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Аннотация: работа рассматривает эволюцию семантической составляющей понятия «любовь» 
в медиадискурсе. СМИ являются не только отражением понимания чего-либо на данном этапе жиз‑
ни общества, но и одним из факторов влияния на сознание общества, что доказывает теория куль‑
тивирования и социально-когнитивная теория. Семантическая составляющая константы «любовь» 
также подвержена воздействию СМИ. Цель исследования — с помощью теории культивирования 
и  социально-когнитивной теории проследить, каким образом медиадискурс оказывает влияние 
на  формирование системы ценностей константы «любовь» на  примере статей  2022 г. рубрики 
«Звезды» российского журнала «7 дней».
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Abstract: the work examines the evolution of the semantic component of the concept «love» in the media 
discourse. The media is not only a reflection of the understanding of something at this stage of society’s life, 
but also one of the factors influencing the consciousness of society, which is proved by the theory of cultivation 
and socio-cognitive theory. The semantic component of «love» is also affected by the media. The purpose of 
the study is to use the theory of cultivation and socio–cognitive theory to trace how the media discourse 
influences the formation of the value system of the constant «love» on the example of articles 2022 of the 
Russian magazine «7 days», the category «Stars».
Keywords: media discourse, mass media, semantics, constant «love», values.

В 1994 году Г. Гербер изучал восприятие чело-
века и сформулировал теорию культивирования, 
согласно которой у аудитории СМИ, которая чаще 
потребляет информацию определенного рода, вос-
приятие социальной реальности будет отличаться 
от восприятия тех людей, которые данную инфор-
мацию потребляют меньше. В частности, ученый 
писал, что у людей, которые чаще смотрят телеви-
зор, кругозор значительно уже [1]. Первоначально 
теория культивирования использовалась в крими-
налистике и подвергалась большой критике, однако 
данная теория может быть применима и к семанти-
ческой составляющей любой константы в созна-
нии общества.

Если говорить о константе «любовь» в контексте 
теории культивирования, то следует сделать вывод 
о том, что медиадискурс культивирует у индивиду-
умов, вступающих в серьезные отношения или за-
ключающих брачный союз, нереалистичные убежде-
ния, представление сексуальности, измен и их связи 
с любовью. Согласно названной теории, восприятие 
константы «любовь» данными индивидуумами ото-
рвано от реальности [2].

Все последующие примеры, подтверждающие 
то, каким образом медиадискурс формирует систе-
му ценностей у читателей, взяты из статей 2022 г. 
журнала «7 дней» (рубрика «Звезды»).

В статье «Чем обернулся для Челентано роман 
с Орнеллой Мути» есть фраза о том, что случай-
ная измена — это не повод для расставания и для 
мужчины это простительно [3]. У читателей ста-
тьи может сформироваться ложное представление 
о взаимосвязи константы «любовь» с понятием 
«измена», а также о том, что все мужчины изме-
няют, ведь это норма жизни, которую просто не-
обходимо принять.

Еще один пример взят из статьи «Встроено гене-
тически: почему Кейт никогда не разведется с Уилья-
мом», где сказано, что принц действительно «поха-
живает» налево, но это не является веским поводом 
для того, чтобы развестись и лишиться уважения 
подданных [4].

В то же время в некоторых других статьях измена 
порицается и осуждается, что дает читателю «пищу 
для размышления» о системе ценностей современ-
ного общества. Известную модель в статье «Первая 
реакция: Лопырёва не стала отрицать роман с мужем 
Нюши» обвиняют в том, что она уже один раз разби-
ла семью, а сейчас хочет опять разрушить любовный 
союз, вызывая у ряда читателей непонимание, ведь 
в их системе ценностей константа «любовь» связа-
на с верностью [5].

Дж. Шапиро и Л. Крюгер исследовали корреля-
цию между потреблением СМИ и любовью. Ученые 
обнаружили необычную связь между людьми, ко-
торые смотрят новости и их пониманием того, что 
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любовь — это умение понимать человека, угадывать 
его мысли. Можно сделать вывод о том, что семан-
тическая составляющая любви в данном случае, со-
гласно выводам ученых, более романтизирована [6].

В статье «Год молились! О попытках стать родите-
лями» читатели знакомятся с чудесной историей лю-
бовной пары актеров М. Богатырева и Т. Арнтгольц, 
которые долгое время молились Богу и просили по-
дарить им ребенка. Согласно данной истории, актер 
предугадал или «почувствовал» будущую беремен-
ность своей супруги, что, несомненно, романтизиру-
ет понимание константы и укрепляет веру аудито-
рии в настоящую, искреннюю любовь, а также, как 
в Викторианскую эпоху, связывает любовь с духов-
ным дискурсом [7].

Кроме того, в настоящее время отношения зна-
менитостей находятся под пристальным взглядом 
медиа. СМИ имеет тенденцию соединять имена двух 
влюбленных в одно (например, Бранджелина), тем 
самым демонстрируя, что любовь объединяет.

Таким образом, теория культивирования пред-
полагает, что чем дольше аудитория потребляет ме-
диапродукт, тем больше медиадискурс оказывает 
влияние на культивирование определенного мне-
ния о чем-либо, в нашем случае — культивирование 
системы ценностей константы «любовь».

Социально-когнитивная теория предлагает соб-
ственное объяснение того, каким образом происхо-
дит формирование семантической составляющей 
посредством СМИ. В данной теории аудитория — ак-
тивные участники процесса — анализирует и пере-
рабатывает информацию, полученную в медиади-
скурсе, и создает собственное видение полученного 
сообщения [8]. Иными словами, если аудиторией яв-
ляются дети, то, потребляя информацию, они фор-
мируют семантическую составляющую константы 
«любовь» искаженно из-за недостатка опыта, а также 
в силу возраста, понимание любви остается только 
в «их голове», без подтверждения правильности их 
суждений на практике. К примеру, юная аудитория 
может не понять смысл названия статьи «Я застал 
жену с футболистом» и растолковать его по-своему 
[9]. Еще один пример можно найти в статье «Чародей-
ство и обряды: Роза Сябитова призвала удерживать 
мужей любыми средствами» [10]. В данном матери-
але телеведущая дает советы о том, как сохранить 
любовь и семью (например, с помощью обрядов или 
сытных ужинов). Согласно социально-когнитивной 
теории, аудитория, познакомившись со статьей, про-
анализирует информацию и примет решение о том, 
какой именно совет будет работать успешнее.

Данная информация, на наш взгляд, также ока-
зывает влияние на формирование ценностной кон-
станты «любовь».

Следующий пример демонстрирует нам, что про-
исходит, с точки зрения социально-когнитивной те-
ории, если семантическая составляющая константы 

«любовь» противопоставлена в различных медиа-
дискурсах.

Мишель де Джон и Энтони Коллинс в своей ра-
боте указывают на то, что СМИ на современном эта-
пе подчеркивают связь константы «любовь» с кра-
сотой и романтикой, используя в качестве примера 
знаменитые пары, воплощающие идеал красоты 
и гламура [11]. Медиадискурс, согласно авторам, 
сфокусирован на физической привлекательности 
и стремлении к красоте как на надежном способе 
достижения любви.

Так, в статье «Беременна или драников объе-
лась?» достаточно грубо раскритиковали одинокую 
Ольгу Бузову за выбор одежды, которая подчеркнула 
недостатки фигуры, и из-за этого «стало заметно ее 
пузо» [12]. Прочитав статью, аудитория может сфор-
мировать взаимосвязь понятий «одиночество (как 
отсутствие любви)» и «полнота».

Еще одна статья под названием «Пышногрудая 
красотка: Газманов вывел в свет возлюбленную» со-
общает читателям о том, что «завидный жених» на-
шел себе невесту-красавицу и скоро создаст семью, 
о которой давно мечтает [13]. Читатели журнала 
подсознательно могут создать ассоциацию между 
константами «любовь» и «красота».

Однако существует и другая точка зрения: красо-
та не всегда является превалирующем компонентом 
для познания любви, и некоторые статьи доказывают 
это. К примеру, в статье «Чем обернулся для Челен-
тано роман с Орнеллой Мути» говорится о том, что 
внешность Челентано далека от стандартов красо-
ты «и все же он был признан секс-символом» [3]. Со-
гласно социально-когнитивной теории, аудитория, 
как активный участник, в данном случае проанали-
зирует две противоположные точки зрения о связи 
константы «любовь» с красотой и создаст свое мне-
ние, основываясь на собственном опыте.

Таким образом, переоценить роль медиадискур-
са в процессе трансформации семантической состав-
ляющей разных констант довольно сложно. Теория 
культивирования и социально-когнитивная теория 
позволяют понять, как именно медиадискурс оказы-
вает влияние на осмысление определенных понятий, 
в частности системы ценностей константы «любовь».

Семантическая составляющая константы «лю-
бовь» со временем претерпела некоторые изменения, 
в том числе и благодаря влиянию СМИ на сознание 
общества. В результате можно констатировать, что 
медиадискурс одновременно является и источником 
отражения понимания чего-либо обществом, и фак-
тором, влияющем на изменение данного понимания.
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