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 Аннотация: в центре внимания статьи – анализ данных социологического исследования содержательных 
и структурных характеристик общественной активности российской молодежи в блогосфере. Обосно-
вывается вывод о необходимости создания эффективных механизмов интеграции этой активности в 
официальную систему коммуникаций и принятия решений, обеспечивающих устойчивое социальное парт-
нерство, прогресс и стабильность российского общества в период значительных социальных, культурных, 
политических и технических преобразований. 
Ключевые слова: молодежь России, общественная активность, блогосфера, контент-анализ. 
 
Abstract: the article analyzes sociological research data on the content and structural characteristics of Russian 
youth's social activity in the blogosphere. It substantiates the need to create eff ective mechanisms for integrating 
this activity into the offi  cial system of communication and decision-making, ensuring sustainable social partnership, 
progress, and stability in Russian society during a period of signifi cant social, cultural, political and technological 
transformations. 
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С оциологическое исследование общественной 
активности российской молодежи в блогосфере об-
условлено рядом факторов, ключевыми из которых 
являются следующие. Во-первых, блогосфера пред-
ставляет собой уникальную платформу для саморе-
ализации молодежи, выражения собственных взгля-
дов, воплощения творческих замыслов и активного 
участия в общественной жизни. Во-вторых, изучение 
содержательных и структурных аспектов этой актив-
ности позволяет понять особенности ее использова-
ния в социально-политических (гражданских) целях. 
В-третьих, такие исследования направлены на более 
глубокое понимание роли блогосферы в формирова-
нии гражданской позиции и общественной актив-
ности молодежи. В-четвертых, исследование обо-
значенной проблематики обладает существенным 
прикладным значением, поскольку оно создает осно-
ву для разработки научно обоснованных стратегий, 
направленных на поддержку и укрепление граждан-
ских ценностей среди молодежи, а также способству-
ет оптимизации подходов к социализации и интегра-
ции молодых поколений в активную гражданскую 
деятельность. 

В современной зарубежной научной литературе 
немало исследований, посвященных всестороннему 
изучению феномена онлайн-активности (A. N. Bonnie 
и др.) [1], связи онлайн-активности с офлайн-поведе-

нием (S. L. Renshaw, K. M. Carley и др.) [2], а также 
жанровому анализу блогов и моделям их взаимосвя-
зей (S. C. Herring, L. Scheidt, S. Bonus, E. Wright) [3; 4], 
маркетингу в блогосфере (B. McConnell, J. Huba) [5], 
видеоблогингу как специфической формы сетевого 
дневника (X. Zhang, C. Xu, J. Cheng и др.) [6], роли 
блогосферы в развитии политической активности 
(R. Davis и др.) [7], в образовательной сфере (C. Lai, 
C. Tai и др.) [8], в контексте культуры повседневной 
медиатизации (A. Hepp, F. Krotz) [9; 10] и т. д. 

Отечественные социологические исследования 
также отличаются многообразием предметных об-
ластей и используемых методик при изучении фено-
мена блогосферы. К ним относятся работы А. В. Ля-
довой [11], А. В. Немировской [12], Е. И. Гришаевой 
[13], Е. Е. Абросимовой [14] и других авторов. 

Собственно, проблематика общественной актив-
ности российской молодежи в блогосфере вызывает 
интерес главным образом среди российских исследо-
вателей и экспертов [15]. К настоящему времени 
предметом социологического изучения стали следу-
ющие аспекты данной проблематики: 

– роль Интернета и виртуальных сообществ в 
формировании практик социальной активности мо-
лодежи (Е. Д. Невесенко [16], О. В. Асеева [17] и др.);

– специфика коммуникативных практик молоде-
жи в реальном и виртуальном пространствах 
(Н. В. Проказина [18]);

– репрезентация гражданской активности россий-
ской молодежи в социальных медиа (Р. В. Парма [19], 
А. Ю. Домбровская [20]).
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В русле системного, деятельностного, коммуни-
кативного и функционального подходов обществен-
ная активность российской молодежи в блогосфере 
определяется нами как совокупность целенаправлен-
ных действий и коммуникаций представителей мо-
лодого поколения России в виртуальном простран-
стве, направленная на выражение гражданских по-
зиций, продвижение социально значимых инициатив, 
обсуждение насущных социально-политических 
проблем и повышение уровня информированности и 
осознанности общества по различным вопросам, 
имеющим общественный резонанс. 

П редметом исследования выступили содержа-
тельные и структурные характеристики обществен-
ной активности российской молодежи в блогосфере. 
В качестве метода исследования был избран тради-
ционный анализ документов (неформализованный) 
и контент-анализ (формализованный). Анализу были 
подвержены публикации, размещенные в блогах 
молодых российских авторов за период с 1 по 30 апре-
ля 2025 г. Материалы постов отбирались из двух 
крупнейших отечественных коммуникационных 
платформ – ВКонтакте и Telegram.

Эмпирическое исследование позволило выявить 
ряд важных характеристик, отражающих структуру 
и содержание общественной активности российской 
молодежи в отечественной блогосфере. Среди со-
держательных характеристик этой активности об-
ращают на себя внимание следующие:

1) ключевая роль эмоциональной составляющей 
и интерактивных стратегий взаимодействия блогеров 
с аудиторией: подавляющее большинство постов 
характеризуются выраженным уровнем эмоциональ-
ной насыщенности (76,3 %). Блогеры задействуют 
мультимедийные средства, задают вопросы читате-
лям, привлекают внимание интересными фактами, 
используют иные приемы усиления вовлеченности 
аудитории, стимуляции активного отклика пользова-
телей;

2) значимость рациональной структуры пред-
ставления информации: свыше 99 % рассмотренных 
сообщений характеризуются выраженным (высоким 
и средним) уровнем логичности построения текста и 
последовательностью аргументации. Четкая и ясная 
подача информации в блоге способствует ее лучшему 
восприятию, увеличивает доверие аудитории, усили-
вает вовлеченность пользователей, стимулирует об-
суждение, обеспечивает эффективность коммуника-
ции;

3) преобладание мультимедийного формата в 
структуре информационных сообщений (99 %), ин-
тегрирующего текстовые, аудиовизуальные и иные 
элементы. Данная коммуникационная стратегия 
способствует расширению глубины восприятия ма-
териала пользователями, повышает устойчивость 

концентрации внимания и оптимизирует процессы 
когнитивного освоения представляемой информации; 

4) практически тотальное доминирование (100 %) 
одушевленных предметов (как правило, людей), свя-
занных по смыслу с контекстом публикации в тема-
тической палитре объектов изображений в сообще-
ниях;

5) доминирование пользовательского одобрения 
или поддержки контента, создаваемого блогерами (в 
98 % постов). Данный вывод согласуется с результа-
тами иных исследований, посвященных анализу 
особенностей аудитории наноблогеров. Последние 
имеют небольшую, но высоко вовлеченную аудито-
рию, состоящую из друзей, знакомых, единомыш-
ленников и т. д. Иначе говоря, аудитория наноблоге-
ров часто состоит из людей, которые доверяют 
мнению наноблогера, активно взаимодействуют с его 
контентом, который, как правило, соответствует 
ожиданиям аудитории и вызывает у нее положитель-
ные эмоции.

К наиболее значимым структурным особенностям 
общественной активности российской молодежи в 
блогосфере можно отнести такие:

1) преобладающая роль наноблогеров в создании 
контента: подавляющая часть изученных докумен-
тов – 82 % от общего числа исследованных материа-
лов – произведена участниками виртуального про-
странства с небольшим охватом аудитории (количе-
ством подписчиков менее 10 000 чел.); 

2) наибольший спрос у аудитории вызывает со-
циально значимый и политический контент: популяр-
ностью среди пользователей обладают прежде всего 
публикации, связанные с помощью другим людям 
(83,1 %), а также политические публикации преиму-
щественно лоялистского толка (71,9 %). Оппозици-
онные публикации привлекают значительно меньшую 
аудиторию (35,8 %). Образовательные материалы 
имеют среднюю степень распространения (33,5 %), 
уступая развлекательному контенту с социальным 
уклоном (26 %). Тематика экологии и устойчивого 
потребления умеренно привлекает внимание аудито-
рии (21,1 %), тогда как информация о здоровье и 
культурные мероприятия обладают сравнительно 
низким уровнем интереса (соответственно 13,6 и 
12,5 %). Контент, касающийся профсоюзной деятель-
ности и благоустройства городов, практически игно-
рируется аудиторией (1,3 %);

3) предпочтение коротких текстов: практически 
весь контент (100 %) характеризуется небольшими 
объемами текста (менее 600 слов), поскольку корот-
кие публикации проще создавать и воспринимать;

4) в сравнительном контексте чаще всего публи-
куется политико-провластный контент. Видимо, это 
обусловлено рядом факторов. Во-первых, авторы-
блогеры создают политико-провластный контент, 
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чтобы выразить свои политические взгляды, поддер-
жать определенные идеи, что может быть связано с 
личными убеждениям, амбициями политической 
карьеры, желанием повлиять на общественное мнение 
и т. д. Во-вторых, частота постинга подобного кон-
тента может объясняться повышенным интересом 
аудитории: люди часто интересуются политическими 
событиями, так как они влияют на их повседневную 
жизнь, экономику и социальные условия. В-третьих, 
политико-провластный контент публикуется чаще 
остальных типов материала, потому что является 
инструментом реализации государственных инфор-
мационных и пропагандистских стратегий: контроль 
информационного пространства, ограничение до-

ступа к альтернативным источникам информации и 
другие меры, направленные на повышение управля-
емости медийными процессами и укрепление под-
держки власти среди населения;

5) наиболее высокая интенсивность пользователь-
ского одобрения обнаружена в отношении политиче-
ских постов (табл. 1). 

При этом политические посты лояльного толка 
обладают чуть большим потенциалом одобрения по 
сравнению с политическими постами критического 
содержания;

6) тематическая принадлежность сообщений со-
пряжена с половозрастными характеристиками авто-
ров контента (табл. 2).

Общественная активность российской молодежи в блогосфере 

Таблица 1
Рейтинг интенсивности пользовательского одобрения (показатель – количество лайков), %

Тематическая принадлежность сообщения Количество лайков
меньше 100 от 100 до 500 больше 1000

Историко-культурный и просветительский контент 9,6 0 0
Контент, связанный со здоровьем и оздоровительными практиками 3,6 0 0
Политико-оппозиционный контент 1,2 20,0 40,0
Политико-провластный контент 27,7 20,0 20,0
Развлекательный контент, связанный с театром, актерской деятельно-
стью 2,4 10,0 40,0

Контент, связанный с экологией, осознанным экопотреблением 10,8 0 0
Контент, связанный с благоустройством и развитием территории 1,2 0 0
Контент, связанный с образовательной деятельностью в различных на-
правлениях 10,8 20,0 0

Контент, связанный с профсоюзной деятельностью 1,2 0 0
Контент, связанный с помощью людям, оказавшимся в ТЖС, а также 
политзаключенным и т. п. 28,9 30,0 0

Религиозно-просветительский контент 2,4 0 0

Таблица 2
Сопряжение между тематикой сообщений и половозрастными характеристиками блогеров, %

Тематическая принадлежность сообщения В общем
Пол блогеров Возраст блогеров

Жен. Муж. 14–20 лет 21–24 года 25–35 лет
Культурно-просветительский контент 10,2 6,3 14,0 20 44,4 4,1
Контент, связанный со здоровьем и оздоровитель-
ными практиками 3,1 6,3 0 0 0 4,1

Политико-оппозиционный контент 5,1 2,1 8,0 13,3 0 4,1
Политико-провластный контент 26,5 16,7 36,0 53,3 22,2 21,6
Развлекательный контент с социальной направлен-
ностью 5,1 4,2 6,0 6,7 0 5,4

Контент, связанный с экологией, осознанным экопо-
треблением 9,2 10,4 8,0 0 0 12,2

Контент, связанный с благоустройством и развити-
ем территории 1,0 0 2,0 0 0 1,4

Контент, связанный с образовательной деятельно-
стью в различных направлениях 11,2 14,6 8,0 6,7 22,2 10,8

Контент, связанный с профсоюзной деятельностью 1,0 0 2,0 0 0 1,4
Контент, связанный с помощью людям, оказавшим-
ся в ТЖС, а также политзаключенным и т. п. 27,6 39,6 16,0 0 11,1 35,1
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Согласно приведенным данным, молодые муж-
чины чаще занимаются созданием контента полити-
ческой направленности, тогда как молодые женщины 
активнее участвуют в производстве контента, связан-
ного с помощью людям. Эта тенденция свидетель-
ствует о воспроизводстве традиционных гендерных 
стереотипов и моделей поведения: девушки проявля-
ют склонность к выполнению социально ориентиро-
ванных функций, включающих заботу, поддержку и 
обеспечение социальной стабильности, тогда как 
юноши склонны демонстрировать стремление к пре-
образованию общественных институтов, включая 
политическую активность. Младшие возрастные 
группы молодежи (14–20 лет) и (21–24 года) больше 
вовлечены в производство материалов лоялистского 
толка (политические и культурно-просветительские), 
что можно рассматривать как индикатор действен-
ности реализуемой с 2022 г. национальной стратегии 
воспитания молодого поколения, направленной на 
укрепление традиционных ценностей, развитие чув-
ства патриотизма и т. п.

Старший сегмент молодежного контингента 
(25–35 лет) больше вовлечен в формирование контен-
та, направленного на привлечение внимания общества 
к проблемам социально уязвимых категорий населе-
ния, мобилизацию ресурсов для оказания гуманитар-
ной помощи и т. п. Можно предположить, что пред-
ставители данной возрастной группы в сравнении с 
младшим сегментом молодежи отличаются более 
высокой степенью социальной ответственности, ак-
тивной гражданской позицией, обусловленной на-
копленным жизненным опытом и зрелостью воспри-
ятия общественных проблем.

В заключение отметим, что несмотря на опреде-
ленную включенность молодежи в социально-поли-
тические инициативы и активное участие в виртуаль-
ном публичном пространстве, сохраняется проблема 
отсутствия действенного инструментария перевода 
виртуальной активности в осязаемые позитивные 
перемены в обществе. Ключевой задачей дальнейших 
исследований и практических мероприятий стано-
вится, среди прочего, выработка оптимальных под-
ходов к институционализации сетевого гражданского 
участия молодежи, позволяющая интегрировать ее 
активность в официальные каналы коммуникации и 
принятия решений, что создаст основу для устойчи-
вого социального партнерства, прогресса и стабиль-
ности российского общества в условиях интенсивных 
социокультурных, геополитических и технологиче-
ских перемен.
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