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Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 21 ìàÿ 2008 ã.

Àííîòàöèÿ: Èçó÷åíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè è ïîëó÷åíà èíôîðìàöèÿ î ãåíåçèñå è ýâîëþöèè àë-
ëþâèàëüíûõ ïî÷â ïîéìåííûõ ëåñîâ ëåñîñòåïè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â Ñðåäíåðóññêîé ëåñîñòåïè â ïî-
çäíåì ãîëîöåíå ýâîëþöèÿ ñîïðîâîæäàëàñü ðîñòîì ãóìóñà è óâåëè÷åíèåì ãóìóñîâîãî ãîðèçîíòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïî÷âà, ãåíåçèñ, ýâîëþöèÿ, ïîéìà.
Abstract: The article presents the results of studying of the main characteristics of the flood plain

forests alluvial soils of the partially wooded steppe. It was found out that in the Srednerusskaya partially
wooded steppe during the late Holocene the evolution of the flood plain forests alluvial soils was accompanied
by the growth of humus horizons and humus content.
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Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ïîéìåí-
íî-ëåñíûå ïî÷âû Ñðåäíåðóññêîé ëåñîñòåïè. Ñðå-
äè ìíîæåñòâà ðåê ýòîé òåððèòîðèè â êà÷åñòâå
îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè èçáðàíû òèïè÷íûå
ïîéìåííûå ïî÷âû ðå÷íûõ äîëèí ñåâåðíîé ëå-
ñîñòåïè (ðð. Ñâàïà, Öíà), òèïè÷íîé ëåñîñòåïè
(ðð. Ñåéì, Ïñåë, Ñåâåðñêèé Äîíåö, Âîðîíåæ, Áè-
òþã) è þæíîé ëåñîñòåïè (ðð. Òèõàÿ Ñîñíà, Áèòþã,
Îñåðåäà, Ñðåäíèé Äîí â ïðåäåëàõ Âîðîíåæñêîé
îáëàñòè).

Ìåòîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèé áàçèðóåòñÿ íà
ïðåäñòàâëåíèÿõ î ôîðìèðîâàíèè ïî÷âåííîãî ïî-
êðîâà ïîéì ïðåæäå âñåãî ïîä âîçäåéñòâèåì ôàê-
òîðîâ – çîíàëüíîãî, ñòðåìÿùåãîñÿ ïðèáëèçèòü ïî-
÷âû ê âîäîðàçäåëüíûì, è àëëþâèàëüíîãî, êîòîðûé
îáóñëîâëèâàåò ñåäèìåíòàöèþ àëëþâèÿ è íàðóøà-
åò õîä ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ. Åñòåñòâåííî, ÷òî ïðè
èíòåíñèâíîì ðàçâèòèè àëëþâèàëüíûõ ïðîöåññîâ
çîíàëüíûå ïðèçíàêè íàðóøàþòñÿ, â òî âðåìÿ êàê
ïî ìåðå èõ îñëàáëåíèÿ ïî÷âû ñòðåìÿòñÿ ïðèîáðåñ-
òè ÷åðòû, ïðèñóùèå çîíàëüíûì ïî÷âàì ìåæäóðå÷èé.

Ãåíåçèñ è òðàíñôîðìàöèÿ ïîéìåííûõ ïî÷â òåñ-
íî ñâÿçàíû ñ îñàäêîíàêîïëåíèåì àëëþâèÿ, èíòåí-
ñèâíîñòü êîòîðîãî ìåíÿåòñÿ âìåñòå ñî ñìåùåíèåì
ðóñëà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ðàçëè÷íûõ
ïîëîñ â ïðåäåëàõ ðå÷íîé äîëèíû. Â ïðåäåëàõ êàæ-
äîé òàêîé çîíû ñóùåñòâåííî ìåíÿþòñÿ ýêîëîãè-
÷åñêèå óñëîâèÿ è ôîðìèðóþòñÿ ñâîåîáðàçíûå ïî-

÷âû. Ïåðâàÿ ïîëîñà ôîðìèðîâàíèÿ ïðèðóñëîâûõ
âàëîâ ïðîëåãàåò âäîëü ãðàíèöû ðóñëà. Ïðèðóñëî-
âûå âàëû ñëîæåíû ïåñêàìè è ñóïåñÿìè. Â ïðèðå÷-
íîé ÷àñòè, ñëåäóþùåé íåïîñðåäñòâåííî çà ïðèðóñ-
ëîâûìè âàëàìè, îòëàãàþòñÿ ìîùíûå íàêîïëåíèÿ
ïåñêîâ è ñóïåñåé, íî îíè ðàçâèòû íå ïîâñåìåñòíî.
×àùå âñåãî îò áåðåãà ñðàçó íà÷èíàåòñÿ îáëàñòü
îòëîæåíèÿ ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûõ îñàäêîâ. Ïîñ-
ëåäíèå ñìåíÿþòñÿ ñêðûòîñëîèñòûìè ñóãëèíêàìè
âíóòðåííåé ïîëîñû ïîéìû. Íà íèõ ïðîöåññ ïî÷-
âîîáðàçîâàíèÿ âûðàæåí íàèáîëåå ÷åòêî. Â ñòàðè÷-
íûõ äåïðåññèÿõ ïðèòåððàñíîé è öåíòðàëüíîé ïîé-
ìû îòëàãàþòñÿ èëîâàòûå ñóïåñè è ñóãëèíêè, à çà-
òåì èëîâàòûå ñóãëèíêè. Ñòàðèöû, ïîñòåïåííî çà-
ïîëíÿÿñü îñàäêàìè, çàáîëà÷èâàþòñÿ è ïðåâðàùà-
þòñÿ â îëüõîâûå òîïè. Ïîéìåííûé àëëþâèé îáû÷-
íî ïîäñòèëàåòñÿ ãðóáûì ðóñëîâûì àëëþâèåì, à
åùå ãëóáæå êîðåííûìè ïîðîäàìè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âîçðîñ èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ
îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé ýâîëþöèè ïîéìåííîãî
ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ â ãîëîöåíå. Óñòàíîâëåíû íåêî-
òîðûå çàêîíîìåðíîñòè ýâîëþöèè åãî íà áàçå äàí-
íûõ ïî ðàäèîóãëåðîäíûì è îò÷àñòè àðõåîëîãè÷åñ-
êèì îïðåäåëåíèÿì âîçðàñòà ïîãðåáåííûõ ïîä àë-
ëþâèàëüíûìè îòëîæåíèÿìè ïîéìåííûõ ïî÷â â
áàññåéíàõ ïðèòîêîâ Ñåéìà è Ñðåäíåãî Äîíà.

Ïîêàçàíî, ÷òî â ñðåäíåì è ïîçäíåì ãîëîöåíå â
èíòåðâàëû îêîëî 200–700, 2400–2800, 4400–4700
è 6200–6500, 8000–8500 ëåò íàçàä àêòèâíî ðàçâè-
âàëèñü àëëþâèàëüíûå ïðîöåññû. Ïî÷âû ïåðå-
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êðûâàëèñü íîâûìè îòëîæåíèÿìè. Íà îñíîâå ýòî-
ãî Ñ.À. Ñû÷åâà [6] âûäåëèëà øåñòü ôàç ñïîêîé-
íîãî ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 590 ëåò
êàæäàÿ. Ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ýòàï óñòîé÷èâîãî
ðàçâèòèÿ ïî÷â îõâàòûâàåò ïåðâóþ òðåòü àòëàíòè-
÷åñêîãî ïåðèîäà. Íàèáîëåå ñòàðàÿ ïîéìåííàÿ ïî-
÷âà ñ âîçðàñòîì 6970–6620 ëåò áûëà ïîãðåáåíà ïîä
àëëþâèàëüíûìè ïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûìè îòëîæåíè-
ÿìè â íà÷àëå ñóááîðåàëüíîãî ïåðèîäà. Â çàñóøëè-
âîå ñðåäíåñóááîðåàëüíîå âðåìÿ ýòè îòëîæåíèÿ
áûëè ïåðåêðûòû ïðîëþâîàëëþâèåì, ïîñëóæèâ-
øèì ìàòåðèíñêîé ïîðîäîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîé-
ìåííûõ ñåðûõ ëåñíûõ ïî÷â, íà÷èíàÿ ñ II òûñ. äî í.ý.
âïëîòü äî ðàííåãî ñðåäíåâåêîâüÿ. Â ïîñëåäíèå
500–200 ëåò â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ïðèðîäíî-êëè-
ìàòè÷åñêèõ óñëîâèé â ìàëûé ëåäíèêîâûé ïåðèîä
è óñèëåíèåì àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ è ýðî-
çèîííûõ ïðîöåññîâ ïðîèçîøëî ïåðåêðûòèå ýòèõ
ïî÷â íàíîñàìè. Íà íèõ ôîðìèðóþòñÿ ñîâðåìåí-
íûå àëëþâèàëüíûå ïî÷âû ïîéì.

Ýâîëþöèÿ ïî÷â ëåñîâ ïðèðå÷íûõ ïîéì
Ïî÷âåííûé ïîêðîâ ïîéìåííûõ ëåñîâ â ðàçíûõ

÷àñòÿõ ïîéìû èìååò îïðåäåëåííûå îñîáåííîñòè
ñîñòàâà, äèíàìèêè ïî÷â, èõ èçìåíåíèÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå è âðåìåíè. Öåëåñîîáðàçíî îõàðàêòåðèçîâàòü
åãî ïî äâóì ÷àñòÿì: ïðèðå÷íîé, âêëþ÷àþùåé îò-
ìåëè, ïðèðóñëîâûå âàëû è êðóïíûå ãðèâû; öåíò-
ðàëüíîé (âíóòðåííåé) ïîéìû ñ ìåëêîãðèâèñòûì,
ïîëîãîâîëíèñòûì è ðàâíèííûì ðåëüåôîì. Ðàçâè-
òèå è ýâîëþöèÿ ïî÷â òåñíî ñâÿçàíû ñ äèíàìèêîé
ñîñòàâà ðàñòèòåëüíîñòè è ðàñïðåäåëåíèåì åå â
ïðîñòðàíñòâå. Â íàèáîëåå íèçêèõ ìåñòàõ ïðèðóñ-
ëîâîé ïîéìû è âîçëå ñòàðèö, áîëîò, îçåð ïîñåëÿ-
þòñÿ èâû, à ïî ïåðèôåðèè ïðîèçðàñòàþò âåòëîâûå
íàñàæäåíèÿ, ïðèóðî÷åííûå ê èëîâàòî-áîëîòíûì
ïî÷âàì â ìåñòàõ ïðîòî÷íîãî è çàñòîéíîãî çàòîï-
ëåíèÿ. Íà ñóïåñ÷àíûõ ñëîèñòûõ ïî÷âàõ ãðèâ ñå-
ëÿòñÿ îñîêîðíèêè ñ ïðèìåñüþ òîïîëÿ áåëîãî è âÿçà.

Â öåíòðàëüíîé ïîéìå íà àëëþâèàëüíûõ ëóãî-
âûõ ïî÷âàõ òÿæåëîãî ãðàíóëîìåòðè÷åñêîãî ñîñòà-
âà îáû÷íû âÿçîâíèêè è äóáíÿêè â ñî÷åòàíèè ñ îñè-
íîé, îñîêîðåì, òîïîëåì áåëûì, ÿñåíåì îáûêíîâåí-
íûì ïî áîëåå óâëàæíåííûì ìèêðîïîíèæåíèÿì.

Â ïðèòåððàñíîé ÷àñòè ïîéì íà çàáîëî÷åííûõ
ó÷àñòêàõ ãîñïîäñòâóåò îëüõà ÷åðíàÿ ñ ðåäêîé ïðè-
ìåñüþ âåòëû è èâû ñåðîé. Ïÿòíèñòîñòü ýêîëîãè-
÷åñêèõ óñëîâèé ñîçäàþò ñëîæíóþ ñòðóêòóðó ïî-
÷âåííîãî ïîêðîâà â êàæäîé ÷àñòè ïîéì.

Â ïðèðå÷íîé ïîéìå íà ñëîèñòûõ ïî÷âàõ ñ êðàò-
êîâðåìåííûì çàòîïëåíèåì ïðîèçðàñòàþò ïðîñòûå
ïî ñòðóêòóðå öåíîçû èç äóáà, âÿçà, áåðåñòà ñ îáèëü-
íûì ïîäëåñêîì èç êëåíà òàòàðñêîãî, ëåñíûõ è ëó-

ãîâûõ çëàêîâ. Íà çàñîëåííûõ ïî÷âàõ, ïîäñòèëàå-
ìûõ ïåñêîì, âñòðå÷àåòñÿ äóáíÿê ñòåïíîçëàêîâûé,
äðåâîñòîé êîòîðîãî ïðåäñòàâëåí äóáîì è êàðà÷à-
åì, à â ïîäëåñêå ïðîèçðàñòàþò òåðí è æîñòåð ñëà-
áèòåëüíûé. Äëÿ íèõ õàðàêòåðåí îáèëüíûé òðàâî-
ñòîé èç âåéíèêà íàçåìíîãî è ïûðåÿ ãðåáåí÷àòîãî.

Ô.Ñ. ßêîâëåâ [10] óñòàíîâèë, ÷òî ïîéìåííûå
äóáðàâû â ïðåäåëàõ ñðåäíåðóññêîé ëåñîñòåïè èç-
ìåíÿþòñÿ çîíàëüíî. Â ïîäçîíå ñåâåðíîé ëåñîñòå-
ïè â íèõ åùå ñîõðàíÿþòñÿ áåðåçà, à â òðàâÿíîì
ïîêðîâå ïðèñóòñòâóþò òàåæíûå ýëåìåíòû: ãðóøàí-
êà êðóãëîëèñòíàÿ, ìàéíèê äâóëèñòíûé, òàâîëãà
âÿçîëèñòíàÿ, ùèòîâíèê ãðåáåí÷àòûé è êîðîòêîíîæ-
êà ïåðèñòàÿ. Â òèïè÷íîé è þæíîé ëåñîñòåïè èñ-
÷åçàþò áåðåçà è òàåæíûå ýëåìåíòû òðàâÿíîãî ïî-
êðîâà. Â áîëüøîì êîëè÷åñòâå â äðåâîñòîå ó÷àñòâó-
þò ÿñåíü, âÿç, áåðåñò. Þæíåå âûïàäàåò ÿñåíü, âÿç
è â äðåâîñòîå óâåëè÷èâàåò ðîëü áåðåñòà.

Ïîäîáíàÿ ñìåíà ñîñòàâà ïîéìåííûõ äóáðàâ
çàêîíîìåðíî ñâÿçàíà ñ ýâîëþöèåé ïî÷âåííîãî ïî-
êðîâà [3–10]. Â íà÷àëüíîé ñòàäèè ýâîëþöèè ïîé-
ìåííûõ äóáðàâ â ïðèðóñëîâîé ÷àñòè ïîÿâëÿåòñÿ
òðàâÿíèñòàÿ è êóñòàðíèêîâàÿ ðàñòèòåëüíîñòü íà
ïåñ÷àíûõ íàíîñàõ, â öåíòðàëüíîé - òðàâÿíî-îñî-
êîâàÿ è êóñòàðíèêîâàÿ â çàáîëî÷åííûõ çàìêíóòûõ
ïîíèæåíèÿõ, à â ïðèòåððàñíîé - îëüøàíèêè. Çà-
âåðøàþò ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ïîéìåííûõ äóáðàâ àñ-
ñîöèàöèè äóáíÿêîâ êðàïèâîâûõ. Â ðåçóëüòàòå äàëü-
íåéøåãî ðàçâèòèÿ îíè ýâîëþöèîíèðóþò â ñòîðî-
íó çîíàëüíûõ äóáðàâ.

Ëåñíûå ïî÷âû ïðèðå÷íîé ÷àñòè ïîéì
Çàðîæäåíèå ïî÷â îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ìîùíûõ

ïåñ÷àíûõ òîëùàõ è ïðîöåññ ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ
çäåñü î÷åíü ñëàáî âûðàæåí íà âàëàõ ïîä çàðîñëÿ-
ìè èâíÿêà.

Ïî ìåðå ïîäúåìà âûñîòû ïðèðå÷íîé ïîëîñû
âûñîêèå ãðèâû çàëèâàþòñÿ íà âñå áîëåå êîðîòêèé
ïåðèîä, è àëëþâèëüíûé ïðîöåññ íà íèõ îñëàáåâà-
åò, óñèëèâàåòñÿ ïî÷âîîáðàçîâàíèå. Ñâåðõó îôîðì-
ëÿåòñÿ ìàëîìîùíûé ãóìóñîâûé ãîðèçîíò è ïîé-
ìåííî-ëåñíûå ñëîèñòûå ïî÷âû òðàíñôîðìèðóþò-
ñÿ â ïîéìåííî-ëåñíóþ ñëàáî ðàçâèòóþ, ñåðóþ ñëà-
áîðàçâèòóþ è ïîéìåííî-ëåñíóþ-ñåðóþ ïî÷âû.
Íàèáîëåå ÿðêèì ïðèçíàêîì ïîéìåííî-ëåñíûõ ñëî-
èñòûõ ïî÷â ÿâëÿåòñÿ ñëîèñòîñòü âñåé ïî÷âåííî-
ãðóíòîâîé òîëùè. Ñëîè ðåçêî ðàçëè÷àþòñÿ ïî ìîð-
ôîëîãèè, ìîùíîñòè è ñîñòàâó. Åñëè â äàëüíåéøåì
àëëþâèàëüíûé ïðîöåññ ïî êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå
óñèëèòñÿ, òî ãóìóñîâûé ãîðèçîíò ìîæåò îêàçàòüñÿ
ïîãðåáåííûì. Ïðè óñòîé÷èâîì îñëàáëåíèè àëëþ-
âèàëüíîãî ïðîöåññà ýòè ïî÷âû ðàçâèâàþòñÿ â ïîé-
ìåííî-ëåñíûå ñåðûå ñ ÿðêîé îñòàòî÷íîé ñëîèñòî-

Ãåíåçèñ è ýâîëþöèÿ ïî÷â ïîéìåííûõ ëåñîâ ëåñîñòåïè
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ñòüþ. Èõ ìîæíî íàáëþäàòü íà êðóïíûõ ãðèâàõ,
ñëîæåííûõ â îñíîâàíèè ïåñêàìè è ñóïåñÿìè è ïå-
ðåêðûòûìè áîëåå òîíêèì àëëþâèåì. Ðàçâèòèå ïî÷-
âîîáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà ïðèðå÷íûõ ó÷àñ-
òêàõ ñ îñëàáëåííûì àëëþâèàëüíûì ïðîöåññîì
âåäåò ê ôîðìèðîâàíèþ ïî÷â ñ áîëåå ÷åòêîé äèô-
ôåðåíöèàöèåé ïðîôèëÿ íà ãåíåòè÷åñêèå ãðèçîí-
òû: À0 – ëåñíàÿ ïîäñòèëêà, À1, ÀÅ, ïûëåâàòî-îðå-
õîâàòûé ñ ðæàâûìè áåëåñûìè  ïÿòíàìè, çàòåì ñëå-
äóþò ñëîè ñåðîâàòî-áåëåñîé ñóïåñè ñ ãóìóñîâû-
ìè çàòåêàìè, òîíêîãî áåëîãî ïåñêà è æåëòîâàòî-
áåëîãî ðå÷íîãî ïåñêà.

Ïîñëåäíèì ÷ëåíîì â ãåíåòè÷åñêîì ðÿäó ïî÷â
ïðèðå÷íîé ïîéìû ïîä äóáðàâàìè ÿâëÿþòñÿ ïîé-
ìåííî-ëåñíûå ñåðûå ñ ÿñíî îôîðìëåííûì ïðîôè-
ëåì, ñîñòîÿùèì èç ñëîÿ äåðíèíû, ãóìóñîâîãî ãî-
ðèçîíòà, ïåðåõîäíîãî ãîðèçîíòà ñ áåëåñûì íàëå-
òîì êðåìíåçåìà è ñëîé áóðîâàòî-æåëòîé ñóïåñè.
Ýòè ìîðôîëîãî-ãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîçâî-
ëÿþò îòíåñòè ðàññìàòðèâàåìóþ ïî÷âó ê ïîéìåí-
íî-ëåñíîé ñåðîé. Ñóäÿ ïî ñîîòíîøåíèþ ïåñêà,
ïûëè è èëà â ïðîôèëå äî 100–140 ñì ãëóáèíû,
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ðàçâèòèå ïîéìåííî-ëåñíî-
ãî ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ è çàòîïëåíèå ïàâîäêîâûìè
âîäàìè âåäåò ê ïåðåìåùåíèþ èëà â íèæíþþ ÷àñòü
ïðîôèëÿ.

Çîíàëüíûå ÷åðòû â ïîéìåííî-ëåñíûõ ïî÷âàõ
Ñðåäíåðóññêîãî ×åðíîçåìüÿ ñèëüíî çàòóøåâàíû
àëëþâèàëüíûìè ïðîöåññàìè. Îäíàêî â êà÷åñòâå
îáùåé çàêîíîìåðíîñòè îòìå÷àåòñÿ íàðàñòàíèå
âûùåëî÷åííîñòè ïðîôèëÿ îò êàðáîíàòîâ â íàïðàâ-
ëåíèè îò þæíîé ëåñîñòåïè ê òèïè÷íîé è ñåâåð-
íîé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïî÷âàìè ïðèðå÷íûõ ëóãîâ
ïîéìåííî-ëåñíûå ïî÷âû îòëè÷àþòñÿ áîëüøåé ïðî-
ìûòîñòüþ ïðîôèëÿ è ìåíüøåé ìîùíîñòüþ ãóìó-
ñîâîãî ãîðèçîíòà.

Ïîéìåííî-ëåñíûå ïî÷âû
öåíòðàëüíûõ ÷àñòåé ïîéì

Â öåíòðàëüíîé ïîéìå íàáëþäàåòñÿ ïðîãðåññèâ-
íîå ðàçâèòèå ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ. Ïîä ïîéìåííû-
ìè äóáðàâàìè ôîðìèðóþòñÿ ïî÷âû ñ äîñòàòî÷íî
ðàçâèòûì ïðîôèëåì, êîòîðûå èìåþò îò÷åòëèâî
âûðàæåííûå ïðèçíàêè, ñáëèæàþùèå èõ ñ çîíàëü-
íûìè ñåðûìè ëåñîñòåïíûìè ïî÷âàìè âîäîðàçäå-
ëîâ. Â ñåâåðíîé ëåñîñòåïè äîìèíèðóþò ïîéìåí-
íî-ëåñíûå ïñåâäîîïîäçîëåííûå ïî÷âû äóáðàâ. Â
òèïè÷íîé è þæíîé ëåñîñòåïè ðàñïðîñòðàíåíû
ïîéìåííî-ëåñíûå ñåðûå è òåìíî-ñåðûå, â ñòåïíûõ
ïîéìàõ ïîä äóáðàâàìè èìåþò ìåñòî ïîéìåííî-
ëåñíûå ÷åðíîçåìîâèäíûå ïî÷âû.

Ïñåâäîîïîäçîëåííûå ïî÷âû ñ áåëåñûì ãîðè-
çîíòîì âûäåëÿþòñÿ ñðåäè äðóãèõ ïîéìåííî-ëåñ-
íûõ ïî÷â ðåçêîé äèôôåðåíöèàöèåé íà ãîðèçîíòû

ïåðåãíîéíî-àêêóìóëÿòèâíûé À1, áåëåñûé ãîðè-
çîíò Å è íàëè÷èåì ñëàáåå âûðàæåííîãî èëëþâè-
àëüíîãî ãîðèçîíòà Â. Ýòè ïî÷âû ðàçâèòû ïîä äó-
áîâûìè íàñàæäåíèÿìè.

Íà äîñòàòî÷íî äðåíèðîâàííûõ ïîâûøåííûõ
ó÷àñòêàõ îáû÷íû òåìíî-ñåðûå ïîéìåííî-ëåñíûå
ïî÷âû áåç çàìåòíîãî îãëååíèÿ. Â èõ ïðîôèëå âû-
äåëÿþòñÿ ãóìóñîâûé ãîðèçîíò è ïåðåõîäíûé ñ îðå-
õîâàòîé ñòðóêòóðîé è áåëåñîé ïðèñûïêîé. Íèæå
ðàñïîëàãàþòñÿ ñëàáåå âûðàæåííûé èëëþâèàëüíûé
ãîðèçîíò, ñëîèñòàÿ ïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòàÿ òîëùà è ðå÷-
íîé ïåñîê. Ýòè ïî÷âû ôîðìèðîâàëèñü ïîä äóáíÿêà-
ìè êðàïèâî-åæåâèêîâûìè è ñíûòåâî-êðàïèâîâûìè.

Íà ðîâíûõ è ñëàáîïîíèæåííûõ ó÷àñòêàõ ïîéì,
ñëîæåííûõ òÿæåëûì àëëþâèåì, ïðè íåãëóáîêîì
çàëåãàíèè ãðóíòîâûõ âîä íèæíÿÿ ÷àñòü ïðîôèëÿ
òåìíî-ñåðûõ ïî÷â èìååò îò÷åòëèâûå ïðèçíàêè îã-
ëååíèÿ, êîòîðûå óñèëèâàþòñÿ ñ ïîâûøåíèåì óðîâ-
íÿ ãðóíòîâûõ âîä. Â íèõ òàêæå õîðîøî âûðàæåíû
ãóìóñîâûé è ïåðåõîäíûé ãîðèçîíòû, íî ìîùíîñòü
èõ ìåíüøå. Â ïåðåõîäíîì ãîðèçîíòå áåëåñàÿ ïðè-
ñûïêà îòñóòñòâóåò, õîòÿ îðåõîâàòîñòü ÿðêàÿ. Ñëî-
èñòîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ íà áîëüøåé ãëóáèíå, ÷åì
â ïîéìåííî-ëåñíûõ òåìíî-ñåðûõ ïî÷âàõ áåç ïðè-
çíàêîâ îãëååíèÿ.

Ïîä ïîéìåííûìè äóáðàâàìè òèïè÷íîé è þæ-
íîé ëåñîñòåïè Îêñêî-Äîíñêîé íèçìåííîñòè âñòðå-
÷àþòñÿ îñîëîäåëî-ñîëîíöåâàòûå ïî÷âû. Äëÿ íèõ
õàðàêòåðíî íàëè÷èå îñîëîäåâàþùåãî ñòîëá÷àòîãî
ñîëîíöîâîãî ãîðèçîíòà, íàêîïëåíèå ìó÷íèñòûõ
ñîëåé â åãî âåðõíåé ÷àñòè è ïðîíèêíîâåíèå èõ ïî
òðåùèíàì íà âñþ ãëóáèíó. Ýòè ïî÷âû ðàñïðîñòðà-
íåíû ïî ïðàâîáåðåæíûì ïîéìàì è çàëåãàþò â ñëà-
áî âûðàæåííûõ ïîíèæåíèÿõ ïîä ïîéìåííûìè äóá-
ðàâàìè ñ ïðèìåñüþ îñèíû è âÿçà. Ñîëîíöåâàòûå
ïî÷âû îáðàçóþòñÿ ïðè ïîïåðåìåííîì âîçäåéñòâèè
ïðîöåññîâ çàñîëåíèÿ-ðàññîëåíèÿ, îáóñëîâëåííûõ
ïóëüñèðóþùèì âîäíûì ðåæèìîì. Îñîëîíöåâàíèå
è ñîõðàíåíèå ñîëîíöîâûõ ñâîéñòâ â ýòèõ ïî÷âàõ
âûçâàíû ïîñòîÿííîé ñâÿçüþ ïî÷âåííîãî ïðîôèëÿ
ñ ãðóíòîâûìè âîäàìè â öåíòðàëüíûõ ÷àñòÿõ ïîéì.
Çäåñü ðåãóëÿðíîå ïîäíÿòèå è îïóñêàíèå ãðóíòîâûõ
âîä ñïîñîáñòâóåò çàñîëåíèþ è îñîëîíöåâàíèþ
ïî÷â äàæå ïðè íåáîëüøîì ñîäåðæàíèè â íèõ ñî-
ëåé. Â ïî÷âåííîì ïðîôèëå íà ðàçíîé ãëóáèíå ôîð-
ìèðóåòñÿ îò÷åòëèâî âûðàæåííûé ñîëîíöîâûé ãî-
ðèçîíò è ïðîèñõîäèò òåêñòóðíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ
ïî÷âåííûé òîëùè íà ðàçíûå ïî ìîùíîñòè ãóìó-
ñîâûé, ñîëîíöîâûé ñòîëá÷àòûé, îðåõîâàòûé èëè
ãëûáèñòûé è ñîëîí÷àêîâàòûé ãîðèçîíòû. Íàäñî-
ëîíöîâûé ãîðèçîíò ïîä ñëîåì äåðíèíû è ëåñíîãî
îïàäà èìååò ìîùíîñòü îò 3–8 äî 18–23 ñì, ìåëêî-
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îðåõîâàòóþ ñòðóêòóðó, òÿæåëîñóãëèíèñòûé ïûëå-
âàòî-èëîâàòûé ñîñòàâ. Ñîëîíöîâûé ãîðèçîíò ÷àñ-
òî ñ ïðèçíàêàìè îñîëîäåíèÿ, îòëè÷àåòñÿ ñâåòëî-
ñåðîé îêðàñêîé, èìååò ñòîëá÷àòóþ ñòðóêòóðó ñ ðàç-
ðóøåííîé âåðõíåé ÷àñòüþ, âåðòèêàëüíûìè òðåùè-
íàìè, çàïîëíåííûìè âìûòûì êðåìíåçåìîì. Ñ ãëó-
áèíû  40–50 ñì çàëåãàåò òåìíî-ñåðûé ñ ñèçîâà-
òîñòüþ, ïðèçìàòè÷åñêèé, î÷åíü ïëîòíûé ãëèíè-
ñòûé ãîðèçîíò. Ãëóáæå 70–80 ñì çàëåãàåò ñëîèñ-
òûé àëëþâèé.

Ïîéìåííî-ëåñíûå çàáîëî÷åííûå ïî÷âû
Ïðèòåððàñíûå ïîíèæåíèÿ è ñòàðè÷íûå äåïðåñ-

ñèè â ïîéìàõ Ñðåäíåðóññêîãî ×åðíîçåìüÿ íåðåä-
êî ïîêðûòû îëüøàíèêàìè îñîêîâûìè, ïàïîðîòíè-
êîâûìè è êðàïèâî-òàâîëãîâûìè [2], ïîä êîòîðû-
ìè ñôîðìèðîâàëèñü ïîéìåííî-ëåñíûå ïåðåãíîé-
íî-ãëååâûå, èëîâàòî-òîðôÿíî-ãëååâûå ïî÷âû, à òàê-
æå òîðôÿíèêè. Íà îáñûõàþùèõ ó÷àñòêàõ â îëüøà-
íèêè ïðîíèêàþò âÿç, îñèíà è äðóãèå ïîðîäû. Ïîä
íèìè ñôîðìèðîâàëèñü ðàçëè÷íûå ïåðåõîäíûå ïî-
÷âû: ìåæäó òåìíî-ñåðûìè è ÷åðíîçåìîâèäíûìè ñ
îäíîé ñòîðîíû è çàáîëî÷åííûìè ñ äðóãîé.

Èç ñêàçàííîãî âûøå ñëåäóåò ñäåëàòü íåñêîëü-
êî âûâîäîâ.

1. Ïî÷âåííûé ïîêðîâ ëåñîâ îòëè÷àåòñÿ áîëü-
øîé íåîäíîðîäíîñòüþ ñòðóêòóðû, ñîñòàâà è ñâîéñòâ,
êîòîðûå çàêîíîìåðíî ìåíÿþòñÿ êàê ïî ïðîôèëþ
ïîéìû, òàê è ïðè ñìåíå ëàíäøàôòíûõ çîí.

2. Ïîä ëåñàìè ïðèðå÷íûõ ÷àñòåé ïîéì, âêëþ-
÷àþùèõ îòìåëè, ïðèðóñëîâûå âàëû è êðóïíûå ãðè-
âû, ôîðìèðóþòñÿ ïîéìåííî-ëåñíûå ñëîèñòûå è
ñåðûå ñëàáîðàçâèòûå ïî÷âû ñ ÿðêî âûðàæåííîé
ñëîèñòîñòüþ ïðîôèëÿ è îòñóòñòâèåì ãóìóñîâîãî
ãîðèçîíòà. Ïî ìåðå îñëàáëåíèÿ àëëþâèàëüíîãî
ïðîöåññà è îáëåñåíèÿ ïîéìåííûå ñëîèñòûå îòëî-
æåíèÿ ïîä âëèÿíèåì ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè ýâî-
ëþöèîíèðóþò â ïîéìåííî-ëåñíûå ñåðûå ñëàáîðàç-
âèòûå ïî÷âû. Ñâåðõó ó íèõ îáîñîáëÿåòñÿ çà÷àòî÷-
íûé ãóìóñîâûé ãîðèçîíò ñ áåëåñîé ïðèñûïêîé, â
íèæíåé ïîëîâèíå êîòîðîãî ñîõðàíÿåòñÿ ñëîèñòîñ-
òîñòü. Çîíàëüíûå ÷åðòû â ïî÷âàõ ïðèðå÷íûõ ïîéì
Ñðåäíåðóññêîãî ×åðíîçåìüÿ ñèëüíî çàòóøåâàíû
ôëþâèàëüíûìè ïðîöåññàìè. Îäíàêî â êà÷åñòâå
îáùåé çàêîíîìåðíîñòè íàìå÷àåòñÿ âûùåëî÷åí-
íîñòü ïî÷âåííîãî ïðîôèëÿ îò êàðáîíàòîâ è ñäâèã
àêòèâíîé ðåàêöèè â êèñëóþ ñòîðîíó ïðè äâèæå-
íèè îò þæíîé ëåñîñòåïè ê òèïè÷íîé è ñåâåðíîé.

3. Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïîéì ñ îñëàáëåííûì
àëëþâèàëüíûì ïðîöåññîì ïî÷âîîáðàçîâàíèå ïðî-
òåêàåò èíòåíñèâíî è ïîä ïîéìåííûìè äóáðàâàìè
ôîðìèðóþòñÿ ïî÷âû ñ ïîëíîðàçâèòûì ïðîôèëåì.
Ýòè ïî÷âû ïîä äóáðàâàìè èçìåíÿþòñÿ çîíàëüíî.

Â ïîéìàõ ñåâåðíîé ëåñîñòåïè ïîä äóáíÿêàìè
ñ ïðèìåñüþ áåðåçû è íàëè÷èåì òàåæíûõ ýëåìåí-
òîâ â òðàâÿíîì ïîêðîâå ôîðìèðóþòñÿ ïîéìåííî-
ëåñíûå ïî÷âû ñ áåëåñûì ãîðèçîíòîì è ÿñíî äèô-
ôåðåíöèðîâàííûì ïîä âîçäåéñòâèåì ãëååâî-èëëþ-
âèàëüíûõ ïðîöåññîâ ïðîôèëåì.

Äëÿ ïîéìåííûõ äóáðàâ òèïè÷íîé è þæíîé ëå-
ñîñòåïè ñ áîëüøîé ïðèìåñüþ ÿñåíÿ, âÿçà, áåðåñòà
õàðàêòåðíû ïîéìåííî-ëåñíûå ñåðûå è òåìíî-ñå-
ðûå ïî÷âû ñ ïðèçíàêàìè ëåñíîãî ïî÷âîîáðàçîâà-
íèÿ â âèäå áåëåñîé ïðèñûïêè è îðåõîâàòîé ñòðóê-
òóðû. Âûùåëî÷åííîñòü èõ îñëàáëÿåòñÿ ïðè ïåðå-
õîäå îò òèïè÷íîé ê þæíîé ëåñîñòåïè, ãäå ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ ñîëîíöåâàòûå è ñëàáîçàñîëåííûå ðàçíîñòè.

Íà ïåðåõîäå ëåñîñòåïè ê ñòåïè ïîä ïîéìåííû-
ìè äóáðàâàìè ïîÿâëÿþòñÿ ïîéìåííî-ëåñíûå ÷åð-
íîçåìîâèäíûå ïî÷âû.

4. Â ïðèòåððàñíûõ è ñòàðè÷íûõ äåïðåññèÿõ ïîä
îëüøàíèêàìè ðàñïðîñòðàíåíû ïîéìåííî-ëåñíûå
çàáîëî÷åííûå ïî÷âû, ñâÿçàííûå ìíîãî÷èñëåííû-
ìè ïåðåõîäàìè ñ ïî÷âàìè ïîéìåííûõ äóáðàâ.

5. Ýâîëþöèÿ ïîéìåííî-ëåñíûõ ïî÷â òåñíî ñâÿ-
çàíà ñ ðàçâèòèåì ëàíäøàôòîâ ðå÷íûõ äîëèí è âû-
ðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî ïî ìåðå ïîíèæåíèÿ áàçèñà ýðî-
çèè è âûõîäà èç ñôåðû çàòîïëåíèÿ îíè ïðèîáðåòà-
þò ïðèçíàêè, ñáëèæàþùèå èõ ñ çîíàëüíûìè ëåñ-
íûìè ïî÷âàìè âîäîðàçäåëîâ.
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