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Âîðîíåæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Ñðåäè ïðåäëàãàåìûõ â ëèòåðàòóðå îñíîâíûõ
ïðèíöèïîâ ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà íåïðåõîäÿùè-
ìè, íà íàø âçãëÿä, äîëæíû áûòü â ïåðâóþ î÷åðåäü
ïðèíöèï ìèíèìèçàöèè îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåä-
ñòâèé ïðè ïîñåùåíèè îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîä-
íûõ òåððèòîðèé (ÎÎÏÒ), ïðèíöèï ýêîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîñâåùåíèÿ è ïðèíöèï âîâëå÷åíèÿ òóðèñòîâ â
ïðèðîäîîõðàííóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ìíîãîëåòíèé îïûò íàøèõ èññëåäîâàíèé â îá-
ëàñòÿõ Öåíòðàëüíîãî ×åðíîçåìüÿ, îðãàíèçàöèÿ
ó÷åáíûõ ïðàêòèê ñòóäåíòîâ è ðàáîòà ñ ýêñêóðñè-
îííûìè ìîëîäåæíûìè ãðóïïàìè èíîñòðàííûõ
ó÷àùèõñÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî Ö×Ð èìååò çíà÷èòåëü-
íûé ïîòåíöèàë äëÿ ðàçâèòèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî òó-
ðèçìà.

Ðåêðåàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü îñóùåñòâëÿåòñÿ
÷åëîâåêîì â ñâîáîäíîå âðåìÿ ñ öåëüþ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ôèçè÷åñêèõ ñèë, âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ
èíòåëåêòà, ñòàáèëèçàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîì-
ôîðòà. Ïîëíîöåííûé îòäûõ âîçìîæåí ëèøü ïðè
óñëîâèè, ÷òî âûáðàííàÿ äëÿ ýòèõ öåëåé òåððèòî-
ðèÿ îáëàäàåò äîñòàòî÷íûì çàïàñîì ðåêðåàöèîííûõ
ðåñóðñîâ, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ êîìïîíåíòû ïðèðî-
äû, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ è êóëüòóð-
íûå öåííîñòè.

Ðàññìàòðèâàÿ ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ îòäûõà
íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè Âîðîíåæñêîé îáëàñòè,
öåëåñîîáðàçíî ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå íå íà âñåé
ñîâîêóïíîñòè ðåêðåàöèîííûõ ðåñóðñîâ, à ëèøü íà
òîé èõ ÷àñòè, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ ëàíäøàôòíîé
ñòðóêòóðîé ðåãèîíà.

Ñâîåîáðàçèå ïðèðîäû Âîðîíåæñêîé îáëàñòè
òàêîâî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûìè ìåñòàìè
îòäûõà ÿâëÿþòñÿ äîëèíû ðåê. Íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíû â ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîîííîì îòíîøåíèè
äîëèíû Äîíà, Âîðîíåæà, Áèòþãà, Õîïðà, Âîðîíû,
Ñàâàëû.

Îïèðàÿñü íà íåîäíîðîäíîñòü ëàíäøàôòíîé
ñòðóêòóðû îáëàñòè, â 2003 ãîäó Â.È. Ôåäîòîâûì è
Ñ.Â. Ôåäîòîâûì áûëî ïðîâåäåíî ëàíäøàôòíî-ðåê-
ðåàöèîííîå ðàéîíèðîâàíèå [1]. Ñîãëàñíî ýòîìó
âèäó ðàéîíèðîâàíèÿ Âîðîíåæñêîé îáëàñòè äîëè-
íà ð. Áèòþã ñåâåðíåå ãîðîäà Áîáðîâà îòíîñèòñÿ ê
Áèòþãñêîìó ðàéîíó Âîðîíåæñêîãî ñðåäíåðóññêî-
ãî ëåñîñòåïíîãî ðåêðåàöèîííîãî îêðóãà.

Íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè îáúåêòàìè çäåñü
ÿâëÿþòñÿ ðå÷íûå êîìïëåêñû Áèòþãà, ïðèãîäíûå
äëÿ ðûáíîé ëîâëè, âîäíîãî òóðèçìà, êóïàíèÿ, íàä-
ïîéìåííî-òåððàñîâûå ëàíäøàôòû Õðåíîâñêîãî
áîðà è ðóêîòâîðíûå ëàíäøàôòû (äåíäðàðèè è èñ-
òîðèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå îáúåêòû) â ãîðîäàõ Àííà
è Áîáðîâ. Ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè ðàéîíà äëÿ
ðàçâèòèÿ ðåêðåàöèè è âîäíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî òó-
ðèçìà âåëèêè è ðàçíîïëàíîâû.

Ðåêà Áèòþã ÿâëÿåòñÿ ëåâûì ïðèòîêîì Äîíà.
Èñòîê Áèòþãà íàõîäèòñÿ áëèç ñ. Ëóæêè Òàìáîâñ-
êîé îáëàñòè. Îáùàÿ äëèíà ðåêè 379 êì, èç íèõ
287 êì ïðèõîäèòñÿ íà Âîðîíåæñêóþ îáëàñòü. Áàñ-
ñåéí ðåêè, èìåþùèé ïëîùàäü 8840 êì2, íàõîäèò-
ñÿ íà þãå ëåñîñòåïíîé çîíû – â ïðåäåëàõ Îêñêî-
Äîíñêîé íèçìåííîñòè è ÷àñòè÷íî íà Êàëà÷ñêîé
âîçâûøåííîñòè.

Áèòþã îòíîñèòñÿ ê ñðåäíèì (îò 24 äî 2 ì3/ñ)
ïî âîäíîñòè ðåêàì. Âî âðåìÿ ïîëîâîäèé ïîäúåì
âîäû äîñòèãàåò 2-3 ì. Øèðèíà ðåêè êîëåáëåòñÿ îò
6-10 ì â ñóæåíûõ ìåñòàõ äî 50-80 ì â îçåðîâèä-
íûõ ðàñøèðåíèÿõ. Ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü òå÷å-
íèÿ â ìåæåíü ñîñòàâëÿåò 0,1 ì/ñ.

© Ôåäîòîâ Ñ.Â., Áåâç Â.Í., 2007
* Ðóêîïèñü ñòàòüè áûëà ïîäãîòîâëåíà â 2006 ã. ê ïóáëè-

êàöèè â Òðóäàõ êîíôåðåíöèè «Òóðèçì è ðåêðåàöèÿ: ôóíäà-
ìåíòàëüíûå è ïðèêëàäíûå èññëåäîâàíèÿ», ïðîõîäèâøåé 27-
28 àïðåëÿ 2006 ã. â ÌÃÓ (Ìîñêâà), íî ïî òåõíè÷åñêèì ïðè-
÷èíàì íå âîøëà â ñáîðíèê.
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Ñëàáî âðåçàííîå ðóñëî Áèòþãà ìåàíäðèðóåò ïî
ëåãêî ðàçìûâàåìîé ïîéìå, îáðàçóåò ïåòëè, ðóêà-
âà, çàâîäè è ñòàðîðå÷üÿ. Øèðèíà ìåàíäðîâîãî ïî-
ÿñà ñîñòàâëÿåò 0,3-0,4 êì. Îçåðîâèäíûå ðàñøèðå-
íèÿ îáðàçóþò áîëåå êðóïíûå ìåàíäðû. Øèðèíà
ïîÿñà ìåàíäðèðîâàíèÿ ðàâíà 2 êì. Î÷åâèäíî, ýòè
ðàñøèðåííûå ó÷àñòêè ñîõðàíèëèñü ñî âðåìåí áî-
ëåå âëàæíûõ ýïîõ, êîãäà ðàñõîäû Áèòþãà ñîîòâåò-
ñòâîâàëè ñîâðåìåííûì ðàñõîäàì Äîíà.

Èñõîäÿ èç öåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ òóðè-
ñòñêèõ âîäíûõ ïîõîäîâ, äîëèíó Áèòþãà îò èñòîêà
äî óñòüÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà 3 ó÷àñòêà.

Âåðõíèé ó÷àñòîê äëèíîé 150 êì ïðîñòèðàåòñÿ
îò èñòîêà äî óñòüÿ ð. Ýðòèëü.

Ñðåäíèé ó÷àñòîê Áèòþãà äëèíîé 179 êì çàêàí-
÷èâàåòñÿ ó ñ. Ìå÷åòêà. Äëÿ íåãî õàðàêòåðíà øèðî-
êàÿ äîëèíà, ó ã. Áîáðîâà – äî 15 êì. Ïðàâûé áåðåã
êðóòîé, äîñòèãàþùèé 40 ì âûñîòû, ëåâûé áåðåã
ïîëîãèé. Åãî âûñîòà ñîñòàâëÿåò 10-20 ì. Ïîéìà
èìååò øèðèíó îò 2 äî 5 êì è âûñîòó íàä óðåçîì
âîäû 0,5-3,5 ì. ×àñòü ïîéìû çàíÿòà êóñòàðíèêîì
è ëåñîì, ÷àñòü îçåðàìè è ðåäêî – áîëîòàìè. Ïî-
âåðõíîñòü îòëè÷àåòñÿ ñëîæíûì ìèêðîðåëüåôîì ñ
ãðèâàìè ñòàðûõ áåðåãîâûõ âàëîâ è ñòàðèöàìè –
îñòàòêàìè îò÷ëåíèâøèõñÿ îò ðåêè ïåòåëü ðóñëà.

Îñíîâíûå ïðèòîêè Áèòþãà íà ñðåäíåì ó÷àñò-
êå – ðåêè Ýðòèëü, Êóðëàê, Òèøàíêà, Òîéäà, ×èãëà.
Â áàññåéíàõ ýòèõ ïðèòîêîâ ðàçâèòî ïðóäîâîå õî-
çÿéñòâî. Âñå ðåêè â îñíîâíîì èñïîëüçóþòñÿ êàê
èñòî÷íèêè îðîøåíèÿ, ò.ê. èíûå ðåñóðñû âîäû ïðàê-
òè÷åñêè îòñóòñòâóþò.

Ëàíäøàôòíàÿ ñòðóêòóðà ñðåäíåãî ó÷àñòêà íà
ëåâîáåðåæüå è ïðàâîáåðåæüå Áèòþãà îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà. Íà ïðàâîáåðåæüå íåïîñðåäñòâåííî
ê äîëèíå ðåêè ïðèìûêàåò ïëàêîðíûé òèï ìåñòíî-
ñòè. Åãî ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ïëîñêèé ñóã-
ëèíèñòûé ïîíèæåííûé ïîëåâîé ñ ÷åðíîçåìàìè
âûùåëî÷åííûìè è ñåðûìè ëåñíûìè ïî÷âàìè.
Ìåæäó ïîéìîé è ïëàêîðîì ðàñïîëàãàåòñÿ ñêëîíî-
âûé òèï ìåñòíîñòè. Îí ïðåäñòàâëåí â îñíîâíîì
ñóãëèíèñòûì âàðèàíòîì ñî ñðåäíåâðåçàííîé ýðî-
çèîííîé ñåòüþ, ëåñî-ïîëåâî-ñòåïíîé ðàñòèòåëüíî-
ñòüþ è ïî÷âàìè îâðàæíî-áàëî÷íûõ ñêëîíîâ. Ê
ïîäîøâå äîëèííîãî ñêëîíà íà ïðàâîáåðåæüå Áè-
òþãà ïðèìûêàåò ñóãëèíèñòàÿ ïîíèæåííàÿ ëóãîâî-
ëåñíàÿ ñî ñëîèñòî-çåðíèñòûìè ïî÷âàìè ïîéìåí-
íàÿ ìåñòíîñòü. Íà ëåâîáåðåæüå ñòðóêòóðà ïîéìåí-
íîãî òèïà ìåñòíîñòè íàìíîãî ñëîæíåå. Çäåñü ÷å-
ðåäóþòñÿ ñóãëèíèñòûå ïîíèæåííûå ñ ñåðûìè ïîé-
ìåííî-ëåñíûìè ïî÷âàìè ïîéìåííûå ìåñòíîñòè è
íèçêèå èëîâàòî-òîðôÿíûå ó÷àñòêè ïîéìû ñ ëóãî-
âî-áîëîòíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ íà èëîâàòî-áîëîò-

íûõ ïî÷âàõ. Ïîéìåííûé òèï ìåñòíîñòè íà ëåâî-
áåðåæüå ïåðåõîäèò â íàäïîéìåííî-òåððàñîâûé,
ñòðóêòóðà êîòîðîãî ïðåäñòàâëåíà ïîëåâûìè, ëåñ-
íûìè ïåñ÷àíûìè, ïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòûìè íèçêè-
ìè òåððàñàìè, ñ ïîâåðõíîñòè îñëîæíåííûìè ýîëî-
âûì ëîæáèííî-çàïàäèííûì è áóãðèñòî-êîòëîâèí-
íûì ìèêðîðåëüåôîì.

Íèæíèé ó÷àñòîê Áèòþãà ïî ïðîòÿæåííîñòè
íåáîëüøîé – âñåãî 50 êì. Åãî ñâîåîáðàçèå ñâÿçàíî
ñ ïåðåõîäîì Îêñêî-Äîíñêîé íèçìåííîñòè â Êàëà÷-
ñêóþ âîçâûøåííîñòü. Ïèòàíèå ðåêè ãðóíòîâûìè
âîäàìè çäåñü çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ.

Â ïîéìå ñîñðåäîòî÷åíû îñíîâíûå ïëîùàäè
áîëîò. Îò ñ. Ëîñåâî äî óñòüÿ ìíîãîðóêàâíàÿ ïîéìà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïëîøíîå áîëîòî ñ ãðóïïîé
îçåð. Çàáîëî÷åííîå ðóñëî çàðîñëî êàìûøîì. Íà
âîäíûé ðåæèì íèæíåãî Áèòþãà îêàçûâàåò ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå è ïîäïîð äîíñêîé âîäû â ïåðè-
îä âåñåííåãî ïîëîâîäüÿ.

Îïèðàÿñü íà ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîííûé ïî-
òåíöèàë Áèòþãñêîãî ðåêðåàöèîííîãî ðàéîíà, ïðè-
óðî÷åííîãî ê ñðåäíåìó ó÷àñòêó äîëèíû ð. Áèòþã,
íàìè ïðåäëàãàåòñÿ òóðèñòñêèé ìàðøðóò ã. Âîðî-
íåæ – ã. Àííà – ð. Áèòþã – ã. Áîáðîâ ñ ýëåìåíòà-
ìè òóðèñòñêîé ëîöèè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òóðèñ-
òñêîãî ìàðøðóòà 6 äíåé. Îí îòíîñèòñÿ ê êàòåãî-
ðèè áàéäàðî÷íî-ïåøåõîäíî-ýêñêóðñèîííîãî, 1 êà-
òåãîðèè ñëîæíîñòè. Îïòèìàëüíûå ñðîêè ïðîâåäå-
íèå ìàé-ñåíòÿáðü.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ëàíäøàôòû äîëèíû Áè-
òþãà ðàñïîëàãàþòñÿ â ïðåäåëàõ ñèëüíî àíòðîïî-
ãåíåçèðîâàííîãî Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíîãî ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàéîíà ñ ïðîìûøëåííî-àãðàðíîé ñïå-
öèàëèçàöèåé, òåì íå ìåíåå, ïðèðîäà çäåñü â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîõðàíèëà ñâîþ åñòåñòâåííóþ
ïðèâëåêàòåëüíîñòü.

Òóðèñòñêèé ìàðøðóò ëó÷øå âñåãî íà÷èíàòü â
ðàéîíå ï.ã.ò. Àííà, êóäà ìîæíî äîåõàòü èç ã. Âîðî-
íåæà àâòîòðàíñïîðòîì èëè ïî æåëåçíîé äîðîãå ñ
ïåðåñàäêîé íà ñò. Ãðàôñêàÿ. Èç ðàéîíà Àííû îáû÷-
íî íà÷èíàåòñÿ áîëüøèíñòâî ëåòíèõ ìàðøðóòîâ.
Âûøå ïî òå÷åíèþ ïðîâîäèòü ñïëàâ íà áàéäàðêàõ
íåöåëåñîîáðàçíî, òàê êàê ðåêà ìàëîâîäíà, à äîëè-
íà ïðàêòè÷åñêè áåçëåñíà.

Ïåðåä íà÷àëîì âîäíîãî ìàðøðóòà â ï.ã.ò. Àííà
ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ñàäîâî-ïàðêîâûì ïàìÿò-
íèêîì ïðèðîäû, ñîçäàííûì â 19 âåêå. Â ïàðêå ïðî-
èçðàñòàåò áîëåå 20 âèäîâ äðåâåñíûõ è êóñòàðíè-
êîâûõ ðàñòåíèé. Ñðåäè ïàìÿòíèêîâ èñòîðèêî-êóëü-
òóðíîãî íàñëåäèÿ – öåðêîâü Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà,
èìåíèå Áàðÿòèíñêèõ (19 âåê).

Ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîííûå ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ âîäíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà â áàññåéíå ð. Áèòþã
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Ïåðâàÿ ÷àñòü ìàðøðóòà: Àííà – Êóðëàê – Òè-
øàíêà – Ñòàðàÿ ×èãëà (42 êì). Îêîëî Àííû áå-
ðåãà Áèòþãà îòêðûòûå, ðåêà ñïîêîéíàÿ, â ïîéìå
âñòðå÷àþòñÿ îçåðà. Âñêîðå ïîñëå íà÷àëà ïëàâàíèÿ
ðóñëî âõîäèò â äóáîâûé ëåñ, ñèëüíî ïåòëÿÿ îêîëî
âûñîêîãî ïðàâîãî ñêëîíà äîëèíû. Ñêîðîñòíûå ó÷à-
ñòêè, ãäå øèðèíà Áèòþãà íå ïðåâûøàåò 8-9 ì, ïå-
ðåìåæàþòñÿ ñ øèðîêèìè ïëåñàìè è çàâîäÿìè, ãäå
ëåãêî ïîòåðÿòü îðèåíòàöèþ.

Ó÷àñòîê ð. Áèòþã îò ï.ã.ò. Àííà äî ñ. Âåðõíÿÿ
Òèøàíêà ÿâëÿåòñÿ ãèäðîëîãè÷åñêèì ïàìÿòíèêîì
ïðèðîäû, îõðàíÿåìûì Àííèíñêèì ëåñõîçîì. Íà
ýòîì îòðåçêå ñïðàâà â Áèòþã âïàäàåò ðó÷. Àííà,
ñëåâà – ð. Êóðëàê. Äîëèíà ðåêè ðàñøèðÿåòñÿ äî
3êì. Ñêëîíû ïîêðûòû äóáðàâîé, ãäå ðÿäîì ñ äó-
áîì ïðîèçðàñòàþò ÿñåíü è ëèïà. Ïîéìà çäåñü äâó-
ñòîðîííÿÿ, øèðèíîé äî 2 êì. Ïîðîñëà ëåñîì, êóñ-
òàðíèêîì, ìíîãî îçåð-ñòàðèö, ðîäíèêîâ. Òàì, ãäå
ëåñ ïðåðûâàåòñÿ, îñòàþòñÿ ìåñòà äëÿ ïîéìåííûõ
ëóãîâ, ðàñòèòåëüíîñòü êîòîðûõ èíòåðåñíà ãåîáî-
òàíèêàì è ôëîðèñòàì. Ïî ëóãàì ðàçáðîñàíû èâíÿ-
êè ñ øèïîâíèêîì ïî êðàÿì.

Ó ñåëà Êóðëàê – ðàçðóøåííàÿ ïëîòèíà. Äàëåå
áåðåãà ëåñèñòûå, íåâûñîêèå. Ðóñëî èçâèëèñòîå,
ìåñòàìè ñèëüíî çàðîñøåå êàìûøîì. Íà îòäåëüíûõ
ó÷àñòêàõ äåëèòñÿ íà ïðîòîêè, è íóæíî ñëåäèòü çà
òå÷åíèåì, ÷òîáû íå ïîïàñòü â ãëóõîé ðóêàâ. Ïîïà-
äàþòñÿ çàâàëû, à â ðóñëå – òîïëÿêè.

Íà ó÷àñòêå îò Òîéäû äî ×èãëû äîâîëüíî ìíî-
ãî îòêðûòûõ ìåñò, íî è çäåñü îêðåñòíûå ïåéçàæè
æèâîïèñíû; ìåñò äëÿ ñòîÿíîê äîñòàòî÷íî.

Âòîðàÿ ÷àñòü ìàðøðóòà: Ñòàðàÿ ×èãëà – Âèñ-
ëûé – Áîáðîâ (48 êì). Íèæå ×èãëû – îòêðûòûé
ó÷àñòîê, à çàòåì ê ëåâîìó áåðåãó ïîäõîäèò çíàìå-
íèòûé Õðåíîâñêîé ñîñíîâûé áîð, ðàñïîëîæåííûé
ó þæíîé ãðàíèöû åñòåñòâåííîãî àðåàëà ñîñíû. Îí
ïðèóðî÷åí ê äðåâíåé äîëèíå Áèòþãà è ïðîñòèðà-
åòñÿ âäîëü ðåêè â äëèíó íà 32,5 êì, à â øèðèíó äî
12,5 êì. Çäåñü ñî÷åòàþòñÿ ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå
òèïû ëåñà – îò ñóõèõ áîðîâ äî òîïêèõ îëüøàíè-
êîâ. Ñâåòëûå ñóõèå áîðû ñ ðàçðåæåííûì äðåâîñòî-
åì, ñêóäíûì òðàâÿíûì è ëèøàéíèêîâûì ïîêðîâîì
ðåçêî ïåðåõîäÿò âî âëàæíûå áîðû – ãóñòûå, òåíè-
ñòûå, ñ êóñòàðíèêîâûì ïîäëåñêîì, çàðîñëÿìè ïà-
ïîðîòíèêà îðëÿêà è çåëåíûì ìîõîâûì ïîêðîâîì.
Ñîëíå÷íûå áåðåçîâûå ðîùè ñ çåëåíûìè, íèçêî-
òðàâíûìè ëóæàéêàìè ñîñåäñòâóþò ñ ïî÷òè íåïðî-
õîäèìûìè çàáîëî÷åííûìè òàëüíèêàìè ïî áåðåãàì
ëåñíûõ îçåð è áîëîò. Íà ïëîäîðîäíûõ ñóãëèíèñ-
òûõ ïî÷âàõ ïðî÷íî çàêðåïèëñÿ äóá ñ ëåùèíîé, ëàí-
äûøåì è ïîäñíåæíèêîì. Äîëèíû çàáîëî÷åííûõ

ðó÷üåâ çàíÿëà ÷åðíàÿ îëüõà. Ïîäíîæüÿ ñòðîéíûõ
ñòâîëîâ îáâèòû õìåëåì.

Áîãàò æèâîòíûé ìèð áîðà. Èç êîïûòíûõ èñêîí-
íûì îáèòàòåëåì ìîæíî ñ÷èòàòü òîëüêî êîñóëþ. Â
ïÿòèäåñÿòûõ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ïî÷òè îä-
íîâðåìåííî ñþäà ïðèøëè ëîñü (ñ ñåâåðà) è êàáàí
(ñ þãà). Â 1966 ãîäó èç Óñìàíñêîãî áîðà áûëè çà-
âåçåíû 20 áëàãîðîäíûõ îëåíåé, êîòîðûå çäåñü õî-
ðîøî àêêëèìàòèçèðîâàëèñü. Áîáðû, çàâåçåííûå èç
Âîðîíåæñêîãî çàïîâåäíèêà â 1946 ãîäó, çàíÿëè âñå
ïîäõîäÿùèå ìåñòà â ïîéìå Áèòþãà è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðè÷èíÿþò çàìåòíûé óùåðá ïîéìåííîìó
ëåñó. Íà áîëîòàõ Õðåíîâñêîãî áîðà ãíåçäÿòñÿ ñå-
ðûå æóðàâëè.

Â ïîéìå Áèòþãà, ó êîðäîíà Âèñëûé, íàõîäèò-
ñÿ åùå îäèí ãèäðîëîãè÷åñêèé ïàìÿòíèê ïðèðî-
äû – Âèñëèíñêèé çàòîí. Â ýòîì ìåñòå Áèòþã ïðî-
òåêàåò ïî ëåñíîìó ó÷àñòêó, è èìåííî ê ýòîìó îò-
ðåçêó ïðèóðî÷åíî îáèëèå çàâîäåé, ðóêàâîâ, çàòî-
íîâ. Âèñëèíñêèé çàòîí îñîáåííî êðàñèâ. Ýòî ïà-
ðàëëåëüíûé ðåêå óçêèé ëåâîáåðåæíûé çàëèâ íà
250 ì âêëèíèâàåòñÿ â ãóùó äåðåâüåâ èç ëèïû, êëå-
íà, èâû, ÷åðåìóõè.

Ñëåâà ê ðóñëó âûõîäèò ïåðâàÿ íàäïîéìåííàÿ
òåððàñà Áèòþãà, îáðàçóþùàÿ ïåñ÷àíûé îáðûâ âû-
ñîòîé 5-8 ì. Åå áóãðèñòàÿ ïîâåðõíîñòü ïîêðûòà
çíàìåíèòîé Ìîðîçîâñêîé ðîùåé (áèîëîãè÷åñêèé
ïàìÿòíèê ïðèðîäû) – 210-ëåòíèì ñîñíîâûì áî-
ðîì ñ äåðåâüÿìè 40-ìåòðîâîé âûñîòû. Óðî÷èùå
íàçâàíî â ïàìÿòü î ðàáîòàâøåì çäåñü èçâåñòíîì
ðóññêîì ëåñîâîäå Ã.Ô. Ìîðîçîâå. Ðåêà ðåãóëÿðíî
âî âðåìÿ ïîëîâîäèé ïîäìûâàåò áåðåã è ëåñíûå âå-
ëèêàíû îáðóøèâàþòñÿ âíèç.

Ïðàâûé áåðåã çàòîíà ïîêðûò ñòàðûì äóáîâûì
ëåñîì ñ ëóãîâûìè ïîëÿíàìè è êðóïíûìè îçåðàìè–
ñòàðèöàìè. Â ãðàíèöàõ Âèñëèíñêîãî êîðäîíà èìå-
åòñÿ íåñêîëüêî õîðîøèõ ïåñ÷àíûõ ïëÿæåé. Ñðåä-
íÿÿ ãëóáèíà çàòîíà îêîëî 3 ì, ìàêñèìàëüíàÿ – 5 ì.
Â çàòîíå ÷èñòîå ïåñ÷àíîå äíî. Â ïîñòîÿííî îáíîâ-
ëÿåìîé ðîäíèêàìè âîäå âîäèòñÿ ìíîãî ðûáû –
îêóíü, ùóêà, ãîëàâëü. Îò ðóñëà Áèòþãà çàòîí îòäå-
ëÿåò íåøèðîêèé ìûñ, çàðîñøèé âÿçàìè, ðîãîçîì,
âûñîêèìè òðàâàìè.

Â ðàéîíå ñ. Øèøîâêè ñîñíîâî-äóáîâûå ëåñà
«ïåðåñåëÿþòñÿ» íà ïðàâûé áåðåã. Çäåñü íàèáîëåå
êðàñèâûå è óäîáíûå äëÿ îòäûõà ìåñòà. Ïðîòåêàÿ
ïî øèðîêîé, çàëåñåííîé, ïðåèìóùåñòâåííî ïåñ-
÷àíîé ïîéìå, ðå÷íàÿ âîäà â ëåòíåå âðåìÿ íåîáûê-
íîâåííî ïðîçðà÷íà. Íà ïåñ÷àíûõ ïåðåêàòàõ ìåæ-
äó ñåëàìè Øèøîâêà è Êîðøåâî, ñòîÿ ïî øåþ â
âîäå, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ìåëü÷àéøèå äåòàëè

Ñ. Â.  Ôåäîòîâ, Â. Í.  Áåâç
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ïîâåðõíîñòè ðå÷íîãî ðóñëà. Â ñîëíå÷íûå äíè â
âîäå õîðîøî ïðîñìàòðèâàþòñÿ çåëåíûå ðäåñòû,
òåìíûå êîðÿãè, ñâåòëûå ïÿòíà ñ õàðàêòåðíûìè çíà-
êàìè ðÿáè îòëîæåííîãî âî âðåìÿ ïîñëåäíåãî ïî-
ëîâîäüÿ ïåñêà. Íà âûñòóïàþùèõ èç âîäû ñòâîëàõ
äåðåâüåâ ãðåþòñÿ íà ñîëíöå ÷åðåïàõè. Ïî ëåñèñ-
òûì áåðåãàì îáèòàþò áîáðû. Ïðîçðà÷íîñòü ðå÷-
íîé âîäû âî ìíîãîì îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì îáøèð-
íûõ îçåðîâèäíûõ ðàñøèðåíèé ðóñëà, â êîòîðûõ èç-
çà íåçíà÷èòåëüíîé ñêîðîñòè òå÷åíèÿ ïðîèñõîäèò
îñåäàíèå ìóòè.

Â îêðåñòíîñòè ñåëà Êîðøåâî íàõîäèòñÿ äëèí-
íûé øèðîêèé ðàçëèâ, ïî áåðåãàì êîòîðîãî ïëîò-
íûå çàðîñëè êàìûøà. Áèòþã çäåñü ñíîâà ïîäõîäèò
ê âûñîêîìó ïðàâîìó, áîëåå íàñåëåííîìó ñêëîíó
äîëèíû; âñå ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ñïîêîéíûå äëèí-
íûå ïëåñû.

Çàêàí÷èâàåòñÿ ìàðøðóò â ã. Áîáðîâå, ðàñïîëî-
æåííîì íà ïðàâîì áåðåãó Áèòþãà ïðè ïåðåñå÷å-
íèè åãî æåëåçíîé äîðîãîé Ëèñêè – Ïîâîðèíî (îò

Ëàíäøàôòíî-ðåêðåàöèîííûå ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ âîäíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî òóðèçìà â áàññåéíå ð. Áèòþã

áåðåãà äî ïëàòôîðìû Äóãèíêà, ãäå îñòàíàâëèâà-
þòñÿ ïðèãîðîäíûå ïîåçäà íà Ëèñêè, ìåíåå 1 êì).

Â çîíå äîñèãàåìîñòè îò âîäíîãî ìàðøðóòà íà-
õîäèòñÿ ðÿä èíòåðåñíûõ îáúåêòîâ, ñ êîòîðûìè ñëå-
äóåò îçíàêîìèòñÿ – ãèäðîëîãè÷åñêèé ïàìÿòíèê
ïðèðîäû «Ëåáÿæüè îçåðà» è Õðåíîâñêîé êîíåçà-
âîä, à â ñàìîì ã.Áîáðîâå è åãî îêðåñòíîñòÿõ ðÿä
ïàìÿòíèêîâ èñòîðèêî-êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ: õðà-
ìîâûé êîìïëåêñ öåðêâè Óñïåíèÿ Áîæüåé Ìàòåðè
(XIX â.), à â ïîñåëêå ßñåíêè íàõîäèòñÿ óñàäüáà è
çàõîðîíåíèå çíàìåíèòîãî ãåîãðàôà, ýêîëîãà è ïó-
òåøåñòâåííèêà Í.À. Ñåâåðöîâà [2].

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ
1. Ôåäîòîâ Â.È. Ïîòåíöèàë ðàçâèòèÿ ýêîëîãè÷åñ-

êîãî òóðèçìà â Öåíòðàëüíîì ×åðíîçåìüå / Â.È. Ôåäî-
òîâ, Ñ.Â. Ôåäîòîâ // Âåñòí. Âîðîíåæ. ãîñ. óí-òà. Ñåð.
Ãåîãðàôèÿ. Ãåîýêîëîãèÿ. – 2003. – ¹1. – Ñ. 90-96.

2. Þðüåâ Þ.Í. Áîáðîâ: ïóòåâîäèòåëü ïî ãîðîäó /
Þ.Í. Þðüåâ. – Âîðîíåæ: Àëüáîì, 2005. – 64 ñ.




