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Ïåðìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

Àâòîð ïðåäëàãàåò ðàñøèðèòü ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû ñïîðòèâíîãî òóðèçìà. Îí ââîäèò 2 íîâûõ
ïîíÿòèÿ – ýòàëîííûé âèä òóðèçìà è ýòàëîííàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæíîñòè ìàðøðóòà â ýòàëîííîì âèäå
òóðèçìà äëÿ êîíêðåòíîãî ðåãèîíà. Îáà ïîíÿòèÿ ïîçâîëÿò óïðîñòèòü è îïòèìèçèðîâàòü îðãàíèçàöèþ
ïóòåøåñòâèé.

Ñïîðòèâíûé òóðèçì â Ðîññèè ðàçâèâàåòñÿ óæå
áîëåå 50 ëåò. Ïîñëå íåêîòîðîãî çàòèøüÿ ýòà äåÿ-
òåëüíîñòü âíîâü èìååò òåíäåíöèþ ê íàðàñòàíèþ
ìàññîâîñòè, êàê äîñòóïíûé è äåéñòâåííûé ñïîñîá
ôèçè÷åñêîãî îçäîðîâëåíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîé ðå-
àáèëèòàöèè íàñåëåíèÿ. Ñïîðòèâíûé òóðèçì èìå-
åò ìàðøðóòíûé ïðèíöèï òåððèòîðèàëüíîé îðãà-
íèçàöèè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñóùåñòâóåò òåíäåíöèÿ
ê âîçðîæäåíèþ ýòîãî âèäà òóðèçìà, íåîáõîäèìî ïå-
ðåñìîòðåòü åãî ìåòîäè÷åñêèå îñíîâû. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ áàçîâîé îñíîâîé îðãàíèçàöèè ñïîðòèâíîãî
òóðèçìà ÿâëÿåòñÿ Åäèíàÿ âñåðîññèéñêàÿ ñïîðòèâ-
íàÿ êëàññèôèêàöèÿ òóðèñòñêèõ ìàðøðóòîâ
(ÅÂÑÊÒÌ) è ïåðå÷åíü ýòàëîííûõ ìàðøðóòîâ ïî
ðàçíûì âèäàì òóðèçìà. Ðåàëèçîâàííûå â íåé ïî-
êîëåíèÿ íàì ïðåäñòàâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè è
òðåáóþò äîðàáîòêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïðåäëàãàåì
ââåñòè äâà íîâûõ ïîíÿòèÿ: ýòàëîííûé âèä òóðèç-
ìà äëÿ êîíêðåòíîãî ðàéîíà è ýòàëîííàÿ êàòåãî-
ðèÿ ñëîæíîñòè ìàðøðóòà ïî ýòàëîííîìó âèäó òó-
ðèçìà äëÿ êîíêðåòíîãî ðàéîíà. Îáà íîâîââåäåíèÿ
ïîçâîëÿò óïðîñòèòü è îïòèìèçèðîâàòü îðãàíèçà-
öèþ ïóòåøåñòâèé â ëþáûõ ðåãèîíàõ. Íèæå îáî-
ñíóåì íîâûå ïîíÿòèÿ.

Íà ëþáîé òåððèòîðèè íàøåé ïëàíåòû, ãäå íåò
èëè íåçíà÷èòåëüíî ðàçâèòà àíòðîïîãåííàÿ èíôðà-
ñòðóêòóðà, âîçìîæíà îðãàíèçàöèÿ ñïîðòèâíûõ òó-
ðèñòñêèõ ïóòåøåñòâèé. Äëÿ íåêîòîðûõ âèäîâ òó-
ðèçìà íåîáõîäèìî íàëè÷èå ëèøü äîðîã. Ýòî â ïåð-
âóþ î÷åðåäü àâòîìîáèëüíûé, ìîòîöèêëåòíûé è âå-
ëîñèïåäíûé òóðèçì. Åñòü âèäû òóðèçìà, äëÿ êîòî-
ðûõ íàëè÷èå äîðîã è òðîï äîïóñòèìî òîëüêî äëÿ
ïóòåøåñòâèé íèçêèõ êàòåãîðèé ñëîæíîñòè, è òî
òîëüêî íå íà âñåì ïðîòÿæåíèè ìàðøðóòà. Íà áî-
ëåå ñëîæíûõ ìàðøðóòàõ íàëè÷èå àíòðîïîãåííîé
èíôðàñòðóêòóðû äîïóñòèìî òîëüêî íà ýòàïå ïîä-

õîäà ê îñíîâíîé ÷àñòè ìàðøðóòà è íà âûõîäå. Ýòè
óñëîâèÿ ñîáëþäàþòñÿ ïåøåõîäíîì, ëûæíîì è ãîð-
íîì òóðèçìå.

Îäíàêî îðãàíèçîâûâàòü ñïîðòèâíûå òóðèñòñ-
êèå ïóòåøåñòâèÿ, íà êîíêðåòíîé òåððèòîðèè âîç-
ìîæíî íå ïî âñåì âèäàì òóðèçìà. Íàïðèìåð, âå-
ëîñèïåäíûé, àâòîìîáèëüíûé è ìîòîöèêëåòíûé
òóðèçì íåâîçìîæíû íà áîëüøåé ÷àñòè ßêóòèè èç-
çà îòñóòñòâèÿ äîðîã è òðîï. Íà Ïðèïîëÿðíîì Óðà-
ëå, â Çàïàäíîé Ñèáèðè è Çàáàéêàëüå ïðè îðãàíè-
çàöèè ïóòåøåñòâèé ïî ýòèì âèäàì òóðèçìà íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü ñåçîíû ãîäà. Èç-çà òîãî, ÷òî ëå-
òîì çäåñü áîëüøèíñòâî äîðîã ñèëüíî çàáîëî÷åíû
è ïåðåäâèæåíèå ïî íèì ïðîáëåìàòè÷íî, òî çèìà
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì óäîáíûì ñåçîíîì äëÿ àâòîòóðèñ-
òîâ, êîãäà íàêàòûâàþò àâòîçèìíèêè äëÿ âûâîçêè
ëåñà èç ñàìûõ òðóäíîäîñòóïíûõ ðàéîíîâ.

Íåëüçÿ îäíîçíà÷íî ñ÷èòàòü, ÷òî çèìîé íà òåð-
ðèòîðèè Ðîññèè è ÑÍÃ íàèáîëåå õàðàêòåðåí ëûæ-
íûé òóðèçì, à ëåòîì – ïåøåõîäíûé. Â íåêîòîðûõ
êàçàëîñü áû ñàìûõ ñíåæíûõ ðàéîíàõ çèìîé âûïà-
äàåò ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ è òàì çè-
ìîé áîëåå óäîáíî ïåðåäâèãàòüñÿ ïåøêîì, ÷åì íà
ëûæàõ. Òàêèå ìåñòà âñòðå÷àþòñÿ â Âîñòî÷íîé Ñè-
áèðè, íà þæíîì è âîñòî÷íîì Àëòàå. Áîëåå óäîáíî
ïóòåøåñòâîâàòü ïåøêîì, à íå íà ëûæàõ, çèìîé íà
Ñåâåðíîì Òÿíü-Øàíå. Çäåñü âûïàäàåò áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ñíåãà, íî îí î÷åíü ðûõëûé è èäòè íà
ëûæàõ íåò îñîáîãî ñìûñëà, ïðîâàëèâàåøüñÿ òàê-
æå ãëóáîêî, êàê è áåç íèõ. À âûòàñêèâàòü ëûæè
èç-ïîä ñíåãà î÷åíü òÿæåëî, äà è íà çàêðûòûõ ëåä-
íèêàõ, ãäå íåîáõîäèìî èäòè â ñâÿçêå, îðãàíèçîâû-
âàòü ñòðàõîâêó íà ëûæàõ î÷åíü íåóäîáíî.

Â ãîðíûõ ðàéîíàõ âîäíûå ïóòåøåñòâèÿ âûñî-
êèõ êàòåãîðèé ñëîæíîñòè âîçìîæíû íå âåçäå. Íà-
ïðèìåð, íà Öåíòðàëüíîì Ïàìèðå âîäíûå ïóòåøå-
ñòâèÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíû èç-çà òîãî, ÷òî© Êîðîëåâ À.Þ., 2007
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äàæå â ñàìîé íèæíåé ÷àñòè ìåæõðåáòîâûõ äîëèí
ðàñïîëîæåíû ëåäíèêè, à ðåê ïðèãîäíûõ äëÿ ñïëà-
âà ïðàêòè÷åñêè íåò.

Èç ñêàçàííîãî âûøå ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, ÷òî
äëÿ êàæäîé îòäåëüíî âçÿòîé òåððèòîðèè, íàèáî-
ëåå óäîáíûì âèäîì òóðèçìà áóäåò êàêîé-ëèáî îò-
äåëüíûé âèä èëè íåñêîëüêî âèäîâ. Èìåííî ýòîò
âèä òóðèçìà ìû è ïðåäëàãàåì êëàññèôèöèðîâàòü
ýòàëîííûì âèäîì òóðèçìà.

Ýòàëîííûé âèä òóðèçìà îòâå÷àåò íåñêîëüêèì
óñëîâèÿì: 1) äàæå ñàìàÿ âûñîêàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæ-
íîñòè ïîõîäà â êîíêðåòíîì ðàéîíå äîëæíà áûòü
àáñîëþòíî áåçîïàñíîé; 2) ìàðøðóò äîëæåí áûòü
îïòèìàëüíûì, à íå ñî ñïåöèàëüíî çàâûøåííîé
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ è ïðîòÿæåííîñòüþ òîëüêî
äëÿ òîãî, ÷òîáû «ïîäîãíàòü» ïîä îïðåäåëåííóþ êà-
òåãîðèþ ñëîæíîñòè îäíîãî èç âèäîâ òóðèçìà.

×òî êàñàåòñÿ ýòàëîííîé êàòåãîðèè ñëîæíîñ-
òè ìàðøðóòà ïî ýòàëîííîìó âèäó òóðèçìà, òî îíà
äîëæíà îòâå÷àòü áåñïðåïÿòñòâåííîìó ïóòåøå-
ñòâèþ ïî èçáðàííîìó ðàéîíó. Òàê, ïðè ñîâåðøå-
íèè ãîðíîãî ïîõîäà, ýòàëîííàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæíî-
ñòè äîëæíà ïîçâîëÿòü ïðîõîäèòü ÷åðåç ïåðåâàëû
òàêîé òðóäíîñòè, êîòîðûå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àþòñÿ íà ýòîì õðåáòå, è ïîçâîëÿåò ïðåîäîëåâàòü
îñíîâíîé âîäîðàçäåëüíûé õðåáåò. Íàïðèìåð, åñëè
ïåðåâàëû ÷åðåç ãëàâíûé õðåáåò íå íèæå 2Á êàòå-
ãîðèè òðóäíîñòè, òî ýòàëîííîé êàòåãîðèåé ñëîæ-
íîñòè ãîðíîãî ïîõîäà áóäåò, êàê ìèíèìóì, ÷åòâåð-
òàÿ. Òàê êàê îäíî èç îñíîâíûõ òðåáîâàíèé ê ýòà-
ëîííîìó ìàðøðóòó – ïåðåõîä, õîòÿ áû îäèí ðàç,
÷åðåç ãëàâíûé âîäîðàçäåëüíûé õðåáåò. Ïîýòîìó
îïðåäåëÿþùèì ýòàëîííóþ êàòåãîðèþ ñëîæíîñòè
ìàðøðóòà íà êîíêðåòíîì õðåáòå, áóäåò íàèáîëåå
äîñòóïíûé ïåðåâàë ÷åðåç ãëàâíûé âîäîðàçäåëüíûé
õðåáåò.

Åñëè ÷åðåç îñíîâíîé õðåáåò èìååòñÿ îäèí áî-
ëåå ïðîñòîé ïåðåâàë, ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíû-
ìè, òî îïðåäåëÿòü ýòàëîííóþ êàòåãîðèþ ñëîæíîñ-
òè ìàðøðóòà áóäåò íå êàòåãîðèÿ òðóäíîñòè ïåðå-
âàëà ÷åðåç îñíîâíîé õðåáåò, à êàòåãîðèè òðóäíî-
ñòè äðóãèõ ðÿäîì ðàñïîëîæåííûõ ïåðåâàëîâ, ÷å-
ðåç êîòîðûå ïëàíèðóåòñÿ ìàðøðóò.

Òàêèì îáðàçîì, ýòàëîííàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæíîñ-
òè ìàðøðóòà íå ìîæåò áûòü çàíèæåíà. Îíà äîëæ-
íà ñîîòâåòñòâîâàòü êàòåãîðèÿì òðóäíîñòè ïåðåâà-
ëîâ, íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ â êîíêðåòíîì
ðàéîíå, è êàòåãîðèÿì òðóäíîñòè ïåðåâàëîâ ÷åðåç
îñíîâíîé âîäîðàçäåëüíûé õðåáåò.

×òî æå êàñàåòñÿ íå âûñîêîãîðíûõ ðàéîíîâ, íà-
ïðèìåð Êàðåëèè èëè Ñåâåðíîãî Óðàëà, òî â Êàðå-
ëèè ýòàëîííûì âèäîì òóðèçìà áóäåò âîäíûé òó-

ðèçì. Ïî ñëîæíîñòè ðåêè îöåíèâàþòñÿ äî ïÿòîé
êàòåãîðèè.

Ïåøåõîäíûå ïîõîäû â Êàðåëèè âîçìîæíû
òîëüêî íèçêèõ êàòåãîðèé èç-çà íåäîñòàòî÷íîãî êî-
ëè÷åñòâà ëîêàëüíûõ è ïðîòÿæåííûõ ïðåïÿòñòâèé.
Âîò ïî÷åìó ýòàëîííàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæíîñòè âîä-
íîãî ïîõîäà äîëæíà áûòü âûáðàíà òàêàÿ, êîòîðàÿ
áû ïîçâîëèëà ïðîéòè ìàðøðóò ïî áîëüøèíñòâó
ðåê. Ýòîìó óñëîâèþ çäåñü áóäåò îòâå÷àòü òðåòüÿ-
÷åòâåðòàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæíîñòè.

Åõàòü æå â Êàðåëèþ äëÿ ñïëàâà ïî ðåêå ïåðâîé
êàòåãîðèè ñëîæíîñòè íå èìååò ñìûñëà ïî íåñêîëü-
êèì ïðè÷èíàì. Âî-ïåðâûõ, òàêîé ìàðøðóò íå ïî-
çâîëèò äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïðè-
ðîäîé è èñòîðèåé ðàéîíà. Âî-âòîðûõ, çà÷åì åõàòü
äàëåêî, åñëè â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ Ðîññèè åñòü
ðåêè íèçêîé êàòåãîðèè ñëîæíîñòè íàìíîãî áëèæå
ê äîìó.

Íà Ñåâåðíîì Óðàëå ýòàëîííûì âèäîì òóðèçìà
íå ìîæåò áûòü, ê ïðèìåðó, ãîðíûé òóðèçì, ïîñêîëü-
êó êàòåãîðèéíûõ ïåðåâàëîâ, òðàâåðñîâ è âåðøèí
çäåñü íåäîñòàòî÷íî è ðàñïîëîæåíû îíè äàëåêî
äðóã îò äðóãà è ïî òðóäíîñòè íå ñëîæíåå 1Á êàòå-
ãîðèè.

Åñëè Ñåâåðîóðàëüñêèé ìàðøðóò îöåíèâàòü, êàê
ãîðíûé, òî îí áóäåò íå ñëîæíåå ïåðâîé-âòîðîé êà-
òåãîðèè ñëîæíîñòè, à åñëè êàê ïåøåõîäíûé, òî êàê
ìèíèìóì òðåòüåé. Ñîîòâåòñòâåííî ìîæíî îïðåäå-
ëèòü, ÷òî ýòàëîííûì âèäîì òóðèçìà íà Ñåâåðíîì
Óðàëå áóäåò ëåòîì òóðèçì ïåøåõîäíûé, à çèìîé –
òóðèçì ëûæíûé. Ýòàëîííîé êàòåãîðèåé ñëîæíîñ-
òè ïîõîäîâ áóäåò òðåòüÿ.

Äëÿ Ñåâåðíîãî Óðàëà î÷åíü õàðàêòåðíû êîì-
áèíàöèè ïåøåõîäíîãî è âîäíîãî òóðèçìà. Ðàéîí
ýòîò äîâîëüíî ãëóõîé è òðóäíîäîñòóïíûé, ñ íåçíà-
÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì äîðîã î÷åíü íèçêîãî êà-
÷åñòâà, íà êîòîðûõ ïî÷òè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò
äâèæåíèå òðàíñïîðòà. Íà Ñåâåðíîì Óðàëå, èìååò-
ñÿ ìíîæåñòâî äîâîëüíî êðóïíûõ è êðàñèâûõ ðåê,
îáû÷íî íå âûøå âòîðîé êàòåãîðèè ñëîæíîñòè, íî
âñòðå÷àþòñÿ ñ îòäåëüíûå ïðåïÿòñòâèÿ òðåòüåé êà-
òåãîðèè òðóäíîñòè.

Äîáðàòüñÿ ê íà÷àëó ñïëàâà ìîæíî òîëüêî ïåø-
êîì, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïîõîäó ïåðâîé êàòåãîðèè
ñëîæíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñîâìåùåíèå ïåøåõîäíîãî è
âîäíîãî âèäîâ òóðèçìà ïîçâîëèò áîëåå îáñòîÿòåëü-
íî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðàéîíîì. Ïðè÷åì êàòåãîðèþ
ñëîæíîñòè ìàðøðóòà, îáû÷íî îïðåäåëÿåò âîäíàÿ
÷àñòü ïóòåøåñòâèÿ, ò.ê. äâèæåíèå ñ òÿæåëûì ãðó-
çîì (íàäî íà ñåáå íåñòè ñðåäñòâî ñïëàâà) îáû÷íî

Ýòàëîííûé ìåòîä îöåíêè ïîòåíöèàëà òåððèòîðèè äëÿ öåëåé ñïîðòèâíîãî òóðèçìà
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íå ïðåâûøàåò ïåðâóþ êàòåãîðèþ ñëîæíîñòè ïåøå-
õîäíîãî ïîõîäà.

Ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî ïåøå-âîäíûõ ìàðø-
ðóòîâ íà Ñåâåðíîì Óðàëå íå ïðåâûøàåò âòîðóþ êà-
òåãîðèþ ñëîæíîñòè, òî ýòàëîííàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæ-
íîñòè ïåøå-âîäíûõ ìàðøðóòîâ áóäåò îöåíåíà êàê
âòîðàÿ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ðàéîíû, ðàñïîëî-
æåííûå íà ñàìîì ñåâåðå Ñåâåðíîãî Óðàëà, â ðàéî-
íå ãîðû Òýëïîñèç, ãäå áîëüøèíñòâî íà÷èíàþùèõ-
ñÿ çäåñü ðåê èìåþò íå íèæå òðåòüåé êàòåãîðèè
ñëîæíîñòè. Ïîäõîäû ê íà÷àëó ñïëàâà, â âèäó áîëü-
øîé óäàëåííîñòè îò âñåõ ïîäúåçäíûõ ïóòåé, ìî-
ãóò áûòü îöåíåíû íå íèæå âòîðîé êàòåãîðèè ñëîæ-
íîñòè.

Äëÿ êàæäîé òåððèòîðèè ïðèãîäíîé äëÿ îðãà-
íèçàöèè ñïîðòèâíûõ òóðèñòñêèõ ïóòåøåñòâèé, íå-
îáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ýòàëîííûå ìàðøðóòû ïó-
òåøåñòâèé.

Ýòàëîííûé ìàðøðóò, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
äîëæåí îòâå÷àòü âñåì íîðìàòèâàì: ïðîòÿæåííîñ-
òè, ïðîäîëæèòåëüíîñòè è íàáîðó ïðåïÿòñòâèé, ñî-
îòâåòñòâóþùèõ íîðìàòèâíîìó ìèíèìóìó äëÿ äàí-
íîé êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ïîõîäà. Äëÿ ãîðíîãî òó-
ðèçìà áåç ïðèìåíåíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïåðå-
äâèæåíèÿ îí äîëæåí ïðîõîäèòü ïî îáåèì ñòîðî-
íàì ãëàâíîãî âîäîðàçäåëüíîãî õðåáòà è çàòðàãè-
âàòü íàèáîëåå èíòåðåñíûå, êðàñèâûå è ïîïóëÿð-
íûå ó òóðèñòîâ ìåñòà. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû ýòàëîí-
íûé ìàðøðóò âêëþ÷àë îñíîâíûå îòðîãè õðåáòà è
áûëî ñîâåðøåíî âîñõîæäåíèå íà êàêóþ-ëèáî íàè-
áîëåå ïîïóëÿðíóþ âåðøèíó èëè äðóãóþ îáçîðíóþ
òî÷êó.

Ñîâîêóïíîñòü òðåõ ïîíÿòèé: ýòàëîííûé âèä
òóðèçìà, ýòàëîííàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæíîñòè ìàð-
øðóòà è ýòàëîííûé ìàðøðóò ñîñòàâëÿþò îñíî-
âó ýòàëîííîãî ìåòîäà îöåíêè ïîòåíöèàëà òåððè-
òîðèè äëÿ öåëåé ñïîðòèâíîãî òóðèçìà.

Äëÿ òåõíè÷åñêè ñëîæíûõ âûñîêîãîðíûõ ðàéî-
íîâ, òàêèõ êàê Ïàìèð, Òÿíü-Øàíü, Êàâêàç, Ïàìè-
ðî-Àëàé, âûñîêîãîðüÿ Àëòàÿ è äðóãèå óäîáíî
ïîëüçîâàòüñÿ ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêîé îðãà-
íèçàöèè ñïîðòèâíûõ òóðèñòñêèõ ïóòåøåñòâèé íà
ãîðíûå õðåáòû. Îíà ïîñëåäîâàòåëüíî âêëþ÷àåò
èññëåäîâàíèå ñëåäóþùèõ ïîêàçàòåëåé. 1. Îïðåäå-
ëåíèå ãðàíèö õðåáòà è åãî ðàñïîëîæåíèå îòíîñè-
òåëüíî äðóãèõ õðåáòîâ ãîðíîãî ðàéîíà. 2. Õàðàê-
òåðèñòèêà õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòåé õðåáòà – ñòå-
ïåíü îëåäåíåíèÿ, ðàçìåðû, íàïðàâëåíèå, äëèíà è
ò.ä. 3. Îïðåäåëåíèå âûñøåé òî÷êè õðåáòà, âûñîòû
áîëüøèíñòâà âåðøèí è îñåâîé ëèíèè õðåáòà. 4. Îï-
ðåäåëåíèå ñàìîãî âûñîêîãî è ñàìîãî íèçêîãî
(ïðîéäåííîãî) ïåðåâàëà ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç

ãëàâíûé âîäîðàçäåëüíûé õðåáåò è èõ îáùåãî êî-
ëè÷åñòâà. 5. Âûÿâëåíèå ó ãëàâíîãî õðåáòà êðóï-
íûõ îòðîãîâ, èìåþùèõ ñîáñòâåííûå íàçâàíèÿ.
6. Îïðåäåëåíèå ñàìîãî ñëîæíîãî è ñàìîãî ïðîñòî-
ãî ïåðåâàëà, ïåðåñåêàþùåãî ãëàâíûé âîäîðàçäåëü-
íûé õðåáåò, èõ îáùåå êîëè÷åñòâî. 7. Îïðåäåëåíèå
êàòåãîðèè òðóäíîñòè íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõ-
ñÿ ïåðåâàëîâ, âåäóùèõ ÷åðåç ãëàâíûé âîäîðàçäåëü-
íûé õðåáåò. 8. Îïðåäåëåíèå ðàçáðîñà âûñîò ïåðå-
âàëîâ ÷åðåç ãëàâíûé âîäîðàçäåëüíûé õðåáåò. 9. Âû-
ÿâëåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ïðîéäåííûõ ïåðåâà-
ëîâ íà õðåáòå è îòäåëüíî ïåðåâàëîâ, âåäóùèõ ÷å-
ðåç îñåâóþ ëèíèþ ãëàâíîãî âîäîðàçäåëüíîãî õðåá-
òà, ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ïîïóëÿðíîñòè õðåáòà ñðå-
äè òóðèñòîâ. 10. Îöåíèâàíèå ïîïóëÿðíîñòè õðåá-
òà ñðåäè àëüïèíèñòîâ ïóòåì âû÷èñëåíèÿ êîëè÷å-
ñòâà âåðøèí, íà êîòîðûå ïðîëîæåíû àëüïèíèñòñ-
êèå ìàðøðóòû âîñõîæäåíèÿ, à òàêæå îïðåäåëåíèå
îáùåãî êîëè÷åñòâà ìàðøðóòîâ íà âåðøèíû õðåá-
òà è èõ êàòåãîðèé òðóäíîñòè. 11. Îïðåäåëåíèå ñà-
ìûõ ïîïóëÿðíûõ âåðøèí ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòà-
òèñòè÷åñêèõ äàííûõ î êîëè÷åñòâå âîñõîæäåíèé è
êîëè÷åñòâå ïðîéäåííûõ ìàðøðóòîâ íà êîíêðåòíóþ
âåðøèíó. 12. Îïðåäåëåíèå ýòàëîííîãî âèäà òóðèç-
ìà äëÿ êîíêðåòíîãî õðåáòà óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî
ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: à) ñëîæíîñòü è êîëè÷å-
ñòâî ïðîéäåííûõ ïåðåâàëîâ íà õðåáòå â öåëîì è
âåäóùèõ ÷åðåç ãëàâíûé âîäîðàçäåëüíûé õðåáåò â
÷àñòíîñòè; á) ïðîòÿæåííîñòü è ñëîæíîñòü ïîäõî-
äîâ è îòõîäîâ; â) îñîáåííîñòè îëåäåíåíèÿ; ã) àá-
ñîëþòíàÿ âûñîòà íàä óðîâíåì ìîðÿ; ä) íàëè÷èå
îáúåêòîâ èíòåðåñà, íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ è ÷àñòî
ïîñåùàåìûõ ìåñò, èõ ñëîæíîñòü (åñëè ýòî ëîêàëü-
íûå ïðåïÿòñòâèÿ) è ðàñïîëîæåíèå; å) íàëè÷èå,
ñëîæíîñòü è îñîáåííîñòè ðàñïîëîæåíèÿ îáçîðíûõ
òî÷åê, íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ âåðøèí è âûñøèõ
òî÷åê õðåáòà; æ) íàëè÷èå, òðóäíîäîñòóïíîñòü, ïî-
ïóëÿðíîñòü è ñëîæíîñòü îòðîãîâ õðåáòà, èìåþùèõ
ñîáñòâåííûå íàçâàíèÿ; ç) ñëîæíîñòü íàèáîëåå ÷à-
ñòî âñòðå÷àþùèõñÿ íà õðåáòå ïåðåâàëîâ; è) ïðè-
ìåðíàÿ ïðîòÿæåííîñòü ïðåäïîëàãàåìîãî ìàðøðó-
òà; ê) ïðèìåðíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåäïîëàãà-
åìîãî ìàðøðóòà. 13. Ýòàëîííàÿ êàòåãîðèÿ ñëîæ-
íîñòè ìàðøðóòà íà õðåáòå ïî ýòàëîííîìó âèäó
òóðèçìà óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî ïÿòè ïîêàçàòåëÿì:
à) ïðîòÿæåííîñòè ïðåäïîëàãàåìîãî ýòàëîííîãî
ìàðøðóòà; á) ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåäïîëàãàåìî-
ãî ýòàëîííîãî ìàðøðóòà; â) ñëîæíîñòè è êîëè÷å-
ñòâó ïåðåâàëîâ íà ìàðøðóòå; ã) ñëîæíîñòè ïðîêëà-
äûâàíèÿ ìàðøðóòà ïî îáåèì ñòîðîíàì îñíîâíîãî
âîäîðàçäåëüíîãî õðåáòà è â åãî îòðîãàõ; ä) ñëîæ-
íîñòè ïîñåùåíèÿ íàèáîëåå èíòåðåñíûõ è ïîïóëÿð-

À. Þ.  Êîðîëåâ
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íûõ ìåñò íà äàííîì õðåáòå. 14. Âû÷èñëåíèå ïðè-
ìåðíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ýòàëîííîãî ìàðøðó-
òà íà êîíêðåòíîì õðåáòå è îïðåäåëåíèå òîãî, áó-
äåò ëè îíà ïðåâûøàòü íîðìàòèâíûé ìèíèìóì, åñëè
áóäåò, òî ïî êàêèì ïðè÷èíàì è â êàêîé ñòåïåíè.
15. Îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà îëåäåíåíèÿ è íàèáî-
ëåå êðóïíûõ ëåäíèêîâ. 16. Îïðåäåëåíèå ñëîæíîñ-
òè ïîäúåçäîâ è ïîäõîäîâ ê íà÷àëó ìàðøðóòà è
ñëîæíîñòè âûõîäà ïîñëå åãî çàâåðøåíèÿ, à òàêæå
èõ îñîáåííîñòåé. 17. Èçó÷åíèå âîçìîæíûõ ïîäúåç-
äîâ è ïîäõîäîâ ê íà÷àëó ìàðøðóòà. 18. Èçó÷åíèå
èíôðàñòðóêòóðû. 19. Âûÿâëåíèå ñîïóòñòâóþùèõ
ïðè îðãàíèçàöèè ïóòåøåñòâèé ïðîáëåì – íàëè÷èå
òåððèòîðèé ñ îãðàíè÷åííûì ïîñåùåíèåì (íàöèî-
íàëüíûõ ïàðêîâ, ïîãðàíè÷íûõ çîí, çàïîâåäíèêîâ,

çàêàçíèêîâ); ïîëíîñòüþ çàêðûòûõ äëÿ ïîñåùåíèÿ
ìåñò; âûÿñíåíèå ñëîæíîñòåé îôîðìëåíèÿ è ñòî-
èìîñòè  âñåõ íåîáõîäèìûõ ðàçðåøåíèé, ïðîïóñ-
êîâ, ýêîëîãè÷åñêèõ ñáîðîâ. 20. Îïðåäåëåíèå áåçî-
ïàñíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïóòåøåñòâèÿ íà êîíêðåòíîì
õðåáòå ñ òî÷êè çðåíèÿ ãåîïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êè â ðåãèîíå. 21. Îïðåäåëåíèå ìàêñèìàëüíî âîç-
ìîæíîé êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ãîðíîãî ïîõîäà ïî
êîíêðåòíîìó õðåáòó, èñõîäÿ èç êîëè÷åñòâà è ñëîæ-
íîñòè ñàìûõ ñëîæíûõ ïåðåâàëîâ.

Ñ ïîìîùüþ ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè ìîæíî
îõàðàêòåðèçîâàòü êîíêðåòíûé ðàéîí ëþáîé ãîðíîé
ñòðàíû, à ñóììèðîâàíèåì äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïî
ðàéîíàì, è ãîðíóþ ñòðàíó â öåëîì.
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