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Аннотация: статья посвящена актуальной проблеме организации внеаудиторной деятельности 
студентов и использованию учебного проекта в образовательной практике высшей школы. Авто-
ры обосновывают эффективность проектной работы как формы организации внеаудиторной дея-
тельности студентов при изучении биологических дисциплин и раскрывают ее педагогический по-
тенциал.
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Abstract: the article is devoted to the urgent problem of the organization of extracurricular activities of students 
and the use of the educational project in the educational practice of higher education. The authors substantiate 
the eff ectiveness of project work as a form of organizing extracurricular activities of students in the study of 
biological disciplines and reveal its pedagogical potential.
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Введение. Одной из основных целей подго-
товки студентов в высшей школе является про-
фессиональное воспитание, способствующее ро-
сту как в профессиональном, так и личностном 
плане. В связи с этим большие возможности за-
ложены в организации самостоятельной внеау-
диторной деятельности студентов, в частности 
посредством использования проектного метода, 
который стал активно развиваться и внедряться в 
последние годы [1]. Проектная работа прекрасно 
подходит для организации внеаудиторной рабо-
ты студентов по дисциплинам физико-химической 
биологии. Примером междисциплинарной внеау-
диторной деятельности студентов, организован-
ной в форме учебного проекта, служит коротко-
метражный игровой фильм «Тот самый русский 
Цвет» о судьбе отечественного физиолога расте-
ний Михаила Семеновича Цвета, создавшего ме-
тод хроматографии.

Теоретический анализ проблемы. Ана-
лиз педагогической литературы, научных работ 
М. С. Афанаскина, О. И. Ган, И. Д. Демаковой, 
Л. А. Евстратова, Н. Л. Левитова, Е. С. Полат и 
других позволяет выделить ряд значимых для 
нашего исследования теоретических позиций. 
Внеаудиторная работа предполагает использо-

вание разнообразной системы методов, приемов 
и средств обучения, при этом она не должна ду-
блировать учебное занятие, но должна отражать 
связь с рабочей программой учебной дисциплины 
[2]. Ведущее место в процессе подготовки будуще-
го специалиста занимает творческое мышление, 
совершенствование которого успешно происходит 
во время включения студентов во внеаудиторную 
деятельность [3]. В аспекте проблематики наше-
го исследования привлекают внимание работы 
Е. С. Полат, раскрывающие многозначную пози-
цию понятий «проект», «проектная деятельность» 
и технологию метода проектов в педагогической 
науке [4]. Следует отметить, что в отечественной 
педагогике проект определяется как метод, сред-
ство, технология и вид обучения [5; 6].

В рамках внеаудиторной работы проектное 
обучение рассматривается нами как специально 
организованная целенаправленная творческая 
самостоятельная деятельность студентов по изу-
чению программных биологических дисциплин и 
созданию на основе полученных знаний и умений 
конкретного образовательного продукта, способ-
ствующего развитию у студентов общепрофес-
сиональных и профессиональных компетенций 
по направлению подготовки 06.03.01 – Биология 
(бакалавриат). Ценность такого обучения состо-
ит в проблемном изложении материала, связи с 
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практикой, будущей профессиональной деятель-
ностью и преобразованием учебной реальности.

Необходимо особо отметить роль медиатехно-
логий в образовании, которые используются для 
создания, хранения, передачи и обработки ме-
дийного контента. Сегодня обучающиеся лучше 
воспринимают визуальную информацию, поэто-
му разработка учебного проекта выполняет такие 
важные дидактические функции, как наглядная, 
просветительская и воспитательная [7]. Особенно 
эффективно для реализации проекта, когда груп-
па занимает активную позицию и сама создает 
учебный фильм [8].

Организация проектной деятельности сту-
дентов. Целью проектной работы является орга-
низация междисциплинарной внеаудиторной де-
ятельности студентов-биологов посредством соз-
дания учебного творческого проекта.

Тема учебного проекта: «Тот самый русский 
Цвет».

Цель учебного проекта: создание короткоме-
тражного фильма, развивающего научно-позна-
вательную деятельность студента по хроматогра-
фии в рамках междисциплинарности, его комму-
никативные и творческие способности (актерское 
мастерство, сценарное письмо и др.).

Выполнение поставленной цели требует ква-
лифицированной координации со стороны препо-
давателя (организатора внеаудиторной работы) 
и слаженной работы творческих групп студентов. 
Работа включала несколько этапов.

1. Планирование. На этом этапе решались 
следующие задачи: самостоятельное определе-
ние студентами темы короткометражного фильма, 
раскрывающего учебный материал, изучаемый в 
выбранных дисциплинах (в качестве темы для 
фильма была выбрана биография основополож-
ника хроматографии Михаила Семеновича Цвета. 
Судьба ученого связана с Воронежским универ-
ситетом, в нашем городе он провел последние 
годы своей жизни, и здесь находится его могила); 
проведение внеаудиторных мероприятий, способ-
ствующих погружению студенческого коллектива 
в выбранную тематику; формирование творче-
ских групп по интересам, определение для каждой 
группы объема работы и сферы деятельности, 
распределение ролей внутри группы; составле-
ние графиков съемок фильма и взаимодействия 
творческих групп.

2. Исследование (сбор информации о теме 
проекта с применением исследовательских и ди-
дактически-художественных методов). В рамках 
этого этапа студенты должны были актуализиро-
вать в памяти учебный материал по дисципли-
нам: Методы биохимии и молекулярной биологии 
(тема: «История развития биохимических мето-

дов анализа»); Метаболизм органических кислот 
(тема: «Хроматографические методы анализа»); 
Биохимия (тема: «Хроматография аминокислот на 
бумаге»); Физиология растений (темы: «Пигменты 
зеленого листа», «Разделение пигментов методом 
бумажной хроматографии»); Спецпрактикум по 
биохимии (тема: «Очистка белков с помощью со-
фадекса»); провести анализ существующих реше-
ний и подходов к хроматографии и роли в ее ста-
новлении М. С. Цвета. Следующая задача была 
связана с определением ключевых вопросов и 
проблем, требующих решения. Для получения 
необходимой информации для студентов были 
организованы и проведены экскурсии: в Алексе-
ево-Акатов монастырь на могилу М. С. Цвета, к 
мемориальной доске у его дома, на химический 
факультет ВГУ в лабораторию имени Михаила 
Семеновича Цвета. В каждом из этих мест был 
снят материал, необходимый для фильма. Так-
же была проведена реконструкция оригинальных 
исторических опытов с помощью толченого мела 
с видеофиксацией протоколов опытов, изучены 
архивные документы и статьи, посвященные био-
графии М. С. Цвета; подбор видеоматериалов 
(историческая хроника) и создание иллюстраций 
(сканировали акварельные картины, специально 
нарисованные для фильма); подбор, исполнение 
и запись музыкальных тем.

3. Проектирование (разработка концепции 
учебного проекта «Тот самый русский Цвет», соз-
дание киносценария на основе исторических све-
дений; подбор локаций и костюмов для съемки, 
дизайна и прототипов героев фильма) [9]. Опре-
деление ролевого состава и распределение ролей 
среди студентов для съемки фильма.

4. Реализация (создание продукта и уточне-
ние деталей фильма, внесение корректировок 
по мере необходимости) [9]. Были составлены 
графики съемок фильма и взаимодействия твор-
ческих групп по организации съемки, монтажа и 
верстки снятого материала. На съемку игровых 
сцен фильма понадобилось несколько дней. За-
тем была верстка фильма, озвучивание сцен, 
доработка деталей. Предпремьерный просмотр 
фильма позволил оценить и обсудить полученные 
результаты, внести коррективы.

5. Презентация (подготовка демонстрации 
учебного проекта короткометражного фильма 
«Тот самый русский Цвет»). Обратная связь и об-
суждение с учебной группой и профессорско-пре-
подавательским составом кафедры биохимии и 
физиологии клетки ВГУ.

6. Оценка (анализ выполненной работы, оцен-
ка достижения поставленных целей, обсуждение, 
выводы, выдвижение новых проблем). После все-
общего согласия на публикацию материала в от-
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крытом доступе состоялся премьерный показ 
на заседании кафедры и фильм был выложен 
на сайте кафедры (http://www.bio.vsu.ru/biochem/
story.html), где можно ознакомиться с оставлен-
ными отзывами. Фильм используется как учебный 
материал и демонстрируется студентам, вызы-
вая у них неподдельные эмоции, сопереживание 
и гордость за научную и гражданскую позицию 
М. С. Цвета.

Результаты проектной деятельности. Ре-
ализация учебного творческого проекта «Тот са-
мый русский Цвет» позволила студентам актуали-
зировать знания по изученным ранее вопросам о 
хроматографии и способствовала более полному 
усвоению материала по проблеме хроматогра-
фии через призму наук: биологии, химии, исто-
рии. Реконструкция оригинальных исторических 
опытов, анализ архивных документов и написа-
ние сценария фильма привели к глубокому и раз-
ноплановому погружению студентов в изучаемую 
тему. Обогащение киносценария художественны-
ми деталями: прописывание диалогов, подбор 
музыки, создание иллюстраций для восполнения 
недостающих моментов, поиск кинохроники для 
отображения исторических событий в России – 
революции (1917 года), первой мировой войны 
(1914 года), – дало возможность раскрыть твор-
ческий потенциал студентов и развить их комму-
никативные навыки, способствовало нравствен-
но-патриотическому и гражданскому воспитанию, 
формированию и сплочению студенческого кол-
лектива.

Выводы и заключение. Таким образом, учеб-
ный проект можно использовать как форму органи-
зации внеаудиторной деятельности студентов при 
изучении биологических дисциплин. Основными 
преимуществами такой формы организации вне-
аудиторной работы выступают следующие педа-
гогические возможности: проект дает возможность 
значительно расширить знания предмета, выходя 
за рамки привычных учебных алгоритмов. Проект-
ная деятельность приводит к повышению мотива-
ции студентов к обучению, установлению междис-
циплинарных связей между содержанием разных 
биологических и химических дисциплин, способ-

ствует развитию критического мышления, комму-
никации, сотрудничества и творчества, а также об-
ладает мощным воспитательным потенциалом.
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