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Аннотация: рассматривается актуальная проблема самостоятельной работы студентов по мате-
матике в вузе. Эта проблема состоит не только в выборе ее видов, но и в низком уровне математи-
ческой подготовки студентов и мотивации выполнения самостоятельных мероприятий. Предложе-
ны наиболее эффективные виды самостоятельной работы.
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Abstract: the article deals with such a topical issue as students’ independent math work in institutions of higher 
education. Problems of students’ independent work organization consist in a choice of its type as well as in a 
low level of their mathematics knowledge. Moreover, it involves their motivation to fulfi l tasks by themselves. 
The most effective kinds of independent work are considered.
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В настоящее время уровень математической 
подготовки выпускников школ во многом не явля-
ется достаточным для освоения студентами мате-
матических дисциплин в вузе. Количество часов, 
отведенных на аудиторные занятия, сокращает-
ся в пользу самостоятельной работы студентов. 
Опыт показывает, что многие студенты не справ-
ляются с вузовским курсом математики. Причина-
ми этого являются несформированность у выпуск-
ников школ навыков самостоятельной работы, 
неумение работать с учебной и научной литера-
турой, плохо сформированная алгоритмическая 
деятельность, отличие объемов изучаемой ин-
формации в школе и вузе. В связи с этим приори-
тетными целями высшего образования и обучения 
высшей математике в вузе становятся развитие 
способностей студентов работать самостоятель-
но, формирование умений работать со справоч-
ной и технической литературой, структурировать 
материал, выделять главное [1; 2].

Сокращение часов аудиторных занятий не 
приводит к хорошим результатам по многим при-
чинам. Зачастую преподаватели работают, думая, 
что студенты освоили курс средней школы и уме-
ют пользоваться полученными знаниями. Но это 
отнюдь не так. У многих выпускников школ нет до-
статочного уровня базовых знаний по математике. 
И именно на вузовских преподавателей высшей 
математики ложится формирование и развитие 

навыков самостоятельной работы, научного мыш-
ления, поскольку в силу специфики организации 
учебного процесса в техническом вузе препода-
вание данного предмета происходит на младших 
курсах и в значительном объеме в период адап-
тации студентов к системе высшего образования 
[3]. Считаем, что в первую очередь необходимы 
переподготовка преподавателей как школы, так и 
вузов; разработка новых методик преподавания и 
структурирования материала; обучение старше-
классников самостоятельной учебной деятельно-
сти [4].

В учебных планах не предусмотрено каких-ли-
бо форм самостоятельной работы студентов при 
изучении математики, за исключением обычных 
домашних заданий и расчетно-графических ра-
бот [5]. Фактически объем даже этих заданий 
сокращается. Формы и методы обучения в вузе 
должны стать более активными и способство-
вать активизации познавательной деятельности 
студентов. Для этого существуют и другие виды 
и формы самостоятельной работы, кроме выше-
названных [6].

В учебных программах по математическим 
дисциплинам основными видами аудиторных за-
нятий в вузе являются лекции и практические за-
нятия. В качестве контрольных мероприятий вы-
ступают контрольная работа, зачет, экзамен [7; 
8]. Рассмотрим подробнее особенности самосто-
ятельной подготовки студентов к аудиторным за-
нятиям данных видов.
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1. Подготовка к лекции. На лекции преподава-
тель всегда указывает на связь ее содержания с 
темами, которые были изучены ранее. Освоение 
конкретной темы зависит от того, насколько сту-
дент сам, без внешнего принуждения дает себе 
установку на получение на лекциях новых знаний, 
дополняя уже имеющиеся знания по математике. 
Нередко преподаватели используют авторские 
учебники, пособия по математике или предлагают 
обучающимся другую учебную литературу. С их 
помощью студенты заранее могут ознакомиться с 
теоретическим материалом.

2. Подготовка к практическому занятию. На 
практических занятиях рассматриваются различ-
ные задачи, образцы которых были даны на лек-
циях. У каждого студента необходимо выработать 
определенный подход и план решения каждой за-
дачи.

3. Подготовка к контрольной работе. Кон-
трольная работа проводится после изучения 
определенных разделов. Она направлена на про-
верку знаний и умений, полученных студентами 
на лекциях и практических занятиях. Они должны 
самостоятельно подготовиться к ней, а именно: 
изучить конспекты лекций, повторить учебный ма-
териал по темам. Если этого недостаточно, важно 
обратиться к дополнительной литературе.

4. Подготовка к зачету и экзамену. Зачет или 
экзамен является традиционной формой проме-
жуточной аттестации студентов. Здесь проверя-
ются знания, умения и навыки, сформированные 
у обучающихся при изучении всего курса матема-
тики. Подготовка к зачету или экзамену должна 
осуществляться в течение всего семестра, а не за 
несколько дней до его проведения. Нужно перечи-
тать и проработать все лекции, а также материа-
лы практических занятий.

Зачастую некоторыми видами самостоятель-
ной работы студенты пренебрегают, например, 

подготовкой к лекции, практическому занятию и 
даже к контрольной работе. Чуть больше поло-
вины студентов готовятся к зачетам и экзаменам. 
Приведем результаты опроса студентов первого 
курса. Было опрошено 205 человек (рисунок).

Проблема состоит и в создании у студентов 
мотивации самостоятельности и ответственности 
в ходе обучения. Наиболее эффективной счита-
ется самостоятельная работа студентов, проводи-
мая на практических занятиях, кода рядом рабо-
тают другие студенты. Стимулируют и организуют 
студентов на осуществление самостоятельной 
работы и консультации преподавателя во время 
занятия. Можно сказать, что самостоятельная 
работа студентов будет наиболее эффективной 
при ее целенаправленной организации препода-
вателем, т. е. когда он сам распределяет время 
обучающихся. Но здесь встает еще один важный 
вопрос: перегруженность студентов, когда из-за 
большого количества контрольных, расчетно-гра-
фических, курсовых работ и других видов само-
стоятельной работы по другим дисциплинам сту-
денты физически не успевают выполнить все в 
срок. Из сложившейся ситуации возможны два 
выхода. В первую очередь – увеличить роль само-
стоятельной работы студентов в процессе прак-
тических занятий. Это значит, что преподаватель 
должен разработать такие методики и формы ор-
ганизации занятий, которые обеспечат высокий 
уровень самостоятельности студентов и улучшат 
качество их подготовки. Во-вторых – повышение 
активности студентов за счет усиления учебной 
мотивации [9]. Один из наиболее общих мотиви-
рующих факторов – качественная подготовка к бу-
дущей профессиональной деятельности, которая 
обеспечивает конкурентоспособность на рынке 
труда [10]. Это хорошо понимают преподаватели, 
но мало кто из студентов это ясно осознает. За-
частую они думают просто о сдаче математики в 

Рисунок. Число студентов, самостоятельно готовящихся к различным видам учебных мероприятий
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сессию. Для таких студентов большую роль игра-
ет оценочный балл – рейтинговое оценивание и 
разноуровневые задания [11]. Чтобы быть допу-
щенным к сдаче зачета или экзамена и хорошо 
их сдать, студенты должны выполнить все формы 
самостоятельной работы, предусмотренные учеб-
ными планами и преподавателем. Как показыва-
ет педагогический опыт и результаты за семестр, 
домашние работы выполняют 72 % студентов. 
Разноуровневые задачи обеспечивают каждому 
из них возможность усвоить курс математики, до-
стичь уровня, соответствующего его индивидуаль-
ности, стимулируют к стремлению повышать свой 
уровень знаний.

Значение самостоятельной работы студентов 
трудно переоценить. Только при самостоятель-
ном выполнении заданий закрепляются осваива-
емые знания. Студенты начинают понимать учеб-
ный материал, у них появляется желание учиться. 
Самостоятельная работа должна научить их ос-
мысленно и самостоятельно работать с учебным 
материалом, с научной информацией, прививать 
умения в дальнейшем непрерывно повышать 
свою квалификацию [12].
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