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Аннотация. Сердечно-сосудистые заболевания (далее - ССЗ) характеризуются развитием опас-
ных для жизни осложнений и тяжелых сопутствующих заболеваний, негативно влияющих на ка-
чество и продолжительность жизни пациентов, и на сегодняшний день ССЗ остаются одной из ос-
новных причин смертности населения во всем мире. Своевременная профилактика и адекватная 
фармакотерапия позволят снизить клинические риски ССЗ.  Высокий уровень смертности в том чис-
ле обусловлен недостаточностью мер по первичной и вторичной профилактике ССЗ, снижающих 
влияние факторов риска и предупреждающих возникновение ССЗ. Как показывает современный 
опыт фитотерапии, а также результаты некоторых научных исследований, лекарственные раститель-
ные препараты являются перспективными в целях профилактики ССЗ. Стоит учесть, что актуальной 
в современных экономических условиях является проблема поиска доступных, возобновляемых, 
климатически устойчивых и богатых биологически активными веществами растительных источни-
ков. 

Анализ утвержденного Минздравом России порядка оказания медицинской помощи больным с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями,  установил, что при лечении ССЗ используются в том числе 
препараты на основе лекарственных растений («гликозиды наперстянки»), и предусмотрена необхо-
димость профилактики ССЗ, но меры лекарственной профилактики не приведены.

В научной литературе отмечается, что представители семейства виноградовых (Vitaceae) благо-
даря своему полифенольному составу способствует укреплению стенок сосудов, а также нормали-
зации их проницаемости, что важно в профилактике ССЗ. Учитывая возможность использования 
вторичного продукта, полученного при промышленном производстве вина, а также широкую рас-
пространенность и неприхотливость некоторых представителей семейства, данные растения явля-
ются перспективными для разработки и производства лекарственных препаратов на их основе.

Ввиду этого, был проведен анализ ассортимента лекарственных препаратов и биологически ак-
тивных добавок на основе сырья растений семейства виноградовых как перспективной группы то-
варов на фармацевтическом рынке для лечения и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний.

В статье представлены результаты ассортиментного анализа лекарственных растительных пре-
паратов и биологически активных добавок на основе сырья растений семейства виноградовых, 
представленных на фармацевтическом рынке России. Было выявлено присутствие одного торгового 
наименования препарата в Государственном реестре лекарственных средств, и 668 биологически 
активных добавок на основе сырья растений семейства виноградовых.

Ключевые слова: виноградовые, виноград культурный, лекарственный растительный препарат, 
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В различных исследованиях отмечается, что 
ССЗ на сегодняшний день остаются одной из ос-
новных причин смертности населения во всем 
мире. Высокий уровень смертности в том числе 
обусловлен отсутствием мер по первичной и вто-

ричной профилактике ССЗ, снижающих влияние 
факторов риска и предупреждающих их возник-
новение [1].

Как показывает современный опыт фитоте-
рапии, а также результаты некоторых научных 
исследований, лекарственные растительные пре-
параты являются перспективными в целях профи-
лактики ССЗ [2,3]. Анализируя приказ Минздрава 
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России от 15.11.2012 N 918н «Об утверждении по-
рядка оказания медицинской помощи больным с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями», стоит от-
метить, что при лечении ССЗ используются в том 
числе препараты на основе лекарственных расте-
ний (например, гликозиды наперстянки), и пред-
усмотрена необходимость профилактики ССЗ, но 
меры лекарственной профилактики не приведены 
[4-6]. 

Актуальной в современных экономических 
условиях является проблема поиска доступных, 
возобновляемых, климатически устойчивых и 
богатых биологически активными веществами 
(далее - БАВ) растительных источников. Для ре-
шения данной проблемы нередко в качестве сы-
рьевой базы выступают побочные продукты про-
изводственного цикла, например, винодельческой 
промышленности. В научной литературе приве-
дены исследования химического состава и выде-
ления БАВ из вторичного продукта, полученного 
при промышленном производстве вина, и их воз-
можные пути использования, в том числе и в фар-
мацевтической отрасли [7]. 

Различные сорта Винограда культурного (Vitis 
vinifera L.) семейства Виноградовых (Vitaceae) 
благодаря своему полифенольному составу спо-
собствует укреплению стенок сосудов, а также 
нормализации их проницаемости. Данные свой-
ства важны в профилактике ССЗ [8]. Основываясь 
на последних исследованиях, другие виды семей-
ства Виноградовых (Vitaceae), такие как Вино-
град девичий пятилисточковый (Parthenocissus 
quinquefolia (L.) Planch.), благодаря своему поли-
фенольному составу также может проявлять ан-
гиопротекторную активность, также отмечаются 
антитоксические свойства [9,10]. 

Виноград девичий пятилисточковый являет-
ся инвазионным видом и преобладает в качестве 
сорного растения в некоторых регионах, в то же 
время используется в вертикальном озеленении в 
декоративных целях. Данная информация говорит 
о широкой распространенности и неприхотливо-
сти данного растения, что может дополнительно 
обеспечивать его перспективность для производ-
ства лекарственных препаратов [11-13].

Целью работы явился анализ ассортимента 
лекарственных препаратов и биологически актив-
ных добавок (далее - БАД) на основе сырья расте-
ний семейства виноградовых как перспективной 
группы товаров на фармацевтическом рынке для 
лечения и профилактики сердечно-сосудистых за-
болеваний.

МЕТОДИКА ЭКСПЕРИМЕНТА
Объектом исследования выступил ассорти-

мент лекарственных препаратов и БАДов на ос-
нове сырья растений семейства виноградовых, 
зарегистрированных на территории Российской 
Федерации и ЕАЭС.

Источниками информации являются: государ-
ственный реестр лекарственных средств, реестр 
Роспотребнадзора, реестр Евразийской экономи-
ческой комиссии, региональный аналитический 
отчет компании «DSM Group» за 2023 год [14-17].

В работе использовались методы контент-ана-
лиза, сравнительного анализа с учётом форм вы-
пуска и производителей, графического анализа.

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
Установлено, что по состоянию на 01.11.2024 

г. в гражданском обороте в России и странах 
ЕАЭС зарегистрировано лишь одно наименова-
ние лекарственного препарата и 668 БАД на осно-
ве сырья растений семейства виноградовых.

Единственный зарегистрированный лекар-
ственный препарат под торговым наименованием 
«Антистакс» обладает ангиопротекторным свой-
ством, производится в Нидерландах компанией 
Ginsana SA. В основе капсул препарата содержит-
ся экстракт листьев винограда красного, который 
является сортовой разновидностью винограда 
культурного. Данный препарат предназначен для 
профилактики и симптоматического лечения хро-
нической венозной недостаточности (в сочетании 
с варикозным расширением вен), включая отеки 
нижних конечностей, ощущение тяжести и уста-
лости в нижних конечностях, чувство напряже-
ния, парестезии (изменение чувствительности) и 
боль. Стоит отметить также и малое количество 
противопоказаний и побочных действий [15]. Эф-
фективность применения данного препарата для 
нормализации структуры и функции сосудистой 
стенки при хронической венозной недостаточно-
сти также описана и в научной литературе [18,19].

При анализе БАД на основе сырья виногра-
да было выявлено, что наибольшее количество 
товарных позиций БАД производится в России, 
также можно отметить в структуре производи-
телей США и Францию. Все остальные страны 
отмечены по 1-5 произведенной позиции, что, 
вероятно, связано со сложной геополитической 
ситуацией и уходом многих производителей с 
фармацевтического рынка России. Результаты 
анализа по странам- производителям представ-
лены на рисунке 1. 

Евсиков Ф.Д., Занина И.А., Гудкова В.А., Федорова О.С.
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Анализ представленного на фармацевтическом рынке 

Рис. 2. Показатели глубины ассортимента 
БАД на основе сырья винограда различных про-
изводителей

Рис. 1. Количество товарных позиций БАД на 
основе сырья растений семейства виноградовых, 
производимых в различных странах

При рассмотрении производителей отмечено, 
что наибольшее количество продукции произво-
дит отечественная компания ЗАО «Пекталь», ас-
сортиментный портфель которой включает 23 по-
зиции. Остальные компании производят не более 
10 продуктов (рисунок 2).

формы выпуска, как пастилки, конфеты, марме-
лад, что вероятно связано с положительными вку-
совыми качествами анализируемых растений, со-
ответствующих потребительским предпочтениям. 
Результаты анализа по формам выпуска представ-
лены на рисунке 3.

Рис. 3. Распределение БАДов на основе вино-
града по формам выпуска

Стоит отметить, что для большинства из 668 
БАД сырьевую основу составляют сорта Виногра-
да культурного – Виноград красный и Виноград 
белый.  При этом Виноград девичий входит в со-
став только одной торговой позиции - Экстракт 
из ростков плюща «Виноград девичий», хотя 
возможность использования данного растения в 
медицинских целях отмечается и зарубежной на-
учной литературе за счет выявленных антиокси-
дантных свойств [20].

При анализе отчетных данных по продажам «DSM-
Group» в отношении лекарственных препаратов  (далее 
– ЛП) и БАД на основе сырья растений семейства вино-
градовых на розничном фармацевтическом рынке Во-
ронежской области было выявлено отсутствие продаж 
единственного ЛП и большинства зарегистрирован-
ных БАД, что указывает на неполный региональный 
ассортимент и  возможность  дальнейшего изменения 
ассортиментной политики аптечных организаций в от-
ношении исследуемых товарных позиций. Результаты 
представлены в таблице 1.

Наиболее частой формой выпуска БАД явля-
ются капсулы и таблетки, среди остальных можно 
выделить растворы для перорального применения 
и порошки. При анализе были выявлены и такие 

Таблица 1
 Анализ продаж ЛП и БАД на основе сырья растений семейства виноградовых на розничном 

рынке Воронежской области за 2023 год

№ 
п/п Наименование Форма выпуска

Количество упа-
ковок, продан-
ных за год, шт.

Средняя цена 
упаковки за 

год, руб.

Выручка 
за год, 
руб.

БАД

1 SOLGAR ЭКСТРАКТ ВИНО-
ГРАДНЫХ КОСТОЧЕК Капсулы №30 57 1803 102771

2 Ревидокс Капсулы №15 49 1033 50617
3 Метабарьер Слим Премиум Таблетки № 120 10 2054 20540
4 ЧАВАНПРАШ Паста 1 697 697
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Таблица 1 (Продолжение)
 Анализ продаж ЛП и БАД на основе сырья растений семейства виноградовых на розничном 

рынке Воронежской области за 2023 год

№ 
п/п Наименование Форма выпуска

Количество упа-
ковок, продан-
ных за год, шт.

Средняя цена 
упаковки за 

год, руб.

Выручка 
за год, 
руб.

5 ЧАВАНПРАШ Аштаварг Паста 14 648 9072
6 Сантэвит спорт Таблетки №10 2 234 468
7 Fame Ресвератрол Капсулы №60 11 1845 20295
8 Аодзиру «комплекс 87» Порошок №20 5 1723 8615
9 НУТРОФ® Форте Капсулы № 30 5 1073 5365
10 NOW Ливер Рефреш Капсулы № 90 6 3332 19992
11 NOW АДАМ Капсулы № 90 2 3200 6400

12 NOW Гиалуроновая кислота 
двойной силы Капсулы № 60 3 3197 9591

13 Ортомоль® Кардио Капсулы № 90 4 3342 13368

14 Флорадикс Витамин-В-
Комплекс

Раствор для перораль-
ного применения 250 мл 31 1214 37634

15 Флорадикс Айронвиталь Раствор для перораль-
ного применения 250 мл 49 964 47236

16 Флорадикс Айронвиталь Раствор для перораль-
ного применения 500 мл 9 1860 16740

17 Флорадикс Ликвид Айрон 
Формула

Раствор для перораль-
ного применения 250 мл 46 720 33120

18 Флорадикс Магнезиум Раствор для перораль-
ного применения 250 мл 17 982 16694

19 KWC Ресвератрол и Астак-
сантин Капсулы № 60 2 4974 9948

20 ВитаМишки BIO + пребио-
тик Пастилки №30 275 629 172975

21 Велмен Трихолоджик Таблетки №60 37 1646 60902
22 Перфектил Плюс Таблетки №56 77 1238 95326
23 СУПЕР ГАММИ МИШКИ Пастилки №30 1 537 537
24 Гленвитол Таблетки №10 1292 10 12920

25 Флорадикс Протекор Раствор для перораль-
ного применения 250 мл 3 1080 3240

26 Флорадикс Мультивиталь Раствор для перораль-
ного применения 250 мл 27 1036 27972

27 Венокорсет Капсулы № 60 81 804 65124
28 Бэби Формула® мишки Пастилки №30 871 352 306592

29 Бэби формула ® Мишки 
мультивитамины Пастилки №60 3327 537 1786599

30 Тяньши Капсулы № 100 14 1329 18606
31 Пульмоклинз Таблетки №90 6 1096 6576
32 Венозол Капсулы №36 73 737 53801
33 ИМАСТОН Таблетки №30 3798 1296 4922208

34 Нейрофорс Гинкго + Крас-
ный виноград Капсулы № 30 49 364 17836

35 VITime® Expert Women Капсулы № 96 203 1206 244818

Евсиков Ф.Д., Занина И.А., Гудкова В.А., Федорова О.С.
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Анализ представленного на фармацевтическом рынке 

Таблица 1 (Продолжение)
 Анализ продаж ЛП и БАД на основе сырья растений семейства виноградовых на розничном 

рынке Воронежской области за 2023 год

№ 
п/п Наименование Форма выпуска

Количество упа-
ковок, проданных 

за год, шт.

Средняя цена 
упаковки за 

год, руб.

Выручка 
за год, 
руб.

36 Комплекс экстрактов красного 
винограда и померанца Таблетки №30 3 262 786

37
Комплекс экстрактов 
красного винограда и 
померанца Форте

Таблетки №30 289 1064 307496

38
Комплекс экстрактов 
листьев красного винограда
и гинкго билоба

Капсулы №30 2385 304 725040

39 ОФТАЛЬМИК Таблетки №60 21 521 10941

40 ФОРПОСТ Раствор для перорально-
го применения 350 мл 7 827 5789

41 ВЕНОСПАС Раствор для перорально-
го применения 350 мл 1 1284 1284

42 Бальзам Болотова Раствор для перорально-
го применения 500 мл 286 1990 569140

43 Холит Форте Капсулы № 60 38 751 28538
44 Пролит Супер Септо Форте Капсулы № 60 71 748 53108
45 Бьюти Эксперт Таблетки №90 454 1356 615624
46 Мультифорт детский Таблетки №14 17 234 3978
47 Мультифорт Таблетки №14 744 252 187488
48 Аскорбинка детская Таблетки №10 2 138 276
49 Гепатофильтр Капсулы №30 11 182 2002
50 Фобетория Таблетки №24 26 402 10452
51 Dr. Fruit® Слим-Бар Конфеты №1 78 39 3042
52 Dr. Fruit® Визио-Бар Конфеты №1 33 43 1419
53 Пролит Форте Пилюли №100 116 689 79924
54 ФАМВИТАЛЬ Капсулы №90 622 2913 1811886
55 Лаверон для женщин Таблетки №30 162 609 98658
56 Лаверон для мужчин Таблетки №30 89 648 57672
57 ГексаВит-Мирролла® Драже №50 29 42 1218
58 УндеВит-Мирролла® Драже №50 340 59 20060

Общая сумма: 12821016

Исходя из полученных данных, на рынке города 
Воронежа и области в 2023 году в розничной прода-
же находились 58 (9%) позиций зарегистрированных 
на территории РФ БАД, из них 14 предназначены для 
профилактики ССЗ, 12 используются как источники 
БАВ и 10 - в качестве иммуномодулирующего средства 
(рис.4).   Наибольший объем реализации в натураль-
ном и стоимостном выражении зафиксирован у БАД 
«ИМАСТОН», применяемый для поддержки нормаль-
ной работы органов репродуктивной системы у женщин 
- 3798 упаковок на общую сумму 4 922 208 руб., что со-
ставляет 38,4% от всей выручки БАД данной группы.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Основываясь на результатах исследования, 

можно заключить, что, несмотря на отсутствие  
фармакопейных статей на сырье растений семей-
ства виноградовые, производство ЛП для лечения 
ССЗ на основе винограда культурного и виногра-
да девичьего представляется перспективным на 
фармацевтическом рынке ввиду содержания БАВ 
с выраженными антиоксидантными свойствами, 
способствующими укреплению стенок сосудов и 
нормализации их проницаемости.
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Рис. 4. Области применения БАД на основе 
винограда, реализованных в 2023 году на регио-
нальном рынке

Установлено, что в гражданском обороте при-
сутствует только один ЛП на основе растительно-
го сырья винограда. В то же время на рынке реа-
лизуется значительное количество БАД на основе 
растительного сырья винограда, большая часть из 
которых рекомендуется для профилактики ССЗ.

Таким образом, полученные результаты ука-
зывают на перспективность расширения ассорти-
мента лекарственных препаратов и БАД на осно-
ве сырья растений семейства виноградовых для 
лечения и профилактики ССЗ и возможность раз-
работки фармакопейной статьи сырье растений 
семейства виноградовые.
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ANALYSIS OF THE ASSORTMENT OF MEDICINAL 
HERBAL PREPARATIONS AND BIOLOGICALLY ACTIVE 

SUPPLEMENTS BASED ON RAW MATERIALS OF 
PLANTS OF THE GRAPE FAMILY PRESENTED ON THE 

PHARMACEUTICAL MARKET
F.D. Evsikov, I.A. Zanina, V.A. Gudkova, O.S. Fedorova

Voronezh State University

Abstract. Cardiovascular diseases (CVD) today remain one of the main causes of death worldwide. 
The high mortality rate is also due to the lack of measures for primary and secondary prevention of CVD, 
reducing the impact of risk factors and preventing their occurrence. As shown by modern experience of herbal 
medicine, as well as the results of some scientific studies, medicinal herbal preparations are promising for 
the prevention of CVD. It is worth considering that the problem of finding affordable, renewable, climate-
resistant and rich in biologically active substances plant sources is relevant in modern economic conditions. 

Analyzing the order of the Ministry of Health of Russia dated 15.11.2012 N 918n (as amended on 
21.02.2020) "On approval of the procedure for providing medical care to patients with cardiovascular 
diseases", it is worth noting that in the treatment of CVD, drugs based on medicinal plants ("digitalis gly-
cosides") are used, and the need for CVD prevention is provided, but drug prevention measures are not 
provided

In the scientific literature, it is noted that representatives of the Grape family (Vitaceae), due to their 
polyphenolic composition, help strengthen the walls of blood vessels, as well as normalize their permeabil-
ity, which is important in the prevention of CVD. Considering the possibility of using a secondary product 
obtained in the industrial production of wine, as well as the widespread and unpretentious nature of some 
representatives of the family, these plants are promising for the development and production of drugs based 
on them. 

In view of this, an analysis of the range of medicinal products and biologically active additives based 
on raw materials of plants of the grape family was conducted as a promising group of goods in the pharma-
ceutical market for the treatment and prevention of cardiovascular diseases. 

The article presents the results of the assortment analysis of medicinal herbal products and biological-
ly active additives based on raw materials of plants of the grape family, presented in the pharmaceutical 
market of Russia. The presence of one trade name of the drug in the State Register of Medicines and 668 
biologically active additives based on raw materials of plants of the grape family was revealed.

Keywords: grapes, cultivated grapes, herbal medicine, biologically active additive, assortment.
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