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Аннотация. Фацелия пижмолистная (Phacelia tanacetifolia Benth.) – однолетнее растение се-
мейства Водолистниковых (Hydrophyllaceae). Родина – юго-запад США. Распространена в качестве 
культивируемого растения в Западной Сибири, на Кавказе и в Европейской части России. В народ-
ной медицине мед на основе фацелии используется для лечения заболеваний желудочно-кишечно-
го тракта, сердечно-сосудистой системы, для нормализации обменных процессов, с целью снятия 
нервного напряжения, в качестве общеукрепляющего средства.

Целью работы явилось изучение морфологического и анатомического строения травы фацелии 
пижмолистной для определения диагностических признаков сырья.

В результате проведенного исследования были выявлены основные морфологические диагно-
стические признаки травы фацелии пижмолистной: все части растения сильно опушены, стебли 
ветвистые коричневато-зеленые, листья непарнореписторассеченные, темно-зеленые с верхней сто-
роны, более светлые с нижней, цветки с характерными сильно выступающими из венчика тычинка-
ми, венчик и тычинки голубовато-сиреневые.

Основные анатомические диагностические признаки травы фацелии пижмолистной: извилистые 
стенки верхнего и нижнего эпидермиса, многочисленные устьица аномоцитного типа, окруженные 
5–8 клетками эпидермиса; многочисленные простые одноклеточные толстостенные волоски с боро-
давчатой поверхностью, встречающиеся на верхней и нижней стороне листовой пластинки. В мезо-
филле листа редкие друзы оксалата кальция. На поверхности и по краям чашечки многочисленные 
одноклеточные тонкостенные волоски с бородавчатой поверхностью, крупные и мелкие головчатые 
волоски со слабо бородавчатой поверхностью, состоящие из 2-клеточной ножки и 1-клеточной го-
ловки. В мезофилле основной паренхимы чашечки большое количество друз оксалата кальция. В 
микропрепарате венчика простые одноклеточные толстостенные со слегка бородавчатой поверх-
ностью волоски и головчатые волоски, состоящие из 2-клеточной ножки и 1-клеточной головки. 
Пыльцевые зерна сферической формы.

Выявленные диагностичекие признаки морфологического и анатомического строения могут 
быть использованы при определении подлинности травы фацелии пижмолистной.
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Фацелия пижмолистная (Phacelia tanacetifolia 
Benth.) – однолетнее быстрорастущее травянистое 
растение семейства водолистниковые (Hydrophyl-
laceae). Высота растения достигает 60–70 см, в 
редких случаях 1.2 м. Всё растение шероховато-
пушистое или щетинисто-волосистое, покрытое 
густыми короткими и редкими длинными белыми 
волосками. Стебель прямостоячий, ветвящийся 
на 2–3 восходящие ветви в верхней части. Листо-
расположение очередное, листовая пластинка пе-
ристорассеченная, длиной 8–9 см, шириной 4–5.5 

см, сегменты листовой пластинки неравномерно 
пильчато-зубчатые по краю. Цветки многочис-
ленные, без прицветников, собранные в густое 
одностороннее соцветие – колосовидный зави-
ток. Чашечка 6–7 мм длиной, венчик с ушками, 
колокольчатой формы, 8 мм длиной, лепестков 5 
сросшихся, тычинки в количестве 5, длинные, от-
четливо видны из цветка. Плод – двустворчатая 
коробочка, шаровидной или яйцевидной формы. 
Семена мелкие, шаровидные, желтые или темно-
коричневые, до 2.5 мм длиной и около 1 мм шири-
ной [1, 2, 3, 4].
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Родиной фацелии пижмолистной является 
юго-запад США, штаты Калифорния и Аризона 
[5]. Распространена в качестве культивируемого 
растения в России: в Западной Сибири, на Кавказе 
и в Европейской части России [6, 7, 8].

Фацелия пижмолистная – отличный медонос 
[9, 10, 11, 12]. В народной медицине мёд на основе 
фацелии используется лекарями Западной Сибири 
для лечения заболеваний пищеварительной систе-
мы, заболеваний сердца, для нормализации обмен-
ных процессов, укрепления иммунитета, с целью 
снятия нервного напряжения, улучшения сна, а 
также в качестве общеукрепляющего средства [13]. 
Данное растение также используется как сидерат 
для восстановления плодородия почвы, как кормо-
вая культура, оно обладает фитосанитарными каче-
ствами, является «фитодоктором» [14, 15, 16].

В результате ранее проведенных нами фито-
химических исследований травы фацелии пиж-
молистной было установлено содержание в сырье 
флавоноидов, фенолкарбоновых кислот, дубиль-
ных веществ, аскорбиновой кислоты [17, 18, 19].

В нормативных документах на лекарственное 
растительное сырье (ЛРС) первостепенным яв-
ляется определение подлинности ЛРС, которое 
устанавливается с помощью проведения макро-
скопического (внешние признаки сырья) и микро-
скопического анализа [20, 21].

Поэтому целью работы явилось изучение мор-
фологического и анатомического строения над-
земной части фацелии пижмолистной для опреде-
ления диагностических признаков сырья.

МЕТОДИКА ЭКСПЕРИМЕНТА
Объектом исследования служила собранная 

в фазу цветения в июле 2019 г. на эксперимен-
тальном участке Федерального Государственно-
го Бюджетного Научного Учреждения (ФГБНУ) 
«Северо-Кавказский научный аграрный центр», г. 
Михайловск, Ставропольский край и высушенная 
трава фацелии пижмолистной. Морфологическое 
и анатомическое исследования изучаемого объек-
та проводились с использованием методик, опи-
санных в ГФ РФ XIV издания: ОФС.1.5.1.0002.15 
«Травы» и ОФС.1.5.3.0003.15 «Техника макроско-
пического и микрохимического исследования ле-
карственного растительного сырья и лекарствен-
ных растительных препаратов» [20].

Микрофотографии получали с использовани-
ем микроскопа Микромед 1 вар.3-20 (Россия) и 
цифровой камеры HY-1139 (Hayear).

При изучении микроскопических признаков 

растений важным является установление количе-
ственной характеристики анатомо-диагностиче-
ских признаков (метрических показателей): раз-
мер, частота встречаемости [22]. Количественную 
характеристику анатомо-диагностических при-
знаков проводили с помощью окуляр-микрометра 
и объект-микрометра.

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
В результате изучения морфологического 

строения травы фацелии пижмолистной установ-
лены основные внешние диагностические при-
знаки.

Сырье представляет собой цельные облис-
твенные стебли с густыми односторонними со-
цветиями; кусочки стеблей; отдельные листья, от-
дельные цветки и бутоны (рис. 1А, Б).

Рис 1. Внешние признаки травы фацелии пиж-
молистной. Обозначения: А-цельное сырье, Б - 
измельченное сырье, соцветия

Стебли ветвистые, цилиндрические, сильно 
опушенные. Листорасположение очередное. Листья 
непарноперисторассеченные, длиной 15–20 см, ши-
риной до 5 см. Количество пар сегментов – 6–8.

Цветки с характерными сильно выступающи-
ми из венчика тычинками. Чашечка очень густо 
опушена мелкими волосками. Длина чашечки 4–5 
мм, длина венчика 6–7 мм, длина тычинок (вне 
пределов венчика) – до 10 мм (рис. 1Б).

Цвет сырья: листья – сверху темно-зеленые, 
снизу – серовато-зелёные; стебли – коричневато-
зеленые, заметно светлее листьев; чашечка – се-
ровато-зеленая; венчик и тычинки – сиреневые, 
встречаются цветки с белыми лепестками. Запах 
слабый, вкус водного извлечения – горьковатый.

Микроскопические признаки.
При рассмотрении микропрепарата листа 

с поверхности видны клетки верхней стороны 
эпидермиса – многоугольные с прямыми иногда 
слабоизвилистыми стенками (рис. 2А), неравно-
мерно утолщенными; стенки клеток нижнего 
эпидермиса сильноизвилистые, также имеют не-
равномерное утолщение стенок (рис. 2Г).

Морфолого-анатомическое изучение
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На верхней (вентральной) стороне листа и по 
краю встречаются в большом количестве простые 
одноклеточные с бородавчатой поверхностью во-
лоски с расширенным основанием и заострённой 
верхушкой (рис. 2Б, В). Длина и размер волосков 
сильно варьируется. Средняя длина – 50–100 мкм. 
Редко встречаются волоски длиной до 1000 мкм. 
Диаметр основания волосков составляет 1/3–1/5 
от длины: 35–200 мкм. Форма волосков изогнутая, 
особенно много таких волосков по краю листовой 
пластинки. Частота встречаемости 50–60 на 1 мм2.

Для нижней (дорсальной) стороны листа ха-
рактерны многочисленные устьица, почти окру-

глой формы, диаметром 20 мкм, окруженные 5–8 
клетками эпидермиса (аномоцитный тип) (рис. 
2Е). Частота встречаемости устьиц – 260–280 на 1 
мм2. Встречаются одноклеточные толстостенные 
волоски с бородавчатой поверхностью, более тон-
кие, нежели волоски верхней стороны листа (рис. 
2Д), длиной 50–1000 мкм. Диаметр основания – 
1/5–1/8 от длины волоска: 25–100 мкм. Частота 
встречаемости 50–60 на 1 мм2.

В мезофилле листа диагностированы редкие 
кристаллы оксалата кальция в виде друз (рис.  
2Ж). Диаметр друзы – 4–5 мкм. Частота встречае-
мости – 20–50 на 1 мм2.

Рис. 2. Анатомо-диагностические признаки листа фацелии пижмолистной: А – фрагмент верхнего 
эпидермиса листа (×400); Б – простые одноклеточные волоски с расширенным основанием (×100); В – 
простые одноклеточные волоски с расширенным основанием (×400); Г – фрагмент нижнего эпидерми-
са листа (×400); Д – простые тонкостенные волоски (×400); Е – устьичный аппарат аномоцитного типа 
(×400); Ж – друзы оксалата кальция (×400)

Рис. 3. Анатомо-диагностические признаки чашечки цветка фацелии пижмолистной: А – фрагмент 
эпидермиса чашечки (×400); Б – простые извилистостенные волоски (×100); В – крупный головчатый 
волосок (×400); Г – мелкий головчатый волосок (×400); Д – друзы оксалата кальция (×100)
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Морфолого-анатомическое изучение

Эпидермис наружной поверхности чашечки 
представлен клетками с утолщенными стенками 
различной формы (рис. 3А). На поверхности и по 
краям чашечки встречаются многочисленные одно-
клеточные тонкостенные волоски, поверхность во-
лосков бородавчатая, форма извилистая, реже пря-
мая (рис. 3Б). Длина 500–1000 мкм, толщина 10–20 
мкм. Частота встречаемости – до 100 на 1 мм2. Так-
же встречаются два типа тонкостенных со слабо 
бородавчатой поверхностью головчатых волосков: 
крупные и мелкие; в обоих случаях состоящие из 
2-клеточной ножки и одноклеточной головки (рис. 
3В, Г). Длина крупного волоска 500–800 мкм; мел-
кого – 50-60 мкм; толщина 10 мкм, диаметр головки 
20–30 мкм. Частота встречаемости головчатых во-
лосков, как крупных, так и мелких – 10–15 на 1 мм2. 
В мезофилле клеток основной паренхимы чашели-
стиков обнаружено большое количество кристаллов 
оксалата кальция в виде друз диаметром 5 мкм (рис. 
3Д). Частота встречаемости – более 1000 на 1 мм2.

Таблица 1
Количественная характеристика анатомо-диагностических признаков фацелии пижмолистной травы

Анатомо-диагностический признак Длина, мкм Ширина, мкм Частота встречаемости, единиц в 1 мм2

Верхний эпидермис листа
Простые одноклеточные волоски 50–1000 35–100* 50–60
Нижний эпидермис листа
Устьица 20 20 260–280
Простые одноклеточные волоски 50–1000 25–100* 50–60
Мезофилл листа
Друзы оксалата кальция 4–5 4–5 20–50
Чашечка
Простые одноклеточные волоски 500–1000 10–20 до 100
Крупные головчатые волоски 500–600 10 10–15
Мелкие головчатые волоски 50–60 10 10–15
Друзы оксалата кальция 5–6 5–6 более 1000
Венчик
Простые одноклеточные волоски 500–800 10 до 50
Головчатые волоски 100–200 10 10–15
Пыльцевые зерна 20–25 20–25 10–30

* – ширина основания волоска

При рассмотрении венчика цветка с поверх-
ности обнаружены волоски двух типов (рис. 4А). 
Простые одноклеточные толстостенные со слег-
ка бородавчатой поверхностью; длиной 500–800 
мкм, толщиной 10 мкм. Частота встречаемости 
– до 50 на 1 мм2. Головчатые, состоящие из 2-кле-
точной ножки и одноклеточной головки; длиной 
100–200 мкм. Частота встречаемости 10–15 на 1 
мм2. Также диагностированы пыльцевые зерна 
сферической формы диаметром 20–25 мкм (рис. 
4Б). Частота встречаемости 10–30 на 1 мм2.

В таблице 1 приведена количественная харак-
теристика анатомо-диагностических признаков 
травы фацелии пижмолистной.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Диагностически значимыми макроскопиче-

скими признаками травы фацелии пижмолистной 
являются: сильное опушение всех частей расте-
ния, включая стебель, листья и чашечки цветков; 

Рис. 4. Анатомо-диагностические признаки венчика цветка фацелии пижмолистной: А - простые 
одноклеточные волоски, головчатый волосок (х400); Б - пыльца (х400)
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непарноперисторассеченные листья, у которых 
количество пар сегментов от 6 до 8; выступающие 
из венчика тычинки в количестве 5.

Диагностически значимыми микроскопи-
ческими признаками являются: форма клеток 
верхнего и нижнего эпидермиса листа; устьица 
аномоцитного типа, с 5–8 побочными клетками; 
простые одноклеточные толстостенные волоски 
с бородавчатой поверхностью, встречающиеся на 
верхнем и нижнем эпидермисе листа, на поверх-
ности чашечки и венчика цветка; многоклеточные 
головчатые волоски, встречающиеся на поверх-
ности чашелистиков и лепестков; включения кри-
сталлов оксалата кальция в форме друз: редкие в 
мезофилле листа и многочисленные в мезофилле 
чашечки цветка.

Выявленные диагностические признаки мор-
фологического и анатомического строения могут 
быть использованы при определении подлинно-
сти травы фацелии пижмолистной.
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Abstract. Lacy phacelia (Phacelia tanacetifolia Benth.) is an annual plant in the Hydrophyllaceae 
family. Homeland is the southwest United States. It is common as a cultivated plant in Western Siberia, 
the Caucasus and the European part of Russia. In folk medicine, honey based on phacelia is used to treat 
diseases of the gastrointestinal tract, cardiovascular system, to normalize metabolic processes, to relieve 
nervous tension, as a general restorative.

The aim of the work was to study the morphological and anatomical structure of the herb Phacelia 
tanacetifolia to determine the diagnostic signs of raw materials.

As a result of the study, the main morphological diagnostic signs of the herb Phacelia tanacetifolia 
were identified: all parts of the plant are hairy, the branched stems are brownish-green, the leaves unpaired 
pinnately dissected, dark green on the upper side, lighter on the bottom, flowers with characteristic strongly 
protruding stamens from corolla, corolla and stamens bluish-purple.

The main anatomical and diagnostic features of the herb Phacelia tanacetifolia: sinuous walls of the 
upper and lower epidermis, numerous stomata of the anomocytic type, surrounded by 5-8 cells of the 
epidermis.

Numerous simple single-celled thick-walled trichomes with a warty surface, occurring on the upper and 
lower sides of the leaf blade. In the mesophyll of the leaf rare druses of calcium oxalate. On the surface 
and along the edges of the calyx numerous single-celled thin-walled trichomes with a warty surface, large 
and small cephalous trichomes with a slightly warty surface, consisting of 2-cell pedicle and 1-cell head. 
In the mesophyll of the main parenchyma of the calyx a large amount of druses of calcium oxalate. In the 
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micro-preparation of the corolla simple single-celled thick-walled trichomes with a slightly warty surface 
and glabrous trichomes consisting of 2-cell pedicle and 1-cell head. Spherical pollen grains.

The revealed diagnostic features of the morphological and anatomical structure can be used to deter-
mine the authenticity of the herb Phacelia tanacetifolia.

Keywords: phacelia tanacetifolia, hydrophyllaceae, herb, morphological structure, anatomical struc-
ture.
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