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Аннотация. В данной работе представлено сравнительное исследование химического состава 
некоторых представителей рода Artemisia L. на примере Artemisia armeniaca, Artemisia latifolia и 
Artemisia absinthium.  Как известно, A. armeniaca и A. latifolia, произрастающие на террритории 
регионов Центрального черноземья, относятся к представителям эфир-масличных культур и обла-
дают перспективами медицинского применения, однако, на данный момент их химический состав 
изучен в недостаточной степени. A. absinthium  является  фармакопейным видом, успешно приме-
няющимся в медицине, в данной работе он был использован для сравнения. Сырье изучаемых ви-
дов собиралось в летний перирд, на территории Воронежской и Липецкой области. В исследовании 
использовались методы гравиметрии, спектрофотомерии, тонкослойной хроматографии, титрова-
ния и качественных аналитических реакций. Установлено, что изучаемые виды имеют различия, 
как в качественных, так и в количественных характеристиках биологически активных веществ, что 
указывает на их хемотаксономическую неоднородность. Максимальный выход экстрактивных ве-
ществ наблюдался при использовании 40% этилового спирта. Установленно, что показатели всех 
изучаемых объектов не превышают допустимых значений по содержанию остаточной влаги и золы. 
Во всех изучаемых видах обнаружены полисахариды, дубильные вещества, алкалоиды, сапонины, 
витамины, флавоноиды.  В составе A. absinthium идентифицирован рутин, A. armeniaca и A. latifolia  
– рутин и кверцетин. Также показано присутствие во всех объектах танина, галловой, хлорогеновой 
и кофейной кислот. Из суммы аминокислотного состава идентифицированы пролин, валин, лейцин. 
Также исследование показало, что A. armeniaca и A. latifolia содержат эфирное масло, в несколько 
меньшем количестве, нежели A. absinthium. Масло, извлеченное из всех трех видов различалось по 
органолептическим качествам. Полученные результаты позволяют заключить, что A. armeniaca и 
A. latifolia являются богатым источником биологически активных веществ, перспективными пред-
ставляются дальнейшие исследования компонентного состава и фармакологических свойств их экс-
трактов.
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Представители рода Artemisia L. относятся к эфи-
ромасличным растениям и содержат богатый спектр 
биологически активных веществ (БАВ). Многие 
виды полыни, в частности A. absinthium L., успешно 
применяются в медицине [1]. Однако, разные виды 
полыни значительно отличаются по составу и свой-
ствам, а также, степени токсичности [2]. В связи с 
этим, необходимо проводить исследование химиче-
ского состава различных нефармакопейных предста-
вителей рода Artemisia с целью выявления перспектив 
их медицинского применения. К интересным в этом 

плане, но относительно малоисследованным видам 
данного рода относятся полынь широколистная A. 
latifolia, и полынь армянская A. armeniaca, встречаю-
щиеся на территории регионов Центрального Черно-
земья, включая Воронежскую область. Исследования 
состава полыни армянской позволили обнаружить в 
ее составе биологически активные вещества, относя-
щиеся к кумаринам, в том числе, специфические для 
данного вида [3, 4]. В отношении полыни армянской 
показано, что его экстракты обладают антипролифе-
ративной [5] и противомалярийной активностью [6], 
и в то же время, характеризуются умеренной токсич-
ностью (со значением LD50 составляющим 56.94 ± 
2.37 мг/мл) [2]. 
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Кроме того, известны работы, посвященные 
изучению компонентного состава эфирного мас-
ла (ЭМ), выделенного из полыни армянской (со-
бранной на территории Азербайджана и Казах-
стана), где показано преобладание в его составе 
α-пинена, z-вербенола, спатуленола, потенциаль-
но обладающих биологической активностью [2, 
7, 8]. В то же время, информация об ЭМ полыни 
широколистной в доступной литературе обнару-
жена не была.

Помимо оценки состава и содержания ЭМ, 
значительный интерес также переставляет собой 
исследование и других групп БАВ изучаемого 
растительного сырья. 

Целью данной работы являлось сравнитель-
ное исследование химического состава некоторых 
представителей рода Artemisia, необходимое для 
выявления биологически активных веществ, от-
крывающих перспективы медицинского исполь-
зования данных видов.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Объектами исследования служили свежие и 

подверженные воздушно-теневой сушке образцы A. 
armeniaca, A. latifolia, и A. absinthium, заготовленные 
от дикорастущих растений в летний период в Воро-
нежской и Липецкой области. Изучаемые объекты 
были стандартизованы в соответствии с общими 
требованиями Государственной Фармакопеи (ГФ) 
XIII по содержанию остаточной влаги, золы и со-
держанию экстрактивных веществ (ЭВ) [9, 10]. 

Анализ ЭВ исследуемых объектов проводили 
согласно методике ГФ XIII издания [9] гравиметри-
ческим методом. В качестве экстрагентов использо-
вались потенциальные растворители, применяемые 
для получения жидких лекарственных форм – вода 
и этиловый спирт в различных концентрациях.

Изучение качественного состава биологиче-
ски активных веществ рассматриваемых видов 
проводили с помощью качественных пробироч-
ных реакций, а также метода тонкослойной хро-
матографии. Для этого из сырья изготовляли во-
дные и спиртовые извлечения (в соотношении 
сырье: экстрагент – 1:5). Для хроматографиро-
вания использовались хроматографические пла-
стинки фирмы Sorbfil (ПТСХ-АФ-А). Объем на-
носимых проб – 5 мкл.  В качестве элюирующих 
систем применялись смеси растворителей, наи-
более часто указываемые в научной литературе, с 
использованием детектирующих реагентов, спец-
ифичных для каждой конкретной группы веществ 
[12, 13]. 

Количественное определение основных групп 
БАВ в изучаемых видах проводили с использова-
нием общепринятых методик, приведенных как в 
нормативной документации, так и доступной ли-
тературе [9, 16].

Количественное содержание флавоноидов в 
сырье определяли с помощью метода дифферен-
циальной спектрофотометрии, основанной на вза-
имодействии флавоноидов с хлоридом алюминия. 
Расчет содержания суммы флавоноидов проводи-
ли в пересчете на рутин [9, 14].

Содержание суммы гидроксикоричных кислот 
определяли методом прямой спектрофотометрии 
в пересчете на хлорогеновую кислоту [10].

Для количественного определения суммы 
окисляемых компонентов был использован фар-
макопейный метод – перманганатометрическое 
титрование [11]. В связи с неселективностью дан-
ного метода в отношении дубильных веществ, 
было применено их осаждение из водного раство-
ра желатином с последующим титрованием филь-
трата перманганатом калия. Далее по разнице на-
ходили истинное содержание дубильных веществ. 
Кроме того, был использован метод прямой УФ-
спектрофотомерии для определения суммы ду-
бильных веществ в пересчете на танин [15]. 

Содержание аскорбиновой кислоты опреде-
ляли с помощью титриметрической методики в 
среде 2,6 – дихлорфенолиндофенолята натрия, из 
ГФ XI ФС, раздела «Плоды шиповника» [11]. Ко-
личественное содержание суммы свободных по-
лисахаридов было определено гравиметрически 
по методике, представленной в ГФ XIII, в разделе 
«Подорожника большого листья» [10].

Получение эфирного масла проводили с ис-
пользованием прибора Гинзберга методом пере-
гонки с водяным паром. Цена деления приемника 
для эфирного масла составляла 0.025 [9].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Первый этап работы был посвящен определе-

нию таких характеристик рассматриваемых объ-
ектов, как содержание влаги, золы и количества 
экстрактивных веществ. В связи с отсутствием 
нормативной документации (НД) на траву полы-
ни армянской и полыни широколистной, интер-
претацию результатов анализа проводили в срав-
нении с Фармакопейной статьей ГФ XIII «Полыни 
горькой трава» [9] (табл.1.).

Исходя из данных таблицы видно, что пока-
затели всех изучаемых объектов не превышают 
допустимых значений по содержанию остаточной 
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влаги, золы общей и золы, не растворимой в 10% 
растворе хлороводородной кислоты.  Кроме того, 
для них всех характерно довольно высокое содер-
жание ЭВ (табл.2). 

При этом, необходимо отметить, что мак-
симальный выход ЭВ наблюдается при исполь-
зовании среднеполярного экстрагента (спирт 
этиловый 40%), при уменьшении полярности спир-
то-водной смеси количество ЭВ резко снижается.

Полученные данные показывают высокое со-
держание гидрофильной фракции в траве изуча-
емых видов. 

С использованием качественных реакций, 
во всех изучаемых видах полыни обнаружены 
такие свойственные представителям сложноц-
ветных компоненты, как полисахариды, ду-
бильные вещества, соединения с третичным 
атомом азота (алкалоиды), сапонины, витами-
ны (аскорбиновая кислота), флавоноиды.  В 
результате эффекта реакции Синода показано, 
что в траве полыни горькой преобладают фла-
вонолы, флаваноны, флаванонолы, в полыни 
армянской – помимо флавонолов и флавонов 
присутствуют антоциановые соединения, а в 
полыни широколистной преобладают флавоно-
вые соединения.

Методом ТСХ показано различие в компонент-
ном составе групп веществ изучаемых объектов.  
Условия хроматографирования, коэффициен Rf 
зон веществ, а также наименование идентифици-
рованного компонента приведено в табл. 3. Также 
на хроматограммах обнаруживались неидентифи-
цированые зоны веществ.

 Методом ТСХ, в полыни горькой идентифи-
цирован рутин, в полыни армянской и широко-
листной – рутин и кверцетин. Среди зон, харак-
терных для дубильных веществ и оксикоричных 
кислот показано присутствие во всех объектах 
танина, а также галловой, хлорогеновой и кофей-
ной кислот. Аминокислотный состав представлен 
суммой, из которой идентифицированы пролин, 
валин, лейцин. 

Известно, что представители рода полынь яв-
ляются эфиромасличными растениями, однако в 
пределах рода состав и свойства эфирных масел 
широко варьируют [18, 19]. Чтобы исключить по-
терю и изменение свойств эфирного масла (ЭМ) 
при высушивании сырья, получение ЭМ прово-
дили из свежезаготовленного сырья. Полученные 
образцы ЭМ различались по своим органолеп-
тическим и количественным характеристикам 
(табл. 4). Содержание ЭМ в изучаемых образцах 
составило 0,73%, 0,45% и 0,19% соответственно 
(в пересчете на абсолютно сухое сырье).  

В результате определения количественного со-
держания некоторых других групп веществ в из-
учаемых видах полыни, также было показано раз-
личие в их составе (табл. 5). Согласно приятной 
систематике, полынь горькая и полынь армянская 
относятся к одной секции рода (Abrotanum), в то вре-
мя как полынь горькая – к другой (Absinthium) [20].  

Согласно данным таблицы, в составе предста-
вителей секции Abrotanum наблюдается довольно 
высокое содержание фенольных соединений (фла-
воноидов, гидроксикоричных кислот, дубильных 
веществ), по сравнению с видом секции Absinthium. 

Таблица 1 
Основные характеристики качества сырья A. absinthium, A. armeniaca и A. latifolia

Объект исследования / показатель Содержание, %
A. absinthium A. armeniaca A. latifolia Норма по НД (Herba Absinthii) 

Влажность 8.90±0.5 7.60±0.2 8.10±0.4 не более 13
Зола общая 9.10±0.8 10.30±0.9 6.08±0.2 не более 13
Зола, не растворимая в 10% растворе 
HCL 1.8±0.05 2.5±0.07 1.1±0.02 не более 3

Таблица 2
 Содержание экстрактивных веществ в траве A. absintium (1), A. armeniaca (2) и A. latifolia (3)

Экстрагент Полярность экстра-
гента (P`)

Содержание %

A. absinthium A. armeniaca A. latifolia Норма по НД 
(Herba Absinthii)

Вода 10.2 27.87±2.1 37.85±2.0 36.96±1.8 -

С
пи

рт
 э

ти
ло

вы
й 20% 9.02 31.18±2.5 36.28±1.4 37.09±1.5 -

40% 7.84 33.55±1.5 40.50±2.8 39.02±1.6 -

70% 6.07 33.97±1.7 31.01±2.3 33.76±1.5 Не менее 20%

90% 4.3 16.3±1.1 17.21±1.0 14.45±0.9 -

Сравнительное исследование химического состава
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Таблица 3

 Результаты ТСХ - анализа извлечений из травы A. absinthium, A. armeniaca, A. latifolia 
Группа БАВ / условия 
хроматографирования

Идентифицированный 
компонент A. absinthium A. armeniaca A. latifolia

Флавоноиды
Элюирующая система: 
Этилацетат: муравьиная кислота: вода (10:2:3) 
Детектирующий реагент: 
Алюминия хлорид 5% + УФ-свет

-
-

Рутин
-

Кверцетин
-

0.15
0.29
0.51
0.75

-
0.95

0.15
0.30
0.51

-
0.82
0.96

0.15
0.29
0.49

-
0.8
0.96

Оксикоричные кислоты
Элюирующая система: 15% уксусная кислота
Детектирующий реагент: УФ-свет

Кофейная к-та
Хлорогеновая к-та

0.86
0.95

0.82
0.95

0.86
0.97

Дубильные вещества
Элюирующая система: Н-бутанол: уксусная 
кислота: вода (10:3:7)
Детектирующий реагент: Спиртовой раствор 
железоаммонийных квасцов 1%

Танин
-
-
-

Галловая к-та

0.54
-

0.67
-

0.84

0.51
-

0.65
0.72
0.83

0.48
0.59
0.65

-
0.81

Сапонины
Элюирующая система: Бутанол: этанол: аммиак 
(7:2:5)
Детектирующий реагент: Раствор фосфорно-
вольфрамовой кислоты+ УФ-свет

Соединения тритерпе-
новой природы

0.886
-
-

0.886
0.552
0.181

0.886
0.761
0.181

Аминокислоты
Элюирующая система: Бутанол: уксусная кисло-
та: воды (4:1:2)
Детектирующий реагент: Спиртовой раствор 
нингидрина 0,2%

Пролин
Валин

-
Лейцин

-

0.3
0.5
0.6
0.68
0.76

0.3
0.5
0.6
0.64

-

0.27
0.49
0.56
0.66

-

Таблица 4
Характеристика образцов ЭМ изучаемых видов полыни.

Показатель 
качества A. absinthium A. armeniaca A. latifolia

Количество 
масла, % 0.73 0.45 0.19

Описание Вязкая маслянистая жидкость Маслянистая жидкость
Цвет Не характерный, красно – коричневый Желтовато – лимонный Желтовато-коричневый
Запах Специфический «полынный» Специфический приятный Специфический не приятный

Таблица 5
 Количественные характеристики некоторых групп БАВ в трех видах полыни

Показатель
Содержание, %

A. absinthium A. armeniaca A. latifolia
Количественное содержание БАВ:
Фенольные соединения:
Флавоноиды, в пересчете на рутин (СФ метод) 0.56±0.01 1.33±0.03 1.39±0.02
Гидроксикоричные кислоты, в пересчете 
на хлорогеновую  (СФ метод) 3.20±0.14 6.60±0.87 6.20±0.7

Дубильные вещества
Перманганатометрическое титрование 
Перманганатометрическое титрование 
после осаждения желатином 
СФ метод 

16.87±1.54

5.75±0.41

2.46±0.05

54.50±1.3

25.42±1.47

6.41±0.52

38.20±1.8

11.22±1.26

6.21±0.48
Другие соединения:
Аскорбиновая кислота (титриметрия) 0.06±0.001 0.07±0.001 0.08±0.001
Полисахариды (гравиметрия) 8.23±0.54 8.66±0.68 4.24±0.71

Ржевский C. Г., Гудкова А. А., Агафонов В. А., Верлина А. А.
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Подобная разница в качественных и коли-
чественных характеристиках состава комплекса 
БАВ изучаемых объектов, может объясняться хе-
мотаксономической неоднородностью в преде-
лах рода [21]. При этом, следует исключить вли-
яние факторов окружающей среды на различия 
в составе БАВ между представителями секций 
Abrotanum и Absinthium, ввиду того, что объекты 
были заготовлены в одинаковые сроки с одной 
территории произрастания. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, в результате проведенной 

работы изучен состав комплекса БАВ трех пред-
ставителей рода Artemisia. Установлены различия 
в качественном и количественном содержании 
веществ в пределах двух секций. Полученная 
информация может быть использована при про-
гнозировании возможных лекарственных форм из 
сырья. Учитывая перспективность дальнейшего 
медицинского использования данных объектов, 
необходимо проведение ресурсоведческих ис-
следований с целью выявления объема сырьевой 
базы и необходимости введения в культуру полы-
ни армянской и полыни широколистной. 
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Abstract. A comparative study of the chemical composition of some representatives of the genus 
Artemisia L. (Artemisia absinthium, Artemisia armeniaca and Artemisia latifolia) was carried out. 
It is established that the species under study have a difference both in the qualitative and quantitative 
characteristics of the biologically active substances. It is shown that the herb of Artemisia armeniaca is a 
promising source of various groups of phenolic compounds. Representatives of the genus Artemisia L. are 
essential oil plants and contain a rich spectrum of biologically active substances, while different species 
of wormwood differ significantly in composition and properties. To relatively little studied species of this 
genus are broad-leaved wormwood A. latifolia, and armenian wormwood A. armeniaca, while A. absinthium 
L., are successfully used in medicine. The purpose of this work was a comparative study of the chemical 
composition of these species of wormwood, necessary for the detection of biologically active substances.

The study was based on samples of A. armeniaca, A. latifolia plants collected in summer in the Voronezh 
and Lipetsk regions. The study of the qualitative composition of biologically active substances was 
carried out with the help of qualitative reactions, and thin-layer chromatography method. The quantitative 
content of flavonoids in the feedstock was determined by differential spectrophotometry, the content of 
hydroxycinnamic acids by direct spectrophotometry. To quantify the sum of oxidizable components, 
permanganatometric titration was used. The content of ascorbic acid was determined by titration. The 
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quantitative content of the sum of free polysaccharides was determined gravimetrically. The production of 
essential oil was carried out using the Ginsberg instrument by steam distillation.

The result of the study showed the presence in all studied species of polysaccharides, tannins, com-
pounds with a tertiary nitrogen atom, saponins, vitamins, flavonoids. Also, in bitter wormwood, rutin was 
identified, in аrmenian wormwood and of and broad-leaved - rutin and quercetin. The presence in all objects 
of tannin, gallic, chlorogenic and coffee acids is shown. Of the amino acids, proline, valine, leucine were 
identified. Of all the samples, an essential oil was obtained, its content was 0.73%, for A. absinthium 0.45% 
for A. armeniaca an and 0.19% for A. latifolia.

The definitions of the quantitative content of some other groups of substances in the species studied also 
showed a difference in their composition. Such a difference in the qualitative and quantitative characteristics 
of the studied objects is explained by the chemotaxonomic heterogeneity within the genus.

Thus, as a result of the work done, the composition of the biologically active substances complex of 
representatives of the genus Artemisia was studied. The information obtained can be used in future when 
predicting possible dosage forms from raw materials.

Keywords: phytochemical analysis, extractives, Artemisia absinthium, Artemisia armeniaca, Artemisia 
latifolia.
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