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ЭПИДЕМИОЛОГИЯ И СОЦИАЛЬНЫЕ  
АСПЕКТЫ СПАЗМА КОРОНАРНЫХ  

АРТЕРИЙ В ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
С. И. Кузнецов, Ю. В. Широких, Е. А. Афанасьева 

 
В статье обсуждаются результаты клинических и экспериментальных исследований, 

позволяющие уточнить распространенность, патогенетические механизмы, клиническую картину 
спазма коронарных артерий. Рассматриваются современные подходы к терапии кардио-
логического синдрома Х. 


