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САПОНИНЫ РАСТЕНИЙ POLEMONIUM COERULEUM L. И BETA 
VULGARIS L. ОСОБЕННОСТИ ПОЛУЧЕНИЯ, СРАВНИТЕЛЬНАЯ 

ОЦЕНКА ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ 
С. А. Боева, Т. А. Брежнева, А. А. Мальцева,  

А. В. Бузлама, А. И. Сливкин 
 
Проведено выделение суммарных сапонинсодержащих фракций корневищ с корнями 

синюхи голубой и корнеплодов столовой свеклы, проведена их стандартизация. 
Экспериментально установлена способность полученных фракций снижать уровень сахара в крови 
лабораторных животных. 


