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Проблема химического загрязнения воздушного 
бассейна, как в глобальном, так и в региональном и 
локальном масштабах рассматривается как проявле-
ние экологического кризиса. По самым приближен-
ным подсчетам специалистов перечень известных 
химических соединений приближается к 20 млн 
наименований, среди которых десятки тысяч высо-
котоксичных, а у современного поколения людей еще 
не выработан механизм защиты от их агрессивного 
воздействия на организм. В настоящее время роль 
автомобильного транспорта в загрязнении воздуш-
ного бассейна крупных городов очень велик: в Мос-
кве он равняется от 85 до 90 %, Санкт-Петербурге и 
Воронеже — приблизительно 85 %. Общее количес-
тво транспортного комплекса Воронежа в 2005 г. 
— около 250 тысяч единиц. Причем количество 
легковых машин выросло больше, чем количество 
автобусов и грузовых автомобилей. Состав и свойс-
тва вредных ингредиентов от автотранспорта, пос-
тупающих в зону дыхания людей, существенно за-
висит от вида топлива, модели и технического со-
стояния автомашин, состояния дорожного покрытия 
и скорости транспортного потока. Среди выбросов 
автомашин ведущую роль играют оксиды азота, уг-
лерода, серы, углеводороды, свинец и т.д. По мнению 
многочисленных исследований [1—3], в отработан-
ных газах двигателей внутреннего сгорания содер-
жится более 170 токсичных ингредиентов, из кото-
рых 160 — производные углеводороды от неполно-
го сгорания горючего [4]. Эти углеводороды, как 
утверждают специалисты, вызывают нарушение 
функционального состояния центральной нервной 
системы. Среди полициклических ароматических 
углеводородов (ПАУ), особую опасность представ-
ляет канцерогенное соединение 3,4-бенз(а)перен 
(БП), который является эталоном токсичности среди 
всех ПАУ [5]. Как показывают наши многолетние 
исследования [6, 7], содержание БП в атмосферном 

воздухе, почвах и снеговом покрове вдоль автома-
гистралей с интенсивным потоком автотранспорта 
превышает ПДК от двух до пяти раз. Справочные 
данные свидетельствуют, что при сжигании литра 
бензина образуется от 50 до 81 мкг БП, а дизельного 
топлива — от двух до 17 мкг.

Оксиды азота и серы при соприкосновении с 
влажной поверхностью образуют кислоты, что 
вызывает заболевание дыхательных путей.

Среди тяжелых металлов в выхлопных газах (в 
1 литре российского бензина содержится от 0,17 
до 0,37 г. свинца, в США, ФРГ, Японии, Швейцарии 
— до 0,15 г/л). Особую опасность представляет 
свинец. Ученые из ФРГ утверждают: в воздушном 
бассейне крупных городов содержание кадмия в 
10 раз, мышьяка — в 7 раз, хрома — в 48 раз, меди 
— в 13 раз, ртути — в 5 раз выше, чем в воздухе 
горных районов. За последние 20—30 лет в боль-
шинстве публикаций все чаще стали появляться 
понятия экологического риска, который определя-
ется потенциально возможным нарушением при-
родно-антропогенных и антропогенных систем, 
при котором возможны неблагоприятные условия 
для проживания людей. Оценки риска здоровья 
населения в 34 городах России за период с 1988 по 
1999 гг. по приоритетному загрязнению воздуха 
тремя вредными примесями (БП, пыль, и диоксид 
азота) [3] свидетельствуют, что Воронеж входит в 
первую десятку городов по этим ингредиентам, а 
именно: БП — 1,53 нг/м–3, пыль — 289 мкг/м–3, NО2 
— 46 мкг/м3. 

По риску здоровья населения Воронежа при 
ингаляционном воздействии вредных ингредиен-
тов картина выглядит следующим образом: канце-
рогенный риск — 2,67∙10–6, хронический — 0,072 
и рефлекторный — 0,493. Хронический риск при 
воздействии пыли в Воронеже превышает прием-
лемый уровень (0,020). Качество атмосферного 
воздуха в крупных городах не соответствует допус-
тимым нормам [3].© Джувеликян Х. А. 2006
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Риск здоровья населения Липецка выглядит 
гораздо хуже, чем в Воронеже, а именно: канцеро-
генный риск — 5,45∙10–6, хронический — 0,080 и 
рефлекторный — 0,971.

Учитывая все вышеизложенное, мы в своих 
многолетних исследованиях пытались определить 
степень загрязнения воздушного бассейна от рабо-
ты автотранспорта в Воронеже и его роль в жизне-
деятельности горожан.

Результаты наших многочисленных наблюде-
ний приведены в таблице № 1. Из приведенных 
данных видно, что количество транспортного по-
тока за последние тридцать лет возросло в три—че-
тыре раза, причем качество дорожного покрытия 
и пропускная способность дорог оставалась на 
прежнем уровне.

Результаты многолетних наблюдений свиде-
тельствуют о кризисном состоянии автомобильных 
дорог. На основных дорогах Воронежа (пр. Рево-
люции, Московский проспект, улицы Степана Ра-
зина, Транспортная и др.) на каждом километре 
пути автотранспортом ежечасно выбрасывается в 
зону дыхания людей до 200 кг СО, 16 кг угля, 3 кг 
SO2 и 0,3 кг свинца.

Если учитывать, что человек в сутки вдыхает 
приблизительно 13—15 м3 воздуха, то можно с 
определенной уверенностью утверждать, какая 
часть этих газов попадает в организм пешеходов 
на этих улицах.

Параллельно с выбросами вредных химических 
соединений особую опасность для человека пред-
ставляют частицы сажи от стирания покрышек, 
пылевидные частицы от износа дорожных покры-
тий и обычная пыль. Частицы пыли менее 0,010 
мм являются канцерогенными, входят в состав 
воздушных взвесей и являются наиболее губитель-
ными при попадании в организм человека, вызывая 
рак легких. Не менее опасными являются частицы 
менее 0,0001 мм, которые витают в воздухе сутка-
ми и переносятся на далекие расстояния.

Наши расчеты показывают, что даже при работе 
в городе 100 тыс. автомашин, ежесуточно в воздуш-
ный бассейн попадает более 300 т газопылевых вы-
бросов, которые оседая на почвенно-растительном 
покрове, частично попадают в организм горожан. По 
оценкам большинства ученых и экспертов, загрязне-
ние атмосферного воздуха сокращает продолжитель-
ность жизни в среднем на 3—5 лет, некачественная 
вода на — 2—3 года. По данным ВОЗ, состояние 
окружающей среды вносит в среднем до 30 % вклада 
в здоровье каждого человека. По данным [8] ГорСЭС 
Воронежа среди заболеваний детей города в целом 

преобладают болезни органов дыхания (65 %), не-
рвной системы и органов чувств (10 %) и т.д.

По данным этих же авторов, у 34—52 % школь-
ников обнаружено увеличение щитовидной желе-
зы, а число новорожденных с различными нормами 
патологии возросло в 1,67 раза и согласуется со 
статическими данными о росте загрязненности 
атмосферного воздуха.

По данным областного статистического управле-
ния, процессы депопуляции населения в области и 
городе начались с 1989 г. и к началу 2004 г. приобре-
ли устойчиво высокий уровень. В 2003 г. в Воронеж-
ской области родилось 19,8 тыс. человек, а умерло 
45 тысяч. Общий прирост населения по Воронежу 
составил 0,07 человек на 1 тысячу населения. Естес-
твенная убыль — 6,93 чел. На 1 тысячу населения.

По коэффициенту естественной убыли населения 
наша область превышает среднероссийский показа-
тель в 1,7 раза и на 8 % — показатель по ЦЧР.

Определенную роль в демографическом кри-
зисе в области и городе играет качество атмосфер-
ного воздуха.

Обобщая вышеизложенное, можно утверждать, 
что качество атмосферного воздуха в крупных 
городах, в том числе в Воронеже и Липецке, не 
соответствует современным представлениям о 
приемлемом риске здоровья горожан.
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