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РАЗАРАБОТКА И ИССЛЕДОВАНИЕ  
ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКОГО ФИТОСБОРА 

М.А. Огай, Э.Ф. Степанова 
 

В результате проведенных экспериментов был разработан оптимальный состав 
гипогликемического фитосбора на основе травы гиностеммы пятилистной, листьев лавра 
благородного и корня солодки голой. Подобран метод стандартизации. Установлены основные 
группы БАВ, отвечающие за гипогликемический эффект (сапонины, флавоноиды) и доказана 
гипогликемическая активность фитосбора при экспериментальном (аллоксановом) сахарном 
диабете. 


