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ОСНОВНОЙ КОНТИНГЕНТ БОЛЬНЫХ С СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ПОЛУЧАЮЩИХ 

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ В Г. КИСЛОВОДСКЕ 
Н.Н. Королева, Т.М. Бондарева, О.А. Умнова, А.И. Былим, А. Манар 

 
В мире сердечные болезни широко подвергаются профилактике. Благодаря своевременно 

оказанной медицинской помощи смертность и инвалидность может быть снижена более чем на 
50%, посредством минимальных изменений в образе жизни. Количество пациентов с 
заболеваниями сердечно-сосудистой системы из года в год увеличивается и в структуре больных, 
получающих санаторно-курортное лечение на низкогорном курорте г. Кисловодск. 


