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� �!"#�����"$%�
"&'�  ���&�( �����)�"#����#�%����

������ ��� !"#��$% &#&'�(  #�!��'��'#( ��'#!"��#($)  ��&"'�*�% "� ($+",#  ���-
�#% &,#�#."�$ (Ribes nigrum), ����#/*#.�#% �01"�$ (Aronia melanocarpa) "  �� �.2
(Hibiscus Sabdariffa L.). �#�'�#*3���.�&'�/��34�"�(*����"05� ���&'(���$,�"� #*"��&'(��-
�$,�&#&'�(#,�#&�6�&'(*0*"�&�/#,#634�," �# #*#�#��#%�#1��6���#-���#(#%���7��

��'���*3�$����'#!"��#($�� ��&"'�*"�8�9:;i<
0(*04'&0�="�# #���&/�#&'������$,"�(#.#��&'(#-
�",$,"� #*#���'�,"�"�&#.��+�'�(� ���&'(��#&�#(-
�$)�/">,��'#(���'#!"��$5�0(*046"�&0�/��.&'�("-
'�*0,"��*�(#�#".�$)�&#�."���"%�?1,@A���&'#��"-
 #,���'#!"��#($)� ��&"'�*�%�0(*0�'&0���&'"'�*3-
�#��&$�3�5�(�'#,��"&*��"�#')#.$��>#�/�����1#' "�
��'#!"��#($��/">,��'$�(���&'��"0)���)#.0'&0�(
*�/�&' �)�!(�'#(5�*"&'30)5� #+"!����� '#(5�/*#.#(5
��'� +����/#&��.&'(���#�(�,0 #'"�/"'�'�*3�#%���-
&'"���&'��"%��������*3'�'�� *�&&"��& ")�"&&*�.#-
(��"%���'#!"��#(��&'��#(*����&'�� '����=�&'"�#&-
�#(�$)� *�&&#(�")��>*" #�#(�8��'#!"��"."�#(<�B
/�*��>#�"."��5�!"��"."��5�.�*3�"�"."��5�,�*3("-
."��5�/�#�"."��5�"�/�'��"."���

��'#!"��#($��/">,��'$5�/#.#1�#�.��>",���'�-
��*3�$,�/"6�($,� ��&"'�*0,5�&#.��+�'�(�&(#�,

&#&'�(��/#*���$��1"#*#>"��& "�� '"(�$�� #,/#���-
'$C�("'�,"�$5�>*" #�".$5�#�>��"��& "�� "&*#'$5
��#,�'"��& "��(�6�&'(�5�," �#2*�,��'$�"�'�/�5�/#-
2'#,��")�"&/#*3�#(��"��/#�(#*0�'����'#*3 #��*��-
="'3�(��=�"%�(".5��#�"�/#($&"'3�1"#*#>"��& �4
!���#&'3�"�.�*"0�?1,2].

��*34���&'#06�%���1#'$�1$*#�"�����"��#/'"-
,�*3�$)��&*#("%�2 &'�� !""� ��&"'�*0�"������1#' �
2 &/��&&�$)�,�'#.#(� #�'�#*0���.� ���&'(���$,�"
 #*"��&'(���$,�&#&'�(#,���'#!"��#($)�/">,��'#(�

���*"'���'���$)�.���$)�"�(�&'�# [1,2,4-6]5��'#
0>#.$�����#%�&,#�#."�$�8Ribes nigrum<5�����#/*#.-
�#%��01"�$�8Aronia melanocarpa<�"�!(�' "� �� �.2
8Hibiscus Sabdariffa L�<�&#.��+�'�(�&(#�,�&#&'�(�
&*�.�46"����'#!"��#($��/">,��'$�8'�1*��9<�

���*"��2 &'�� '#(�/">,��'#(�/�#(#."*"�&�/#,#-
634�#1��6���#-���#(#%�($&# #2��� '"(�#%�+".-

��*�������

�!-./($.**0&� /#/(!$� !*(#1)!*#$�'!/()(.,2*#�#� /0'23
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(Ribes nigrum)
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[2,5]

����	#�	����
��$����  Aronia
melanocarpa)
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[1,2]

&�����'
(Hibiscus
Sabdariffa L.)
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[1,6]
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 #&'�#%�)�#,�'#>���""�8��7�<����/�"1#���IH"*")-
�#,-JK5� #*#� ��@x�L�,,5�&#�1��'��"*�&#�1��

18
�5����-

,�����&'"!�M�, ,5�/#.("+��0�������!�'#�"'�"* – (#.�
– � &�&��0  "&*#'��8@C�CL5L�<����&)#.�2*4��'��– �L
, *N,"�5�#/'"��& �0�.*"���(#*�$�λ�O�@�L��,��G���.
���*"�#,�/#.("+��4������.��2�"�#(�*"�>�*"�,�(
'����"��9L�,"�� F*0����/�">#'#(*��"0�/�",��0*"
�!�'#�"'�"*�,�� "�“.*0���7�”5�(#.��1"."&'"**"-
�#(����45�*�.0��4�� &�&��4� "&*#'��,�� "�)���

���,"�/��.*#+���&/#&#1�/#*����"0���'#!"��#-
(#>#� ��&"'�*0�"����&'"'�*3�#>#�&$�305� #'#�$%��� -
*4���'&0�(�'#,5��'#�(� ���&'(��2 &'��>��'��($1���
2'"*#($%�&/"�'�&�#1P�,�#%�.#*�%�2'��#*��Q:�R�
�&/#*3�#(��"��2'��#*��&/#&#1&'(��'�/#*����"4
 ��&"'�*0�&��*��=���$,"�'�)�#*#>"��& ","�)��� -
'��"&'" �,"�/#�&��(���"4�&�'��."!"#��$,"�&/#-
&#1�,"�"�(*����"0�(#.�$,"�"*"�(#.�#-&/"�'#($-
,"���&'(#�"'�*0,"������"&.�9�/��.&'�(*���>���" 
��("&",#&'"�($)#.�� ��&06")�(�6�&'(�(���("&",#-
&'"�#'�(".��2 &'��>��'��"�(��,��"�"�(*����"0���'#-
!"��#(#>#� ��&"'�*0�?JA�

�� �(".�#�"���"&.�95�(�/��($��95����2 &'��>"�#(�-
�"0�,� &",�*3�$%�($)#.� ��&06")�(�6�&'(���1*4-
.�*&0�/�"�"&/#*3�#(��""�96 % 2'"*#(#>#�&/"�'��(
 ���&'(��2 &'��>��'���F�*3��%=�0�2 &'�� !"0�&#/�#-
(#+.�*�&3���,�.*��"�,�($)#.��&/"�'#��&'(#�",#%
"��(�*"���"�,�2 &'�� !""�(#.#��&'(#�",#%���� -
!""� ��&06")�(�6�&'(��
� ",�#1���#,5�/�"�2 &'��-
>"�#(��""�2'��#*#,�.#&'�'#��$,�0(*0�'&0�.*"'�*3-
�#&'3�2 &'��>"�#(��"0�9�B�2���

��,"�1$*�"��������� !"#��$%�&#&'�(� #�!��'-
��'#(���'#!"��#($)� ��&"'�*�%5�/#*�����$)�/#

/��.*#+���#,��&/#&#1��2 &'��>"�#(��"05���'� +�
&#&'�(�") �>*" #�#(5�/#*�����$)�>".�#*"�#,�/#
&'��.��'�#%�,�'#." ��?@A�

��'�1*.�@�/�"(�.��$�&'�� '��$� #,/#���'#(�2 -
&'�� '#(�"��($+",# �0>#.�����#%�&,#�#."�$�8Ribes
nigrum<5�����#/*#.�#%��01"�$�8Aronia melanocarpa<
"� �� �.2�8Hibiscus Sabdariffa L.)5�,#*� �*0���0�,�&-
&��H�"�/���,�'�$5�)��� '��"��46"��")�>".�#�#1-
�#->".�#�"*3�$%�1�*��&.

�#>��"�,� #2��"!"��'����&/��.�*��"0�(�&"&'�-
,��# '��-9-#*�B�(#.���logP5���&&�"'���$%�/#�/�#>��,-
,��Chem Office 2002�&�/�",����"�,� (��'#(#)","-
��& ")���&��'#(�/#��*>#�"',��BioByte 0(*0�'&0�)�-
�� '��"&'" #%�/#*0��#&'"�8>".�#�#1�#&'"<�&#�."��-
�"%������ '"(�#�"&/#*3���'&0�(�,�."!"�& #%�)",""
"�1"#)","��& ")�"&&*�.#(��"0)5���'� +��/�",��0-
�'&0�/�"�/�#>�#���/���,�'�#(��.��+"(��"0����*"'#(
(��&*#("0)���7��?;,9A��G���,�'��>".�#�#1�#&'"��
0(*0�'&0��/�#6���$,� �"'��"�,�>".�#�#1�#->".�#-
�"*3�#>#�1�*��&��S�'!��[3].���������"'$(��'�(��-
",�#>#���&/#*#+��"0�/#*0��$)�>��//�(�,#*� �*�5��#
.*0�1#*3=#%�($1#� "�&#�."���"%� #���*"���'�&�(�-
*"�"�#%��logP (R>0,92) "�'� +��/�",��0�'&0�(�#!�� �
>".�#�#1�#->".�#�"*3�#>#�1�*��&�����#'*"�"��#'
�logP�.*0��>#���&��'�����'��1��'&0�&*#+�$)� (��'#-
(#)","��& ")��*>#�"',#(5�#��,#+�'�1$'3���&&�"'��
.�+����� �*3 �*0'#���/#��#�,�*��H=n

C
-4n

f
1/2,�>.��n

C 
B

�"&*#�>".�#�#1�$)����>,��'#(�8�"&*#��'#,#(���"
>�*#>��#(<5�n

f 
B��"&*#�/#*0��$)����>,��'#(�8"�#*"-

�#(���$)�.��>�#'�.��>��/#*0��$)���� !"#��*3�$)
>��//��F*0�&#�."���"%�1*"� #>#�&'�#��"0�/��./#�-
'��"��&*�.��'�#'.�(�'3�(�*"�"����logP.

�)/��4����"($��($)#.�� ��&06")�(�6�&'(�(���("&",#&'"�#'�(��,��"�2 &'��>"�#(��"0�"� #�!��'��!""�2 &'��>��'�
82'��#*�<C�9�B�Q:�R�#1�5�@�B�M��R�#1�5�;�B�:L�R�#1�5�J�B�JL�R�#1�5���B�;L�R�#1�5�:�B�9��R�#1�
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����"&��@-M�/�"(�.��$�)�#,�'#>��,,$� #�!��'-
��'#(�2 &'�� '#(� ��&"'�*�%�"�/�#.� '#(�")�>".�#-
*"��5���(�'�1*��3�/��.&'�(*��$�����*3'�'$�#1��1#'-
 "�/#*�����$)�)�#,�'#>��,,.����0� ���&'(���$%

&#&'�(�"���("&",#&'"��.��+"(��"0�&#�1�'��#'��>#
&'�� '��$�(��&*#("0)�#1��6���#-���#(#%���7�
8/#&*�.#(�'�*3�#&'3�


R
)5�(#�,#+�#�/�#(�&'"�".��-

'"�" �!"4� #,/#���'#(�
��*������

�)5)"#67)8)-./").�7!'!"(.')/()")�!*(#1)!*#$07� /#. )*.*)&

�����������	�������� �log P M H

)����������

O+

OH

OH

HO

OH

OH

OH

0,897 303,3 4,42

*�������

O+

OH

OH

HO

OH

OH +�%,- ./0�.% %�.1

)�����������������	���

O +

O

O H

H O

O H

O H

O H

O

H

OH

H

O H

H

H

H O H

O H

�1�,0 -,%��2� 0�+-

*�������������	���

O +

O

OH

H O

O H

O H

O

H

OH

H

O H

H

H

H O H

O H

�1�11% --2��2� 0�0�

*����������������	���

O

OH

H

H

OH

H

H

HO H

OH

O+

O

OH

HO

OH

OH

�1�11% --2��2� 0�0�
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�����������	�������� �log P M H

*�������������$��	���

O+

OH

HO

OH

OH

O

H

OH

OH

H

HO

H
H H

H

O

0,220 419,367 7,35

*��������������	���

O

H

OH

H

OH

H

H

HO H

H

O+

O

OH

HO

OH

OH
1�1.0 -+2��,0 0��%

*����������%�������	���

O

H

OH

H

OH

H

H

HO H

OH

O+

O

HO

OH

OH

O

O

H

OH

H

OH

H

H

HO H

OH

�+�,1- ,++�% ++

*���������������	���

O+

O

OH

HO

OH

OH

O

H

OH

H

OH

H

O

HO H

CH3

H

O

H

OH

H

OH

H

H

HO H

�+�10 %2%�% ++�%+

��*������

�)5)"#67)8)-./").�7!'!"(.')/()")�!*(#1)!*#$07� /#. )*.*)&
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�)5)"#67)8)-./").�7!'!"(.')/()")�!*(#1)!*#$07� /#. )*.*)&

�����������	�������� �log P M H

)������������������	���

O+

O

O H

H O

OH

OH

OH

O

H

OH

H

HO

H

O

OH

H

H 3C

H

O

H

OH

H

H O

H

H

OH

H

-1,92 611,5 11,0

*�������������$�$�	���

O+

O

OH

HO

OH

OH

O

H

OH

H

OH

H

H

HO H

H

OO

H

OH

H

HO

H

H

H

HO

�+��1 %/+�% +1�%+

)����������������$�$�	���

O+

O

OH

HO

OH

OH

OH

O

H

OH

H

OH

H

H

HO H

H

OO

H

OH

H

HO

H

H

H

HO

�+�2� %20�% +1
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���*"��.���$)�[2,7,8] /# ��$(��'5��'#�(��&*#("-
0)�#1��6���#-���#(#%���7��(��,0��.��+"(��"0
�>*" #�#(�8��'#!"��"."�#(<�"�>*" #�".#(���'#!"�-
�"."�#(���("&"'�#'�&'�/��"�>".�# &"*"�#(��"05���,
#���($=�5�'�,�,��3=��(��,0��.��+"(��"0 T

R
. F*0

/#*0��$)�&#�."���"%�)��� '���$��"� "��"*"�#'�"-
!�'�*3�$��������"0�ClogP�"��� ��/��(#,�/�"1*"+�-
�""5�T

R
�#1��'�#�/�#/#�!"#��*3�#�/#*0��#&'"���-

'#!"��#(�8�"&� 8-9). 
� #%�)��� '����.��+"(��"0
/#*�#&'34�&#>*�&��'&0�&�/��.&'�(*��"0,"�#��>#
&#*3(#�#1�#,�,�)��"�,�5� #>.��>".�#1#��$��&#�."-
���"0�($'�&�04'&0�"��&(#1#.�#>#�#1P�,��/#.("+-
�#%����$� �>".�#�#1�#%���/#.("+�#%�/�"("'#%
�����C

18
. T'#� �&��'&0�H5�'#�/�"�#."�� #(#,� #*"-

��&'(��/#*0��$)�>��//�.#*3=���.��+"(��'&0�&#�."-
���"��&�1#*3=�%�H�����(�"(�0�&#1&'(���$��"�*"'�-

��*�����+

�'!"1)#**0&�/#/(!$�9"/('!"(#$�:#� !**08�����

($����
 3�#��� tR, ���"
�	���4�����

%
5���#	��������

�	�#	�����

6���
�	������	���
�'�������	
�����������

&�����������

������'
1-2
3
4
5

3,5- 4,2
4,7
5,8
9,3

7
65
18
10

)������*������$�$�	�����7

)������*��������	����

*�������7

�����������
��	
��7

&�����������

8���	#�	��	�

��$���

1
2-5

6
7

8-11

2,5
3,4-4,7

5,4
8,6

10,6-13,5

3
70

16
3
8

*���%�������	���7

*�������	���7������7�*���������	���7

*������$��	���7�*�������	���7��
��
����7

*�������7

9��#������7

�����������
��	
���

&�����������

8���	�

��	�	����

1
2
3

4
5-7

1,7
3,6
4,7

6,4
11,8 -15,1

11
41
14

8
26

)������*���������	����7

)������*��������	����7

)������*�������	����7

&
��
����7�)����������7

*�������7

:����������
��	
��

9���	�����������������

&�����' 1
2
3
4
5

3,33
4,24
4,70
6,36
8,33

7,7
6,2
49,2
3,7
33,2

:����������
��	
��

)����������

*�������

*�������$�$�	���

:����������
��	
��

����	#�	����

��$���

1
2
3
4

2,55
3,76
4,61
6,55

37
12
38
13

:����������
��	
��

&
��
����7

*�������7

9��#������

������

��	�	����

1
2
3
4
5

2,53
3,73
4,10
4,58
6,51

38
7,7
12,3
30,7
11,8

:����������
��	
��

;���
����7

&
��
����7

)����������7

*�������

G�",����"�C�F�B�.�*3�"�"."�5���B�!"��"."�.
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��� !"#��#>#�&#&'�(��2 &'�� '#(�&�"&/#*3�#(��"-
�,�'#*3 #�#.�#>#�,�'�" ��B���'"���8�logP=-1,57<
8'�1*�9�"�@5��"&�2-7). �',�'",5��'#�(���&'#06�%���-
1#'��.���$��/#*����$�������&'��.��'�#%� #*#� ��"
���/�" .�'� '"�#(��""�(�(".",#%�#1*�&'"�&/� '��5
��/�"�"&/#*3�#(��""�," �# #*#� "�"�E�-.�'� '#-
������/#,#634�E�-.�'� '#����" &"��4'&0����'#*3-
 #�# ��=���$�5��#�"�1�&!(�'�$���*�(#�#".$�

��*"�"��(�>".�#*"��'�)�/" #(�&��"� ","�(��,�-
��,"��.��+"(��"0�>#(#�"'�& #����(&�>#�#���/#*�#,
>".�#*"���"&)#.�$)�>*" #�".#(�

G��.(��"'�*3�#��)�#,�'#>���"�#(��"��/�#(#."-
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@�L��,����2'#%�#1*�&'"� � �/��("*#���1*4.��'&0
,� &",�,5�)��� '���$%�.*0�&#�."���"%����#*3�#-
>#�'"/��

�� �(".�#�"��)�#,�'#>��,,�2 &'�� '#(�"�")�>".-
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&�����*3'�'�,"5�/#*�����$,"�/�"����*"���,�'#.#,
��7��&�/�",����"�,�(".",#>#�.�'� '#���&�&�*� -

�)/�������#,�'#>��,,��2 &'�� '���01"�$�����#/*#.�#%�

�)/��;����#,�'#>��,,��2 &'�� '������#%�&,#�#."�$�

�)/�������#,�'#>��,,��2 &'�� '�� �� �.2�

�)/��<����#,�'#>��,,��>".�#*"��'���01"�$�����#/*#.�#%�

�)/��=����#,�'#>��,,��>".�#*"��'��&,#�#."�$�����#%�
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�#&'" T

R
 ��'#!"��#(�����#%�&,#�#."�$5�#'��&���#%

 �(�*"�"��,��logP�/��./#*�>��,$)� #,/#���'#(�8/#
.���$,�'�1*�9<���#(/�.��"��(�'� ")�>���" �)�.��-
�$)�#� ���&'(���#,�&#&'�(��&,�&�%�&�/�#>�#�"���-
,$,�/#�0. #,��.��+"(��"0�&*�+"'�&�,#&'#0'�*3�$,
/#.'(��+.��"�,�/��("*3�#&'"�($/#*����#%�".��'"-
�" �!""����,�����.�*#&3�($0("'3�(�&3�&/� '����'#-
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&*#+�#>#�&#&'�(��

 ����"&��99�/��.&'�(*���>���" ���("&",#&'"�&#-
.��+��"0�&�,,$���'#!"��#($)�/">,��'#(���8(�R
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/#&#1�#&'"� ��&"'�*�%5�/#*�����$��/#�&�,,��/*#-
6�.�%�)�#,�'#>���"��& ")�/" #(�#&�#(�$)� #,/#-
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R
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[7]: 9�B�.�*3�"�"."�5�@�B�!"��"."�5�;�B�/�*��>#�"."�5�J�B�/�#�"."�5���B�,�*3("."��
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